
La cagoule petit futé 

5 eptembre 2026 par grenouilletricote 

Bonjour, je vous propose aujourd'hui la cagoule petit futé. Je suis tombée en amour en 
la voyant, j'ai pensé à mes petits enfants avec leurs regards joueurs. Un modèle mixte 
qui va tenir au chaud le cou et la tête de nos amours. Une bonne idée pour l'école car 
les écharpes sont bannies. Un tout en un avec le col et le bonnet ensemble.  

 

La cagoule petit futé : le tricot indispensable pour les enfants. 

À la fois bonnet, tour de cou et protection des oreilles, ce modèle tricoté est 
particulièrement pratique pour les promenades, les trajets vers l’école ou les jeux en 
extérieur. Avec en plus la touche amusante des petites oreilles qui pointent, nos 
enfants adorent ce genre de détail. Une façon bien à eux de se démarquer des autres. 

Une forme enveloppante qui protège la tête et le cou. Une solution pratique, autant 
pour les parents que les enfants, qui évite de perdre le bonnet ou l'écharpe quelque 
part. Tous les parents ou grands-parents ont un jour eu cette question : tu l'as mis où ? 
Réponse : un haussement d'épaule ... 

Attention à toutes les tricoteuses, ce modèle peut vite devenir le modèle préféré de nos 
enfants (et je l'espère). Les aiguilles risquent de chauffer avant l'arrivée du froid et de 
tous les désagréments de l'hiver. 
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Le fil à prendre. 

Choisissez bien, car nos enfants sont plus réactifs à l'inconfort : ils aiment ou jettent. 
Ici le tricot se réalise avec 2 fils. Le 1er se compose de laine et d'Alpaga, le 2e se 
compose de mohair et de soie. Des matières très douces, très chaudes avec en plus de 
la légèreté. A prendre en compte si vous souhaitez changer de laine ou de marque. Si 
vous changez de qualité, prenez le temps de calculer le nombre de pelote au mètre et 
non pas au poids. 

En effet la Kid silk ne pèse que 25 g mais pour 210 m environ alors que le fil Lima pèse 
50 g pour 100 m de fil. Des détails importants pour éviter la mauvaise surprise de 
manquer de fil. 

Les aiguilles à prendre. 

Comme souvent les explications de Drops conseillent des aiguilles circulaires. Sachez 
que les aiguilles droites sont aussi possibles, avec ou sans doubles pointes. En effet 
plusieurs parties de cette cagoule se tricotent en aller-retour. 

Vous utilisez ainsi des aiguilles n°5, ainsi que des n°4 pour la bordure qui encadre le 
visage. Vous aurez également besoin d'une aiguille à torsades ou auxiliaire au niveau 
des oreilles pour les diminutions. Des marques mailles vous seront aussi utile pour 
vous repérer facilement dans les rangs et centimètres du tricot. 

Le patron et les points utilisés. 

Je commence par les points : le jersey et des côtes. Attention, vous avez plusieurs 
côtes, en effet vous commencez par des côtes 1/1 pour ensuite faire des 
augmentations et passer à des 2/1. Et enfin finir par des 2/2. Vous obtenez un col qui 
s'élargi afin d'avoir bel arrondi qui couvre le cou et le haut des épaules. Si vous ratez 
l'étape des augmentations, vous aurez un col roulé. 

Pour la façon de le faire ; vous avez plusieurs étapes. Vous commencez par le front en 
allant sur le dessus de la tête. Les oreilles se font à ce moment-là. Après avoir fini la 
bande qui vient sur le crâne, vous reprenez les mailles sur les côtés et vous tricotez en 
jersey aller-retour jusqu'a la jonction du menton. A partir de là vous tricotez en rond 
pour finir par le col. 

Il n'y a rien de vraiment compliqué, prenez le temps de suivre les étapes pour bien le 
réussir. Si vraiment vous êtes allergiques aux aiguilles circulaires, faites les 
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augmentations du menton sur une aiguille droite pour continuer en aller-retour. Vous 
aurez simplement une couture à faire, la plus invisible qui soit. 

Vous reprenez également les mailles sur l'encolure pour faire une bordure un peu plus 
serrée. Elle permet de tenir le tricot au plus près du visage. Dans les explications, on 
vous conseille de rabattre les mailles pour ensuite les coudre une par une. Si vous vous 
sentez de taille, je vous conseille de ne pas rabattre et de coudre chaque maille 
directement sur le premier rang. Cela vous donnera une souplesse supplémentaire au 
niveau du visage. 

Pourquoi choisir une cagoule au tricot ? 

La cagoule remplace le bonnet et l'écharpe, un tout en un très pratique autant pour les 
enfants que les parents. Les explications vont de la taille pour 2 ans jusque 14 ans. Un 
modèle original qui peut vite devenir un incontournable cet hiver. 

Bonne journée. 

Crédit photo Drops design 

Aiguilles ciculaires n°4 lien Amazon 

Circulaire n°5 lien Amazon 

Aiguilles droites n°5 lien Amazon 

Pour l'aiguille auxiliaire lien Amazon 

J'ai testé AuthentikFlow 

Explications 

TAILLE: 
Pour un tour de tête d'environ, en cm: 
48/50 - 50/52 - 52/53 - 53/54 - 54/55 - 55/56 - 56/57 
Âge de l'enfant: 
2 - 3/4 - 5/6 - 7/8 - 9/10 - 11/12 - 13/14 ans 
 
LAINE: 
DROPS LIMA de Garnstudio (appartient au groupe de fils B) 
100-100-100-150-150-150-200 g coloris 9024, Amande 
Et: 
DROPS KID-SILK de Garnstudio (appartient au groupe de fils A) 
25-25-25-50-50-50-50 g coloris 42, Amande 
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AIGUILLES: 
AIGUILLES CIRCULAIRES DROPS n° 5 - en 40 cm et 60 cm. 
AIGUILLE CIRCULAIRE DROPS n° 4 - en 40 cm. 
AIGUILLE À TORSADES DROPS. 
On peut utiliser la technique du magic loop – il faudra alors juste une aiguille circulaire en 80 cm 
dans chaque taille. 
 
ÉCHANTILLON: 
17 mailles en largeur et 22 rangs en hauteur, en jersey, avec les aiguilles 5 et un fil de chaque 
qualité = 10 x 10 cm. 
NOTE: Ne pas oublier, la taille des aiguilles n'est qu'une suggestion. Si vous avez trop de mailles 
pour 10 cm, essayez avec des aiguilles plus grosses. Si vous n'avez pas assez de mailles pour 10 
cm, essayez avec des aiguilles plus fines. 
AUGMENTATIONS-1: 
AUGMENTER 1 MAILLE INCLINÉE À DROITE – sur L'ENDROIT: 
Avec l'aiguille gauche, relever le fil entre 2 mailles du rang précédent, de l'arrière vers l'avant et le 
tricoter à l'endroit, dans le brin qui se trouve devant l'aiguille. 
AUGMENTER 1 MAILLE INCLINÉE À GAUCHE – sur L'ENDROIT: 
Avec l'aiguille gauche, relever le fil entre 2 mailles du rang précédent, de l'avant vers l'arrière et le 
tricoter à l'endroit, dans le brin qui se trouve derrière l'aiguille. 
 
AUGMENTATIONS-2: 
AUGMENTER 1 MAILLE INCLINÉE À GAUCHE – sur L'ENVERS: 
Avec l'aiguille gauche, relever le fil entre 2 mailles du rang précédent, de l'avant vers l'arrière et le 
tricoter à l'envers, dans le brin qui se trouve derrière l'aiguille. 
AUGMENTER 1 MAILLE INCLINÉE À DROITE – sur L'ENVERS: 
Avec l'aiguille gauche, relever le fil entre 2 mailles du rang précédent, de l'arrière vers l'avant et le 
tricoter à l'envers, dans le brin qui se trouve devant l'aiguille. 
 
DIMINUTIONS OREILLES: 
On a 25 mailles pour chaque oreille. On va tricoter les mailles ensemble 2 par 2 à l'endroit jusqu'à 
ce qu'il ne reste qu'1 maille (on diminue 24 mailles) ainsi: 
Glisser 12 mailles de l'aiguille gauche comme pour les tricoter à l'envers sur l'aiguille droite (sans 
les tricoter), garder environ 5 cm de fil derrière pour éviter d'affecter la hauteur de l'oreille, 
tricoter 1 maille endroit (= maille centrale de l'oreille), mettre cette maille sur une aiguille à torsade 
devant l'ouvrage, 
* remettre 1 maille de l'aiguille droite sur l'aiguille gauche et tricoter 2 mailles ensemble à l'endroit, 
mettre la nouvelle maille sur l'aiguille à torsades, et passer la première maille sur l'aiguille à 
torsades par-dessus la nouvelle maille (= il reste 1 maille sur l'aiguille à torsades) *, tricoter de *-* 
jusqu'à ce qu'il ne reste plus qu'1 seule maille des 25 mailles de l'oreille, remettre la dernière maille 
sur l'aiguille droite et serrer le fil. 
Au rang suivant, le trou derrière l'aiguille peut être fermé en relevant le fil entre les mailles de 
l'oreille, tricoter ce fil torse à l'endroit avec la maille suivante. 
 
------------------------------------------------------- 



 
L'OUVRAGE COMMENCE ICI: 
 
------------------------------------------------------- 
 
CAGOULE - PETIT APERÇU DE L'OUVRAGE: 
On utilise des aiguilles de longueurs différentes; commencer par la longueur correspondant au 
nombre de mailles et changer quand nécessaire. 
On tricote le haut de la cagoule en allers et retours, à partir du front vers l'arrière. On va 
augmenter et diminuer des mailles pour former les oreilles, puis on relève les mailles des deux 
côtés et on continue en allers et retours, de haut en bas. Quand la capuche est terminée, on 
monte des mailles sous l'ouverture du visage et on tricote le col, en bas de la cagoule, en rond. On 
termine par une bordure tout autour de l'ouverture du visage. 
 
PARTIE DU HAUT: 
Monter 21-21-21-23-23-23-23 mailles avec l'aiguille circulaire 5 en DROPS Lima et en DROPS 
Kid-Silk (2 fils). Le montage se trouve devant, au milieu du front. 
Tricoter en allers et retours, en jersey, jusqu'à ce que l'ouvrage mesure 4-4-4-4-4-5-5 cm, arrêter 
après un rang sur l'envers. Penser à bien conserver la même tension que pour l'échantillon. 
 
On va maintenant augmenter pour les oreilles, on va augmenter 4 mailles (2 mailles pour chaque 
oreille) à la fois sur l'endroit et sur l'envers ainsi: 
RANG 1 (sur l'endroit) – cf. AUGMENTATIONS-1: 
Tricoter 5-5-5-6-6-6-6 mailles endroit, augmenter 1 maille inclinée à droite, tricoter 1 maille 
endroit (mailles de l'oreille), augmenter 1 maille inclinée à gauche, tricoter 9 mailles endroit, 
augmenter 1 maille inclinée à droite, tricoter 1 maille endroit (mailles de l'oreille), augmenter 1 
maille inclinée à gauche, tricoter 5-5-5-6-6-6-6 mailles endroit = 25-25-25-27-27-27-27 mailles. 
RANG 2 (sur l'envers) – cf. AUGMENTATIONS-2: 
Tricoter 5-5-5-6-6-6-6 mailles envers, augmenter 1 maille inclinée à gauche, tricoter 3 mailles 
envers (mailles de l'oreille), augmenter 1 maille inclinée à droite, tricoter 9 mailles envers, 
augmenter 1 maille inclinée à gauche, tricoter 3 mailles envers (mailles de l'oreille), augmenter 1 
maille inclinée à droite, tricoter 5-5-5-6-6-6-6 mailles envers = 29-29-29-31-31-31-31 mailles. 
 
Continuer à augmenter ainsi, toujours de part et d'autre des mailles précédemment augmentées 
pour les oreilles. On a toujours 5-5-5-6-6-6-6 mailles de chaque côté de l'ouvrage / avant/après 
les augmentations et 9 mailles entre les augmentations au milieu. 
Tricoter 12 rangs d'augmentations au total = 25 mailles pour chaque oreille = 69-69-69-71-71-
71-71 mailles. 
 
On a maintenant 25 mailles pour chaque oreille et on va réduire ces 25 mailles des oreilles à 1 
seule maille ainsi: 
Tricoter 5-5-5-6-6-6-6 mailles endroit, tricoter les DIMINUTIONS des OREILLES – cf. explications 
ci-dessus (25 mailles réduites à 1 seule), tricoter 9 mailles endroit, tricoter les DIMINUTIONS des 
OREILLES pour la deuxième oreille (25 mailles réduites à 1 seule), tricoter 5-5-5-6-6-6-6 mailles 
endroit = 21-21-21-23-23-23-23 mailles. 
Continuer en jersey en allers et retours jusqu'à ce que l'ouvrage mesure 12-13-14-14-15-15-15 



cm. Couper le fil. La partie du haut est terminée. 
 
CAPUCHE: 
On va maintenant relever les mailles le long des côtés du haut de l'ouvrage, à 1 maille des bords, 
ainsi: 
Commencer au coin du montage, et relever sur l'endroit 21-22-24-24-26-26-26 mailles le long 
d'un côté (le côté droit quand le montage est face à soi), tricoter à l'endroit les 21-21-21-23-23-
23-23 mailles de la partie du haut et relever 21-22-24-24-26-26-26 mailles le long de l'autre côté 
(le côté gauche quand le montage est face à soi) = 63-65-69-71-75-75-75 mailles. On va 
désormais mesurer à partir des mailles relevées. 
 
Tricoter ainsi: 
RANG 1 (sur l'envers): Tricoter toutes les mailles à l'envers. 
RANG 2 (sur l'endroit): Tricoter 1 maille endroit, glisser 1 maille, tricoter 1 maille endroit et passer 
la maille glissée par-dessus la maille tricotée, tricoter à l'endroit jusqu'à ce qu'il reste 3 mailles, 
tricoter 2 mailles ensemble à l'endroit, tricoter 1 maille endroit (on a diminué 2 mailles). 
Tricoter 4 fois les RANGS 1 et 2 au total (on a tricoté 8 rangs) = 55-57-61-63-67-67-67 mailles. 
 
Continuer en jersey en allers et retours jusqu'à ce que l'ouvrage mesure 12-13-14-15-16-17-17 
cm depuis les mailles relevées sur un des côtés. Mettre 1 marqueur dans la maille centrale, on doit 
avoir 27-28-30-31-33-33-33 mailles de chaque côté de la maille avec le marqueur. 
On va maintenant augmenter de chaque côté, et, en même temps, diminuer au milieu dos, de 
chaque côté de la maille avec le marqueur, ne pas oublier AUGMENTATIONS-1, ainsi: 
RANG 1 (sur l'endroit): Tricoter 2 mailles endroit, augmenter 1 maille inclinée à gauche, tricoter à 
l'endroit jusqu'à ce qu'il reste 3 mailles avant la maille avec le marqueur, tricoter 2 mailles 
ensemble à l'endroit, tricoter 3 mailles endroit (la maille avec le marqueur est celle au milieu de 
ces 3 mailles), glisser 1 maille, tricoter 1 maille endroit et passer la maille glissée par-dessus la 
maille tricotée, tricoter à l'endroit jusqu'à ce qu'il reste 2 mailles avant la fin du rang, augmenter 1 
maille inclinée à droite, tricoter 2 mailles endroit (on a augmenté 2 mailles et on a diminué 2 
mailles) = 55-57-61-63-67-67-67 mailles. 
RANG 2 (sur l'envers): Tricoter toutes les mailles à l'envers. 
Tricoter 4 fois les RANGS 1 et 2 au total (on a tricoté 8 rangs) = 55-57-61-63-67-67-67 mailles. 
 
Tricoter le rang suivant sur l'endroit ainsi: 
Tricoter toutes les mailles à l'endroit puis monter 7-9-9-11-9-11-13 mailles à la fin du rang = 62-
66-70-74-76-78-80 mailles. L'ouvrage mesure environ 16-17-18-19-20-21-21 cm depuis les 
mailles relevées. Mettre 1 marqueur. On mesure désormais à partir d'ici. Tricoter le bas de la 
cagoule comme indiqué ci-après. 
 
COL: 
Tricoter en rond, en côtes (1 maille endroit / 1 maille envers) pendant 2 cm. 
On va maintenant augmenter 1 maille endroit dans toutes les sections endroit des côtes ainsi:  
* Tricoter 1 maille endroit, augmenter 1 maille inclinée à gauche – ne pas oublier 
AUGMENTATIONS-1, 1 maille envers*, tricoter de * - * jusqu'à la fin du tour = 93-99-105-111-
114-117-120 mailles. 
Tricoter en côtes (2 mailles endroit, 1 maille envers) jusqu'à ce que le col mesure 5-5-6-6-6-6-6 



cm à partir du marqueur. 
Augmenter maintenant 1 maille envers dans toutes les sections envers des côtes ainsi: 
* Tricoter 2 mailles endroit, augmenter 1 maille inclinée à gauche – ne pas oublier 
AUGMENTATIONS-2, 1 maille envers*, tricoter de * - * jusqu'à la fin du tour = 124-132-140-148-
152-156-160 mailles. 
Tricoter en côtes (2 mailles endroit / 2 mailles envers) jusqu'à ce que le col mesure 11-11-12-12-
13-13-14 cm à partir du marqueur. 
Rabattre les mailles endroit à l'endroit et les mailles envers à l'envers. 
 
BORDURE: 
Tricoter maintenant la bordure suivante autour de l'ouverture du visage. 
Avec l'aiguille circulaire 4 et 1 fil de chaque qualité, relever, en commençant au milieu des mailles 
montées au milieu du devant, 84-88-92-96-100-104-106 mailles sur l'endroit, tout autour de 
l'ouverture: le nombre de mailles doit être divisible par 2. 
Sur l'endroit, tricoter en côtes en rond (1 maille endroit / 1 maille envers) pendant 4-4-4½-4½-5-
5-5 cm. Rabattre en côtes. 
Plier les mailles rabattues à l'intérieur et coudre 1 maille sur 2 en veillant bien à ce que la couture 
ne soit pas serrée. 

Diagramme 

 = sens du tricot – la ligne en pointillés 
correspond aux mailles relevées en haut de la 
cagoule 
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