Gilet tricot femme tendance

16 septembre 2026 par grenouilletricote

Bonjour, je vous propose aujourd'hui un tricot qui parfois se fait appeler aussi gilet. Le
Gilet tricot femme tendance se porte facilement, il se réinvente cette saison avec des
formes modernes, des couleurs chaleureuses et des modeles faciles a associer. Le
modele présenté ici apporte justement cette petite touche actuelle que 'on recherche
pour la rentrée et les premiers jours d’automne.

Avec sa jolie couleur moutarde, son encolure en V et ses manches courtes, ce modele
se porte aussi bien sur une chemise que directement sur un petit haut. Une création en
maille qui permet de profiter du confort du tricot tout en conservant une allure élégante
et décontractée. Parfait pour notre quotidien.

Un modeéle tricot femme dans la tendance

Ce modele attire immédiatement U'attention grace a sa couleur jaune moutarde. Cette
nuance chaude s’integre parfaitement dans une garde-robe d’automne. Elle apporte de
la lumiére aux tenues tout en restant suffisamment facile a associer. Sachez que toutes
les couleurs ou association de fils en feront un modele unique.

La particularité de cette création réside également dans sa coupe. Contrairement au
cardigan classique qui s’ouvre sur le devant, ce modeéle adopte plutot la forme d’un
pull a manches courtes, avec une construction trés simple et une belle encolure en V.
La simplicité en fait sa force.
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Le tricot femme tendance privilégie aujourd’hui les vétements que l'on peut porter de
plusieurs fagons. Un modéele comme celui-ci peut ainsi accompagner une chemise
blanche pour une tenue élégante, mais aussi se porter avec un jean pour un style
beaucoup plus décontracté.
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Une maille simple et élégante

Autre avantage de ce modele de tricot femme, la maille utilisée semble volontairement
sobre. Pas besoin d’un point extrémement compliqué pour obtenir un résultat élégant.

Une maille réguliere permet de mettre en valeur la coupe et la couleur. C’est une
excellente idée pour les tricoteuses qui souhaitent réaliser un vétement moderne sans
multiplier les points fantaisie.

Les bordures apportent une jolie finition au modele, notamment autour de ’encolure et
des manches. Le bas légerement travaillé compléete ’ensemble sans alourdir la
silhouette. Pour un modele destiné a étre porté régulierement, cette sobriété est un
véritable avantage.

Comment porter ce gilet tricot femme tendance ?

Méme si le modele présenté ressemble davantage a un pull court a manches courtes,
son esprit correspond parfaitement a la recherche actuelle autour du gilet tricot femme
tendance : une piece confortable, féminine et facile a intégrer dans différentes tenues.



Pour la rentrée, vous pouvez l’associer avec :

e une chemise blanche et un pantalon beige ;

e unjeandroit et des baskets;

e unejupe midi et des bottines;

e un pantalon taille haute pour souligner la silhouette ;
e untee-shirt blanc pour une tenue plus décontractée.

La couleur moutarde se marie particulierement bien avec les tons naturels : écru,
beige, camel, marron, denim et blanc cassé. Elle fonctionne

Un tricot idéal pour la mi-saison

L’un des grands intéréts de ce modeéle est sa manche courte. A la fin de ’été et au
début de 'automne, les températures peuvent étre particulierement changeantes.

Le matin, vous pouvez porter ce modele sur une chemise a manches longues. Dans la
journée, il reste suffisamment léger pour ne pas donner une sensation de lourdeur.
C’est donc une excellente piece de tricot de mi-saison.

Lorsgue les températures baissent davantage, il suffit de le superposer avec une veste
ou un manteau. Cette polyvalence explique pourquoi les modeéles en maille restent
incontournables dans une garde-robe.

Quel fil choisir pour ce modele ?

Ici le tricot se réalise avec un mélange de laine, coton et soie. Un fil qui vous apporte le
confort et la chaleur grace a la laine, de la tenue avec le coton et la douceur de la soie.
Bien sirrien ne vous empéche de choisir une autre qualité ou une autre marque, le
plus important sera de réaliser un échantillon. Il vous aidera a monter le nombre de
mailles en fonction de votre laine et de votre taille.

Pour les aiguilles, les explications vous conseillent des circulaires, ce n'est pas
obligatoire. En effet le dos et le devant se réalisent séparément pour étre assemblé aux
épaules. Vous utilisez des n°3.5 pour la totalité du tricot.

Sachez que l'encolure du dos donne un petit col trés agréable. Une bordure aux
manches se réalise a la fin. L'astuce consiste a les faire avant d'assembler les c6tés.
Attention, vous faites un jersey envers pour obtenir un effet de maille et un petit rouloté.

Enfin, vous pouvez laisser les pans ouverts sur quelques centimetres pour une allure
encore plus décontractée tout en gardant le chic et l'élégance.
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Pourquoi choisir ce modele ?

Ce gilet tricot femme tendance possede plusieurs qualités recherchées par les
passionnées de tricot : une coupe moderne, une jolie encolure, une couleur actuelle et
surtout une grande facilité d’association.

C’est le genre de modele que 'on peut porter souvent, avec des vétements que 'on
possede déja. Pour les tricoteuses qui aiment créer une garde-robe faite main, c’est
également une excellente inspiration. La simplicité de la construction laisse toute la
place au choix de la couleur et de la qualité de laine.

Vous aimez les accessoires faciles a tricoter ? Découvrez également :

- Pullfemme chic sympa
- Pulltricoté point fantaisie

- Gilet texturé sans manche

- Pulltricot femme

- Snood tricot facile et rapide
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Droites n°3.5 lien Amazon
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MATERIEL
4/4/5/5/6 pelote Schachenmayr Alva Silk,
coul 22 (gold)

Aiguille circulaire 3,5 mm, 80 cm
Aiguill 3 laine

QUALITE DU FIL

& Alva silk, Schachenmayr
50% laine, 25% soie, 25% coton
50g=230m

ECHANTILLON
Au point jersey:
23met33rangs=10cmx 10cm

ABREVIATIONS
EMD = endroit du travail
ENY = envers du travail
m = maille(s)

BASIQUE

Point jersey:
Mailles endroit sur les rangs END et
mailles envers sur les rangs ENV
Paoint Kitchener

TAILLE
XSIS/ILIXL

MESURES

PIECES DU DOS ET DU DEVANT

Largeur du bas: 52/56/60/64/68 cm
Longueur jusgu‘au début de la manche:
40/40/40/41/42 cm

Profondeur d'emmanchure: 20/21/22/23/24
cm

Encolure (devant): 26/26/26/26/26 cm
Longueur totale: 60/61/62/64/66 cm

INFORMATION SUR LE TUTORIEL
Le débardeur d'été est travaillé a plat en
différentes piéces de bas en haut, en
commencant par le dos. Le dos et le devant
sont divisés a I'encolure et terminés
separément, puis les épaules sont
assemblées en utilisant le point Kitchener.,
Enfin, les bordures d'emmanchure sont
relevées et travaillges.

ACHETEZ VOTRE FIL ICI

https://hobbii.fr/selia-vest




Tutoriel

INFO ET CONSEILS

Les mesures pour chaque taille sont listées par ordre de la plus petite a la plus grande,
séparées par des barres obliques. Si une seule mesure est fournie, elle s'applique a toutes
les tailles.

DOS

Avec coul. 22 monter 22 120/130/140/150/160 m et tricoter en jersey. Vous commencez avec un
rang ENV.

Aprés 50/51/52/54/56 cm pour la séparation au centre du dos, diviser le travail au milieu et
continuer en tricotant les deux moitiés séparément en jersey avec 60/65/70/75/80 m pour
chaque. Aprés 10 cm, placer les m en attente.

DEVANT

Travailler comme pour le dos, mais avec une encolure plus profonde. Aprés 34/35/36/38/40 cm
depuis le montage, diviser le travail au centre pour l'encolure en V et continuer de travailler
chaque cdté séparément en jersey avec 60/65/70/75/80 m pour chaque. Aprés 26 cm, placer les
m en attente.

FINITION

Bloquer les pigces, humidifier et laisser sécher.

Joindre les épaules en utilisant le point Kitchener. Pour les emmanchures, mesurer
20/21/22/23/24 cm vers le bas depuis la couture d'épaule (voir * sur le schéma) et placer un
margqueur a chaque endroit.

BORDURE D'EMMANCHURE

Entre les marqueurs, relever et tricoter 94/98/104/108/112 m et travailler 2 cm en jersey, en
commencant avec un rang ENV. Ensuite, rabattre toutes les m.
Coudre les cdtés et la bordure. Cacher tous les fils en utilisant l'aiguille a laine.
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