Cardigan sage et classique

Bonjour, je vous propose aujourd'hui un Cardigan sage et classique, un vétement
incontournable de notre garde-robe. Ce genre de gilet passe les modes et se remet au
go(t du jour facilement. Vous le faites court ou plus long en fonction de vos godts et de
votre morphologie. Ce cardigan en maille posséde tout ce qu’il faut pour accompagner
les tenues du quotidien avec beaucoup de raffinement. Une belle encolure ronde qui
met en valeur votre cou.

Un boutonnage qui permet de le fermer a la fagon d'un pull, ou ouvert sur un chemisier.
Un vétement demi-saison qui se porte aussi facilement qu'il s'enléve en fonction des
différentes températures que l'on peut avoir dans une journée.

Un cardigan femme facile a porter.

Le grand avantage de ce cardigan femme classique réside dans sa simplicité. Ce type
de gilet en tricot femme constitue une excellente alternative au pull traditionnel. Il
permet de jouer facilement avec les superpositions et s’adapte aussi bien a une tenue
décontractée qu’a une silhouette plus élégante.



Comment porter ce cardigan classique ?

Pour une tenue quotidienne, associez-le simplement a un jean droit et un débardeur
blanc. Quelques bijoux fins et des chaussures plates compléteront cette silhouette
confortable et élégante.

Pour aller au bureau, le cardigan pourra étre porté fermé avec un pantalon taille haute.
Une chemise blanche légerement visible au niveau du col apportera une touche trés
chic.

Pour une allure plus féminine, pensez a la jupe. Une jupe midi plissée, une jupe droite
ou méme une robe légere peuvent parfaitement fonctionner avec ce type de maille. Le
cardigan devient alors une petite veste souple qui réchauffe la tenue tout en conservant
son élégance.

En automne, il sera également tres facile de le superposer a un colroulé fin. En hiver, il
pourra se porter sous un manteau droit ou une veste oversize.

Le fil a utiliser.

Vous utilisez un fil tubulaire composé d'Alpaga et de viscose. Un mélange tres doux,
tres léger avec un effet brillant et satiné. La pelote de 50 g fait environ 200m, en raison
de sa légereté. Donc il faut moins de pelotes qu'un fil de laine par exemple. Pour une
taille allant du 38 au 44, il faut entre 4 et 5 pelotes. Vous disposez de 8 coloris.

Les aiguilles a prendre.

Vous utilisez des aiguilles droites n°6 pour la totalité du tricot. Vous tricotez en aller-
retour en faisant le dos et les devants en méme temps. Un gain de temps avec les
coutures qui ne sont pas a faire. Cependant attention a la longueur de vos aiguilles,
privilégiez des longues de 40 cm. Cela vous permet d'avoir de la souplesse sur votre
aiguille, a cause du nombre de mailles. Heureusement le point utilisé reste simple.

Le patron et le point de tricot.

Pour le patron, vous tricotez tout en méme temps ! Jusqu'aux emmanchures, ou vous
continuez les devants et le dos séparément. L'encolure se fait uniguement sur les
devants. Sivous avez un peu de mal avec la quantité de mailles sur vos aiguilles,
pensez aux arréts de mailles qui vous permettent de glisser les mailles en attente en
libérant de la place pour le reste du tricot.


https://link.amazon/B07GJyx82

Pour les points utilisés, vous commencez par des cotes 1/1. Vous continuez avec un
jersey endroit.

Les bandes d'encolure et de boutonnages se réalisent séparément en cotes 1/1. Ces
bandes sont cousues avec un pointinvisible. Je vous conseille d'avoir vos boutons
méme temps que votre laine. Pourquoi ? Tout simplement parce que c'est plus simple
au niveau de l'espace pour le passage du bouton. C'est un gain de temps appréciable.

Cardigan sage et classique.

La mode évolue, mais certaines pieces restent indispensables. Le cardigan classique
femme appartient incontestablement a cette catégorie. Facile a associer, agréable a
porter et personnalisable grace au choix du fil et de la couleur. Il s'adapte a toutes les
morphologies et tous les ages.

Vous pouvez le faire plus court, mais aussi plus long. Tout dépend de vos choix, de vos
envies. Vous pouvez bien sOr changer de laine ou de marque, dans ce cas vérifiez la
longueur du fil dans une pelote pour étre slre de ne pas en manquer. N'oubliez pas de
faire un échantillon, il vous sera toujours utile dans le calcul des mailles a monter.

Bonne journée.
Crédit photo Happywool
J'ai testé AuthentikFlow

Aiguille n°6 lien Amazon



https://bit.ly/4hcIzKm
https://authentikflow.io/ref/AMB-5CB8
https://link.amazon/B07GJyx82
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Pour obtenir les bonnes dimensions de votre modéle, vous devez
réaliser un échantilion:

En jersey avec les aiguilles n® 6 et compter 16 mailles et 21 rangs pour un
carré de 10 cm de large sur 10 cm de haut.

Pour réaliser ce modéle, Il vous faut (en nombre de pelotes):
QUALITE COLORIS 34/36 | 3840 | 4244 | 46148
P.IRISE ALPAGA | CAPPUCCING 4 | 5 5 5
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Ce modéle est composé de: 70 % Viscose - 30 % Alpaga

Pour le matériel, Il vous faut:

Dans la gamme PPY:

Des aiguilles n° 6 (ou autre selon votre échantillon)
Des anneaux marqueurs

10 boutons @ 9 mm réf.: 055150 99886 22

1 aiguille a laine



POUR TRICOTER LE DOS ET LES DEMI-DEVANTS
Etape 1: Avec les aiguilles n® &, monter 143 - 151 - 165 = 175 - 197 mailles.

Etape 2: Tricoter en cdles 11 c'est-d-dire alternar 1 maille endroit et 1
maille envers jusqu'a la fin du rang. Pour tous les rangs suivants, tricoter
les mailles comme elles s présentent, c'est-a-dire faire 1 maille endroit au-
dessus d'1 maille endroit et 1 maille envers au-dessus d'1 maille envears.
Tricoter en cites 11 jusqu'd obtanir 1 cm de hauteur totale.

Etape 3. Tricoter en jersey c'est-a-dire tricoter 1 rang de mailles andraoit et
1 rang de mailles envers. Répéter toujours ces 2 rangs.
Tricoter en jersey jusqgu’a oblenir une hauteur totale de 40 cm.

Etape 4: Séparer le travail en 3 parties de la fagon suivante:

tricoter 29 = 31 = 35 = 37 = 43 mallles {pour le demi-devant droit), rabattre
les 12 mailles suivantes, fricoter 61 - 65 = 71 = 77 = &7 mailles {pour le
dog), rabattre les 12 mailles suivantes at ticoter les 259 - 31 - 25 = 37 = 43
deriéres mailles (pour le demi-devant gauche).

POUR TERMINER LE DEMI-DEVANT GAUCHE

Etape 1: Continuer de tricoter en jarsay uniquament sur les 25 - 31 - 55 - 37
= 43 derniéres mailles comme axpliqué précédemment jusgu'a oblenir une
hauteur totale de 50 = 51 - 52 « 53 - 54 ¢m.

Etape 2: Former l'encolure de la facon suivanta:

Tricoter 1 rang.

Rabattre 5 mailles sur le rang de mailles envers et terminer le rang.
Tricoter 1 rang.

Rabattre 4 mailles sur le rang de mailles envers et terminer le rang.
Tricoter 1 rang.

Rabattre 2 mailles sur le rang de mailles envers et terminar le rang.
Tricoter 1 rang.



Rabattre 2 mallles sur le rang de mallles envers et terminer le rang.
Tricoter 1 rang.

Répéter cas 2 rangs en gras encore 1 fois.

Rabattre 1 maille sur le rang de mailles envars et terminar la rang.
Tricoter 1 rang.

Rabattre 1 maille sur le rang de mailles envers et lerminer le rang.
Tricoter 2 rangs.

Etape 3: Il reste 12 - 14 - 17 - 20 - 25 maillles sur Faiguille.
Rabattre toutes les mailles.

POUR TERMINER LE DOS

Etape 1: Continuer de tricoter an jersey surles 61 - 65« 71 - 77 « 87 mailles
du dos jusqu'a obtenir une hauteur totake da 57 = 58 - 52 - 60 = 61 cm.

Etape 2. Rabatire toutes les mailles. Prendre 2 anneaux marqueurs et en
placer 1 aprés la 12e - 142 - 172 - 202 - 252 maille af 1 avant la 50e - 528 -
S5e = 58a = 62e mallle pour repérer la fin de la couture des épaulas.

POUR TERMINER LE DEMI-DEVANT DROIT

Etape 1: Tricoter an jersey sur les 29 - 31 - 535 = 37 - 43 demiéres mailles
jusgu'a obtenir une hauteur totake de 50 - 51 - 52 - 53 - 54 cm.

Etape 2: Former l'encolure de la facon suivante:

Rabattre 5 mallles sur le rang de mailles endrolt et terminer le rang.
Tricoter 1 rang.

Rabattre 4 mailles sur la rang do mailles endroit et terminer le rang.
Tricoter 1 rang.

Rabattre 2 mailles sur la rang de mailles endroit et terminer le rang.
Tricoter 1 rang.

Rabattre 2 mailles sur le rang de maillles endroit et terminer le rang.
Tricoter 1 rang.

Répéter cas 2 rangs en gras encore 1 fois.

Rabattre 1 mallle sur le rang de mallles endroit et terminer le rang.
Tricoter 1 rang.

Rabattre 1 maille sur le rang de mailles endroit et terminar le rang.
Tricotar 3 rangs.

Etape 3: Il reste 12 « 14 « 17 « 20 « 25 mailles sur Faiguilla.
Rabattre toutes les mailles.



POUR TRICOTER LES MANCHES

Etape 1: Avec les aiguilles n" 8, montar 42 - 45 - 50 - 52 - 55 mailles.

Etape 2: Tricoter en cBles 11 comme expligué précédemment jusqua

oblenir une hauteur totale de 1 em.

Etape 3: Continuer an jersey en ajoutant 1 maille au début a1 4 la fin des:

17e, 33e, 498, 63e, 77e el B1ae rangs
17e, 33e, 470, Bla, T5e al B9a rangs
17e, 31e, 458, BS9a, 7ie al BYe rangs
1@, 298, 438, bie, 71e al Bba rangs
15@, 280, 430, BTa, T1e ot Bla rangs
On obtient un total da 54 - 58 - £2 « 54 - 68 mallles.

Continuer de fricoter jusgqu'a obtenir une hauteur totale de 50,5 « 50 - 42 -

48 - 45 cm.

Etape 4: Prendre 2 anneaux margueurs el en placer 1 sur la premiére

maille et 1 sur la derniére maille.

Continuer de tricoter an jersey jusgu'a obtenir une hadteur totale de 54.5 -

54 - 53 - b2 - 50 cm.

Etape 5: Rabattre toutes les mailles.

Repérer le milieu de la manche et placer 1 anneau marguaur (= point M).

Tricoter la seconde manche de la méme facon.

POUR TRICOTER LA BANDE D' ENCOLURE

Etape 1: Avec les aiguilles n® 6, montar 77 mailles.

Etape 2: Tricoler en cétes 1/1 jusqu'a obtenir une hauteur totale da 1 cm.

Etape 3: Rabattre les mailles.

POUR TRICOTER LES BANDES DE BOUTONNAGE

Etape 1: Avec les aiguilles n® 6, monter 7 mailles.

Etape 2: Tricater en ciles 1/1 en commengant par 2 mailles androit (on
tarmina par 2 mailles endroit).

Tricoter en cdtes 1/1 jusqu'a obtenir une hauteur totale de 51 - 52 - 55 - 54
= 55 cm.

Etape 3: Rabattre les mailles.

Etape 4: Pour la seconde bande, répéter los dlapes 1 - 2 jusqu'a obtenir
une hauteur totale de 3 -4 -3 -4 -4 em

Etape 5: Former les boutonniéres de la fagon suvarnte:

Tricoter 3 mallles, rabattre la maille sulvante, tricoter 3 mailles.

Au rang suivant: tricoter 3 mallles, ajouter 1 maille, tricoter 3 mailles.
Tricoter en cdtes 11 pendant 5-5-55-55- 5.5 em.

Répéter cette séquence en gras encore 8 fols.

Tricoter 3 mailles, rabattre la maille suivante, tricoter 3 mailles.

Au rang sulvant: tricoter 3 mallles, ajouter 1 maille, tricoter 3 mailles.

Continuer de tricoter en chtes 11 Jusqu'a obtenir une hauteur totale de
51=-52-53-54 -55cm.

Etape 6: Rabattre les mailles.

POUR TERMINER LE MODELE
FAIRE L' ASSEMBLAGE

Etape 1: Placer les demi-devanis el le dos endroll contre endroit et
assembler les épaules en faizant une couture & points arriére en suivant
les traits verts des patrons.

Etape 2: Fermer le dessous des manches par une couture invisible en
suivant les traits jaunes du patron.

Etape 3: Placer une manche dans une emmanchure du dos et du devant.
Placer la cité endroit de la manche sur l'endroit du corps. Placer la point
M de la manche sur celul de la couture d'épaule. Assembler la manche
par une coutura & points armére en suivant les traits rouges du patron.
Azsambler 'autre manche de la mémea facon.

Etape 4: Coudre la bande d'encolure & plat le long de l'encolure.
Etape 5: Placer le célé endroit d'une bande de boutonnage sur I'endroit
dun demi-dos. Assembler la bande par une coulure & points arriére.

Aszzembler l'autre bande de la méme fagon.

Etape 6: Coudre les boutons surl'une des bandes en face des boutonniéras.
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Les mesures indiguées sur les patrons sonlt en cm.

o = anneau margueaur

M = milieu de la manche et couture épaules
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