
Superbe gilet fille pour la rentrée 

12 août 2026 par grenouilletricote 

Bonjour, la rentrée arrive toujours plus vite que prévue. A peine le temps de profiter de 
cette belle période de repos pour déjà penser à septembre. Je vous propose un superbe 
gilet fille pour la rentrée. Un petit bijou à la fois très, girly, sage et coquet. Soyons aussi 
tentées de le faire pour nous les plus grandes. Bref un modèle de point autant pour les 
grandes que les plus petites. 

Ce gilet fille au tricot pour la rentrée devient une belle idée pour accompagner les 
premières journées fraîches de septembre. Les explications vont du 6 mois à 8 ans. Un 
gilet que l'on peut aussi adapter pour une taille plus grande. 

Un gilet fille tricot plein de charme. 

Un modèle plein de charme qui se porte autant sur une jupe qu'un jean. Ce dessin offre 
une grande possibilité de combinaisons. Sans oublier que les températures fluctuent 
rapidement. Un vêtement très utile en fonction du moment. Sans oublier toutes les 
associations de couleur ou de fil : un coton pour l'été ou une laine pour l'hiver. Un gilet 
fille pour la rentrée constitue donc une excellente alternative au pull. 

 

https://lagrenouilletricote.com/author/grenouilletricote


Le fil à prendre. 

Ce gilet se tricote avec un fil composé de laine mérinos. Une matière très douce et très 
chaude qui a l'avantage de pouvoir être lavée en machine. Sans oublier que vous avez 
une gamme de 60 couleurs, de quoi trouver tous les tons qui plaisent à nos enfants. En 
sachant que vous êtes bien sûr libre de prendre une autre laine d'une autre marque. 
Pour moi, l'entretien reste le plus important, car même s'ils font attention, le lavage 
reste une priorité. 

Les aiguilles à prendre. 

Ce tricote se commence en top-down, c'est à dire que vous commencez par le col. Les 
aiguilles circulaires sont en principe conseillées. Cependant vous tricotez en aller-
retour, donc des aiguilles droites peuvent aussi permettre la réalisation de ce gilet. 

Vous utilisez des n°2.5 pour les parties en côtes, ensuite vous continuez avec des n°3. 
Que ce soit en circulaire, doubles pointes ou droites. Une grosseur plutôt fine pour un 
dessin assez fin qui en fait toute la beauté. 

Le patron et le dessin. 

Vous commencez par le col en aller-retour, Les augmentations se réalisent avec le 
dessin. Les manches raglan tricotées en jersey restent en attente sur des aiguilles 
auxiliaires et reprisent à la fin. Le jersey facilite beaucoup le tricot en raison des 
augmentions et du dessin. Une solution simple qui met en valeur le reste du gilet. 

Le point légèrement ajouré donne un côté aéré juste ce qu'il faut. Attention pour celles 
qui voudraient le faire de façon traditionnelle : le résultat du dessin est à l'envers. Ne 
soyez pas surprise si vous le faites de bas vers le haut : le dessin sera inversé. Détail qui 
a son importance quand même. 

Superbe gilet fille pour la rentrée 

J'aime beaucoup ce dessin. Sachez que si vous souhaitez le faire pour vous, Sur la page 
du lien que je vous mets, vous trouverez des modèles de pull ou de gilet pour adultes. Il 
ne faut surtout pas s'en priver, le résultat est trop beau ! 

Bonne journée. 

Crédit photo Drops Design 

https://bit.ly/3RYel4a


J'ai testé AuthentikFlow 

TAILLE: 
Taille: 6/9 - 12/18 mois (2 - 3/4 - 5/6 - 7/8 ans) 
Stature en cm: 
68/74 - 80/86 (92 - 98/104 - 110/116 - 122/128) 
 
FOURNITURES: 
DROPS BABY MERINO de Garnstudio (appartient au groupe de fils A) 
150-150 (150-200-200-200) g coloris 45, citron 
 
ÉCHANTILLON: 
24 mailles en largeur et 32 rangs en hauteur, en jersey = 10 x 10 cm. 
 
AIGUILLES: 
AIGUILLES DOUBLES POINTES DROPS n°3 
AIGUILLE CIRCULAIRE DROPS n°3 - en 60 ou 80 cm pour le jersey/le point ajouré. 
AIGUILLES DOUBLES POINTES DROPS n°2,5 
AIGUILLE CIRCULAIRE DROPS n°2,5 - en 60 ou 80 cm pour les bordures au point mousse. 
La taille des aiguilles est uniquement à titre indicatif! Si vous avez trop de mailles pour 10 cm, 
essayez avec des aiguilles plus grosses. Si vous n'avez pas assez de mailles pour 10 cm, essayez 
avec des aiguilles plus fines. 
 
BOUTONS DROPS NACRE CONCAVES (blanc), N° 521: 5-5 (5-5-6-6). 

POINT MOUSSE (en allers et retours): 
1 côte mousse = tricoter 2 rangs endroit. 
 
POINT MOUSSE (en rond - manches): 
1 côte mousse = 2 tours. Tricoter 1 tour endroit et 1 tour envers. 
 
POINT FANTAISIE:  
Voir les diagrammes A.1 à A.5. Voir diagramme approprié à la taille. 
 
AUGMENTATIONS (à intervalles réguliers): 
Pour calculer quand augmenter, prendre le nombre total de mailles (par ex. 82 mailles), moins 
celles de bordure des devants (par ex. 10 mailles), et diviser les mailles restantes par le nombre 
d'augmentations à faire (par ex. 7) = 10.3.  
Pour augmenter dans cet exemple, on va faire 1 jeté après environ chaque 10ème maille. Ne pas 
augmenter au-dessus de mailles de bordure devant. Au rang suivant, tricoter les jetés torse à 
l'endroit pour éviter les trous. 
 
RAGLAN: 
Toutes les augmentations se font sur l'endroit! 
Les augmentations du raglan des devants et du dos figurent dans les diagrammes. 
Augmenter pour le raglan des manches ainsi: 

https://authentikflow.io/ref/AMB-5CB8


Augmenter 1 maille après le 1er et le 3ème marqueur et avant le 2ème et le 4ème marqueur en 
faisant 1 jeté. Tricoter les jetés torse à l'envers au rang suivant (= sur l'envers). 
Tricoter ensuite les nouvelles mailles en jersey.  
 
DIMINUTIONS (manches):  
Diminuer 1 maille de chaque côté du fil marqueur ainsi: Tricoter jusqu'à ce qu'il reste 3 mailles 
avant la maille avec le fil marqueur, tricoter 2 mailles ensemble à l'endroit, 3 mailles endroit, 
glisser 1 maille à l'endroit, 1 maille endroit, passer la maille glissée par-dessus la maille tricotée. 
 
BOUTONNIÈRES: 
Ouvrir les boutonnières sur la bordure du devant droit (quand on porte le gilet). Tricoter sur 
l'endroit jusqu'à ce qu'il reste 3 mailles et terminer le rang ainsi: Faire 1 jeté, tricoter les 2 mailles 
suivantes ensemble à l'endroit, tricoter la dernière maille à l'endroit. Au rang suivant, tricoter le 
jeté à l'endroit pour qu'il forme un trou. 
Ouvrir la 1ère boutonnière quand les côtes du col mesure environ 1-1½ cm, espacer ensuite les 4-
4 (4-4-5-5) boutonnières suivantes d'environ 6- 6½ (7-7½-7-7½) cm. 
 
ASTUCE POUR RABATTRE: 
Pour éviter que les mailles rabattues ne soient trop serrées, on peut utiliser une aiguille plus 
grosse. Si elles sont toujours trop serrées, faire 1 jeté après environ chaque 4ème maille quand on 
rabat (rabattre les jetés comme des mailles normales). 

GILET – PETIT APERÇU DE L'OUVRAGE: 
Se tricote de haut en bas, en allers et retours sur aiguille circulaire à partir du milieu devant. Les 
manches se tricotent en rond sur les aiguilles doubles pointes, de haut en bas. 
 
COL: 
Monter 82-86 (92-95-100-104) mailles (y compris 5 mailles de bordure devant de chaque côté) 
avec l'aiguille circulaire 2,5 en Baby Merino. Tricoter 4 côtes au POINT MOUSSE - voir ci-dessus. 
Ouvrir les BOUTONNIÈRES sur la bordure du devant droit - voir ci-dessus. 
Tricoter ensuite 1 rang endroit sur l'endroit en augmentant en même temps 7-3 (3-0-9-5) mailles 
à intervalles réguliers - voir AUGMENTATIONS = 89-89 (95-95-109-109) mailles. 
Tricoter 1 rang envers sur l'envers, avec 5 mailles de bordure devant au point mousse de chaque 
côté. Placer 1 fil marqueur à 5 mailles du bord. MESURER DÉSORMAIS À PARTIR D'ICI! 
Continuer avec l'aiguille circulaire 3 et tricoter l'empiècement comme expliqué ci-dessous. BIEN 
CONSERVER LA MÊME TENSION QUE POUR L'ÉCHANTILLON! 
 
EMPIÈCEMENT: 
Tricoter le rang suivant sur l'endroit ainsi: 
Devant gauche: 5 mailles de bordure devant au point mousse, A.1 (= 10-10 (12-12-14-14) 
mailles), A.4 (= 2-2 (1-1-3-3) mailles). 
Manche gauche: 1 maille jersey, placer le 1er marqueur, 1 jeté, 14 mailles jersey, 1 jeté, placer le 
2ème marqueur, 1 maille jersey. 
Dos: A.5 (= 1-1 (1-1-2-2) mailles), A.2 au-dessus des 20-20 (24-24-28-28) mailles suivantes, A.4 
au-dessus des 2-2 (1-1-3-3) mailles suivantes. 
Manche droite: 1 maille jersey, placer le 3ème marqueur, 1 jeté, 14 mailles jersey, 1 jeté, placer le 
4ème marqueur, 1 maille jersey. 



Devant droit: A.5 au-dessus des 1-1 (1-1-2-2) mailles suivantes, A.3 (= 11-11 (13-13-15-15) 
mailles) et terminer par 5 mailles de bordure devant au point mousse = 97-97 (103-103-113-113) 
mailles (y compris tous les jetés). 
Continuer ainsi et augmenter pour le RAGLAN - voir explications ci-dessus- 14-16 (17-18-19-20) 
fois au total (y compris celles du 1er rang sur l'endroit après le col) tous les rangs sur l'endroit. 
Quand les augmentations des manches sont terminées, continuer en jersey et point fantaisie 
comme avant. 
Après la dernière augmentation pour le raglan et quand A.4/A.5 ont été tricotés 1 fois en hauteur, 
on a 219-227 (255-259-287-291 ) mailles. 
L'ouvrage mesure environ 10-10 (12-12-15-15) cm à partir du col. 
Tricoter maintenant ainsi (sur l'endroit): 
Devant gauche: 5 mailles de bordure devant au point mousse, A.1 au-dessus des 10-10 (12-12-
14-14) mailles suivantes, A.2 au-dessus des 10-10 (12-12-14-14) mailles suivantes, A.3 au-dessus 
des 11-11 (13-13-15-15) mailles suivantes. 
Manche gauche: 43-47 (49-51-53-55) mailles jersey. 
Dos: A.1 au-dessus des 10-10 (12-12-14-14) mailles suivantes, A.2 au-dessus des 40-40 (48-48-
56-56) mailles suivantes (= 4 fois en largeur), A.3 au-dessus des 11-11 (13-13-15-15) mailles 
suivantes. 
Manche droite: 43-47 (49-51-53-55) mailles jersey. 
Devant droit: A.1 au-dessus des 10-10 (12-12-14-14) mailles suivantes, A.2 au-dessus des 10-10 
(12-12-14-14) mailles suivantes, A.3 au-dessus des 11-11 (13-13-15-15) mailles suivantes et 
terminer par 5 mailles de bordure devant au point mousse. 
Continuer ainsi jusqu'à ce que l'ouvrage mesure 12-13 (14-15-16-17) cm depuis le fil marqueur 
après le col - ajuster pour tricoter le dernier rang sur l'endroit. 
Tricoter ensuite le rang suivant ainsi sur l'envers: 
Tricoter les 36-36 (42-42-48-48) premières mailles comme avant (= devant), glisser les 43-47 (49-
51-53-55) mailles suivantes en attente sur 1 arrêt de mailles pour la manche, monter 9-9 (11-11-
13-13) mailles (côté, sous la manche), tricoter les 61-61 (73-73-85-85) mailles suivantes comme 
avant (= dos), glisser les 43-47 (49-51-53-55) mailles suivantes en attente sur 1 arrêt de mailles 
pour la manche, monter 9-9 (11-11-13-13) mailles (côté, sous la manche) et tricoter les 36-36 
(42-42-48-48) dernières mailles comme avant (= devant). 
Terminer le dos/les devants et les manches séparément. 
 
DOS & DEVANTS: 
= 151-151 (179-179-207-207) mailles. 
Tricoter le rang suivant sur l'endroit ainsi (continuer les diagrammes): 5 mailles de bordure devant 
au point mousse, A.1 au-dessus des 10-10 (12-12-14-14) mailles suivantes, A.2 au-dessus des 
120-120 (144-144-168-168) mailles suivantes (= 12 fois en largeur), A.3 au-dessus des 11-11 
(13-13-15-15) mailles suivantes et 5 mailles de bordure devant au point mousse. 
Continuer ainsi jusqu'à ce que l'ouvrage mesure 14-15 (17-19-22-25) cm depuis la séparation - 
ajuster pour que le rang suivant soit à tricoter sur l'endroit. Continuer avec l'aiguille circulaire 2.5 
et tricoter 3 côtes mousse. Rabattre à l'endroit– voir ASTUCE POUR RABATTRE. 
 
MANCHES: 
Reprendre les 43-47 (49-51-53-55) mailles de l'arrêt de mailles d'un côté de l'ouvrage sur les 
aiguilles doubles pointes 3 et relever en plus 1 maille dans chacune des 9-9 (11-11-13-13) mailles 
montées sous la manche = 52-56 (60-62-66-68) mailles. Placer 1 fil marqueur dans la maille 



centrale sous la manche et commencer le tour ici. 
Tricoter en rond, en jersey. 
Quand l'ouvrage mesure 2 cm depuis la séparation, diminuer 2 mailles au milieu sous la manche - 
voir DIMINUTIONS. 
Diminuer ainsi 8-9 (9-8-9-9) fois au total tous les 1½-1½ (2-3-3-3) cm = 36-38 (42-46-48-50) 
mailles. 
Tricoter jusqu'à ce que la manche mesure 16-19 (22-28-32-33) cm. 
Continuer avec les aiguilles doubles pointes 2.5 et tricoter 3 côtes au POINT MOUSSE - voir ci-
dessus. 
Rabattre à l'endroit. La manche mesure environ 17-20 (23-29-33-34) cm depuis la séparation. 
Tricoter l'autre manche de la même façon. 
 
ASSEMBLAGE: 
Coudre les boutons sur la bordure devant gauche. 

Diagramme 

 = 1 maille endroit sur l'endroit, envers sur 
l'envers 

 = 2 mailles ensemble à l'endroit 

 = glisser 1 maille à l'endroit, tricoter 1 maille 
endroit, passer la maille glissée par-dessus la 
maille tricotée 

 = faire 1 jeté entre 2 mailles 

 = faire 1 jeté entre 2 mailles, tricoter le jeté 
torse au rang suivant pour éviter un trou 

 = glisser 1 maille à l'endroit, tricoter 2 mailles 
ensemble à l'endroit, passer la maille glissée 
par-dessus les 2 mailles tricotées ensemble 
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