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Bonjour, je vous propose un Top tricot facile. Il devient vite le vêtement indispensable 
pour un look chic et naturel pour cet été. À la fois confortable, élégant et simple à porte, 
mais aussi à tricoter. il séduit les passionnées de mode comme les adeptes du fait-
main. Léger, intemporel et tendance, ce haut en maille s’adapte à toutes les saisons et 
à tous les styles. Que vous soyez débutante en tricot ou à la recherche d’un modèle 
moderne et rapide à réaliser, le top tricot facile coche toutes les cases. 

Avec les chaleurs, vous appréciez ce haut que vous réalisez avec des fils adaptés. Le 
coton, pour une bonne respiration de la peau, reste le grand favori des fils. Ensuite vient 
le lin, facile aussi pour ce genre de tricot, il vous apporte une touche bohème toujours 
très agréable. Sans les fils à base de bambou. Enfin pour un tricot chic : la soie. 

 

Quel que soit votre choix, vous appréciez ce débardeur à fines bretelles, qui se porte 
facilement. Une version élégante pour le côté décontracté que ce soit sur une jupe, un 
pantalon ou un short. La classe de ce tricot sera votre touche personnelle avec son 
côté minimaliste. 

Vous le tricotez avec un jersey, cependant un petit point travaillé simplement fait toute 
la différence sur la simplicité de ce modèle tricoté. A faire ample ou près du corps, le 
choix vous appartient. Le plus important : se sentir bien et surtout à l'aise. 

https://lagrenouilletricote.com/author/grenouilletricote


Un allié idéal pour les vacances. 

Pensons déjà aux vacances, il se glisse facilement dans une valise. Léger et peu 
encombrant, il s'adapte à toutes les situations. Un entretien aisé, pour un lavage 
rapide, il sèche tout aussi vite. Un vêtement pratique qui s'associe avec tous les styles 
et toutes les silhouettes. 

Le fil à choisir. 

Préférez des matières naturelles qui laissent le coprs respirer, comme le coton, le lin 
ou d'autres matières naturelles. Ici, ce haut se tricote avec un fil 100 coton. Avec une 
palette de 47 coloris, un choix qui vous permet de trouver la couleur qui vous convient. 
Un coton d'Egypte, réputé pour sa qualité, une matière douce et satinée. Le meilleur 
contact pour votre peau quand les chaleurs deviennent importantes. 

Les aiguilles à choisir. 

Pour un résultat fin et léger, ce fil se tricote avec des aiguilles n°2.5 pour la partie en 
côtes, ensuite vous continuez avec des aiguilles n+3. Si cette grosseur vous fait hésiter, 
vous pouvez prendre des n°3.5, pas plus car vous perdrez en finesse et surtout en 
choisissant un fil plus gros, vous allez perdre en légèreté. 

Vous avez le choix entre des aiguilles circulaires ou droites, car les pièces se tricotent 
séparément. 

Le patron et les points utilisés. 

Sachez que le dos et le devant se réalisent séparément. Les brettes se font avec le 
devant pour ensuite être cousue sur le dos, Pensez à bien reprendre vérifier vos 
mesures. La bretelle doit être adaptée à vos épaules : pas trop courtes (désagréable) et 
pas trop longue aussi, il n'y a rien de plus agaçant que de devoir la remonter ou les 
remonter régulièrement. 

Pour les points de tricot, vous avez les côtes 1/1. Ensuite le jersey, que vous faites sur 
presque la totalité du tricot. Vous avez une colonne centrale sur le devant, avec un 
genre de mini torsade simplifiée car vous glissez une maille. Et un jeté pour replacer la 
maille glissée. Enfin pour mettre en valeur ce point fantaisie vous faites de chaque côté 
un jersey vers sur une maille. 



Top tricot facile. 

C'est le moment de penser aux tricots légers que nous porterons cet été, surtout avec 
les températures actuelles, être à l'aise tout en étant élégante reste notre priorité. 

Crédit photo Drops Design 

TAILLES: 
S - M - L - XL - XXL - XXXL 
 
FOURNITURES 
DROPS SAFRAN de Garnstudio (appartient au groupe de fils A) 
150-200-200-200-250-250 g coloris 18, naturel 
 
AIGUILLES: 
AIGUILLES DROPS n°3. 
AIGUILLES DROPS n°2,5. 
AIGUILLE À TORSADES DROPS 
 
ÉCHANTILLON: 
24 mailles en largeur et 32 rangs en hauteur, en jersey = 10 x 10 cm. 
NOTE: La taille des aiguilles est uniquement indiquée à titre indicatif. Si vous avez trop de mailles 
pour 10 cm, essayez avec des aiguilles plus grosses. Si vous n'avez pas assez de mailles pour 10 
cm, essayez avec des aiguilles plus fines. 
------------------------------------------------------- 

TECHNIQUES EMPLOYÉES: 
 
------------------------------------------------------- 
 
POINT MOUSSE (en allers et retours): 
Tricoter tous les rangs à l'endroit. 
1 côte mousse = tricoter 2 rangs endroit. 
 
POINT FANTAISIE: 
Voir diagramme A.1. Le diagramme montre tous les rangs, vus sur l'endroit. 
 
AUGMENTATIONS (côtés): 
Toutes les augmentations se font sur l'endroit. 
Augmenter 1 maille à 2 mailles du bord en faisant 1 jeté. Au rang suivant, tricoter le jeté torse à 
l'envers pour éviter un trou. Tricoter ensuite les nouvelles mailles en jersey. 
 
DIMINUTIONS (emmanchures et encolure V): 
SUR L'ENDROIT: 
Après 1 maille lisière: 

https://bit.ly/49QQKba


Glisser 1 maille à l'endroit, 1 maille endroit et passer la maille glissée par-dessus la maille tricotée 
(= on diminue 1 maille). 
Avant 1 maille lisière: 
Tricoter jusqu'à ce qu'il reste 3 mailles, tricoter 2 mailles ensemble à l'endroit, 1 maille lisière au 
point mousse (= on diminue 1 maille). 
SUR L'ENVERS: 
Après 1 maille lisière: 
Tricoter 2 mailles ensemble à l'envers (= on diminue 1 maille). 
Avant 1 maille lisière: 
Tricoter jusqu'à ce qu'il reste 3 mailles, 2 mailles ensemble torse à l'envers, 1 maille lisière au point 
mousse (= on diminue 1 maille). 
 
------------------------------------------------------- 
 
L'OUVRAGE COMMENCE ICI: 
 
------------------------------------------------------- 
 
TOP - PETIT APERÇU DE L'OUVRAGE: 
Le dos et le devant se tricotent séparément, en allers et retours et de bas en haut. On tricote les 
bretelles sur les devants et elles sont cousues dans le dos. 
 
DOS: 
Monter 100-112-122-136-150-166 mailles avec les aiguilles 2.5 en DROPS Safran. Tricoter 1 
rang envers sur l'envers. Tricoter ensuite en côtes (1 maille endroit, 1 maille envers), avec 1 maille 
lisière au POINT MOUSSE de chaque côté – voir ci-dessus. 
Quand les côtes mesurent 3 cm, tricoter 1 rang endroit sur l'endroit en diminuant 10-12-12-14-
14-16 mailles à intervalles réguliers = 90-100-110-122-136-150 mailles. 
Continuer avec les aiguilles 3. Tricoter en jersey en allers et retours avec 1 maille lisière au point 
mousse de chaque côté. 
BIEN CONSERVER LA MÊME TENSION QUE POUR L'ÉCHANTILLON! 
Quand l'ouvrage mesure 6 cm, augmenter 1 maille de chaque côté – voir AUGMENTATIONS. 
Augmenter ainsi 4 fois au total de chaque côté tous les 6 cm = 98-108-118-130-144-158 mailles. 
Quand l'ouvrage mesure 26-27-28-29-30-31 cm, tricoter 2 côtes mousse au-dessus des 6-8-10-
12-14-16 mailles de chaque côté (continuer les autres mailles en jersey). 
Après ces 2 côtes mousse, rabattre pour les emmanchures 5-7-9-11-13-15 mailles au début des 2 
rangs suivants = 88-94-100-108-118-128 mailles. 
Continuer en jersey avec 1 maille lisière au point mousse de chaque côté. EN MÊME TEMPS, au 
1er rang sur l'endroit, diminuer 1 maille de chaque côté pour les emmanchures – voir 
DIMINUTIONS. Diminuer ainsi 16-17-18-19-21-22 fois au total tous les 2 rangs (tous les rangs 
sur l'endroit) = 56-60-64-70-76-84 mailles. 
Tricoter 1 rang endroit sur l'endroit en augmentant 7-7-7-7-9-9 mailles à intervalles réguliers = 
63-67-71-77-85-93 mailles. Continuer avec les aiguilles 2.5. 
Tricoter en côtes ainsi sur l'envers: 1 maille lisière au point mousse, *1 maille envers, 1 maille 
endroit*, répéter de *-* jusqu'à ce qu'il reste 2 mailles, 1 maille envers et 1 maille lisière au point 
mousse. 



Continuer en côtes ainsi pendant 3 cm. Rabattre légèrement souplement. 
 
DEVANT: 
Monter 100-112-122-136-150-166 mailles avec les aiguilles 2.5 en DROPS Safran. Tricoter 1 
rang envers sur l'envers, tricoter en côtes (1 maille endroit, 1 maille envers) avec 1 maille lisière au 
point mousse de chaque côté. 
Quand les côtes mesurent 3 cm, tricoter 1 rang endroit sur l'endroit en diminuant 10-12-12-14-
14-16 mailles à intervalles réguliers = 90-100-110-122-136-150 mailles. 
Continuer avec les aiguilles 3. Tricoter en jersey en allers et retours avec 1 maille lisière au point 
mousse de chaque côté. 
Tricoter 1 rang envers sur l'envers avec 1 maille lisière au point mousse de chaque côté. 
Tricoter le rang suivant sur l'endroit ainsi: 1 maille lisière au point mousse, 42-47-52-58-65-72 
mailles jersey, A.1, 42-47-52-58-65-72 mailles jersey et 1 maille lisière au point mousse. 
Continuer ainsi. 
Quand l'ouvrage mesure 6 cm, augmenter 1 maille de chaque côté. Augmenter ainsi 4 fois au total 
de chaque côté tous les 6 cm = 98-108-118-130-144-158 mailles. 
Quand l'ouvrage mesure 26-27-28-29-30-31 cm (ajuster pour que le rang suivant soit un rang 3 
ou un rang 7 de A.1), tricoter 2 côtes mousse au-dessus des 6-8-10-12-14-16 mailles de chaque 
côté (continuer les autres mailles comme avant). 
Après les 2 côtes mousse, tricoter le rang suivant sur l'endroit ainsi: Rabattre 5-7-9-11-13-15 
mailles pour l'emmanchure, tricoter 42-45-48-52-57-62 mailles jersey, glisser les 2 mailles 
suivantes sur une aiguille à torsades devant l'ouvrage, tricoter ensemble à l'endroit les 3 mailles 
suivantes et placer ces 43-46-49-53-58-63 mailles en attente sur un fil ou une autre aiguille = 
PARTIE-1. 
 
PARTIE-2: 
Tricoter ensemble torse à l'endroit les 2 mailles sur l'aiguille à torsades, tricoter 41-44-47-51-56-
61 mailles jersey et 6-8-10-12-14-16 mailles au point mousse. 
Tourner, rabattre 5-7-9-11-13-15 mailles pour l'emmanchure, tricoter en jersey jusqu'à ce qu'il 
reste 1 maille et 1 maille au point mousse = 43-46-49-53-58-63 mailles. 
 
APERÇU DE LA SECTION SUIVANTE: 
Continuer en jersey avec 1 maille lisière au point mousse de chaque côté. 
EN MÊME TEMPS, au 1er rang sur l'endroit, commencer à diminuer pour l'emmanchure et 
l'encolure V. Diminuer à 1 maille lisière du bord – voir DIMINUTIONS; les diminutions de 
l'emmanchure et de l'encolure se font à un rythme différent – lire EMMANCHURES et 
ENCOLURE V avant de continuer. 
 
EMMANCHURES: 
Diminuer 16-17-18-19-21-22 fois au total tous les 2 rangs (tous les rangs sur l'endroit). 
 
ENCOLURE V: 
Diminuer d'abord tous les rangs (à la fois sur l'endroit et sur l'envers) 7-7-9-9-13-17 fois au total 
puis 15-17-17-18-17-17 fois tous les 2 rangs (tous les rangs sur l'endroit). 
 
Quand toutes les diminutions sont faites, il reste 5-5-5-7-7-7 mailles pour la bretelle. 



 
BRETELLE: 
= 5-5-5-7-7-7 mailles. Tricoter 1 rang endroit sur l'endroit, * pousser les mailles de nouveau au 
début de l'aiguille, serrer le fil et tricoter ces 5-5-5-7-7-7 mailles à l'endroit sur l'endroit de 
nouveau*, répéter de *-* jusqu'à ce que la bretelle mesure 9-9-10-11-11-11 cm – tricoter jusqu'à 
la longueur souhaitée; la bretelle sera cousue au dos. Couper le fil, le passer dans les 5-5-5-7-7-7 
mailles, serrer et sécuriser. 
 
PARTIE-1: 
Reprendre les 43-46-49-53-58-63 mailles de la PARTIE-1 avec les aiguilles 3. Tricoter en jersey 
en allers et retours avec 1 maille lisière au point mousse de chaque côté. EN MÊME TEMPS, au 
1er rang sur l'endroit, commencer à diminuer pour l'emmanchure et l'encolure V comme pour la 
PARTIE-2 = il reste 5-5-5-7-7-7 mailles pour la bretelle. Tricoter la bretelle comme pour la partie-
2. 
 
ASSEMBLAGE: 
Coudre les bretelles au dos – de chaque côté. 
Coudre les côtés à 1 maille lisière du bord. 

 Ce modèle a été corrigé. Cliquez ici pour voir la(les) correction(s). 

Correction en ligne le: 15.08.2022 
DEVANT: ... Quand l'ouvrage mesure 26-27-28-29-30-31 cm (ajuster pour que le rang suivant 
soit un rang 3 ou un rang 7 de A.1),... 

Correction en ligne le: 15.08.2022 
DEVANT: .. Après les 2 côtes mousse, tricoter le rang suivant sur l'endroit ainsi: Rabattre 5-7-9-
11-13-15 mailles pour l'emmanchure, tricoter 42-45-48-52-57-62 mailles jersey, glisser les 2 
mailles suivantes sur une aiguille à torsades devant l'ouvrage, tricoter ensemble à l'endroit les 3 
mailles suivantes et placer ces 43-46-49-53-58-63 mailles en attente sur un fil ou une autre 
aiguille = PARTIE-1. 

Correction en ligne le: 18.04.2023 
PARTIE-1: 
Reprendre les 43-46-49-53-58-63 mailles de la PARTIE-1 avec les aiguilles 3 

Diagramme 

 = 1 maille endroit sur l'endroit, envers sur l'envers 

 = 1 maille envers sur l'endroit, endroit sur l'envers 

 = faire 1 jeté entre 2 mailles 

 = tricoter 3 mailles endroit, passer la première maille tricotée par-dessus les 2 autres 
mailles 

 = pas de la maille car elle n'existe pas encore ou elle a été diminuée auparavant; passer 
directement au symbole suivant du diagramme 

https://www.garnstudio.com/pattern.php?id=10806&cid=8#corrections
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