
Top d'été au point ajouré 
29 avril 2026 par grenouilletricote 
Bonjour, je vous propose un haut facile à tricoter avec ce Top d'été au point ajouré. 
Pour le must-have et l'élégance de la saison. Un tricot qui se tricote facilement quel 
que soit votre niveau et dans toutes les couleurs. Quand les températures grimpent, 
rien de tel qu’un top d’été au point ajouré pour allier confort, style et respirabilité. 
Véritable indispensable du dressing estival, ce type de vêtement séduit par son allure 
délicate, sa texture aérienne et son côté fait main très tendance. Que vous soyez 
passionnée de tricot ou simplement à la recherche d’une pièce chic et facile à porter, 
le top en maille ajourée coche toutes les cases. 

 

Pourquoi choisir un top d’été au point ajouré ? 

Le top en maille ajourée est conçu pour laisser circuler l’air grâce à ses motifs perforés. 
Cette caractéristique en fait un vêtement idéal pour les journées chaudes. 
Contrairement aux tissus épais, il offre une sensation de légèreté incomparable. 

https://lagrenouilletricote.com/author/grenouilletricote


En plus de son confort, ce type de top apporte une touche d’élégance naturelle. Les 
motifs ajourés, souvent inspirés de dentelles ou de formes géométriques, créent un 
effet visuel raffiné qui sublime toutes les silhouettes. C’est le parfait équilibre entre 
mode estivale et artisanat. 

Une pièce tendance et intemporelle 

Le top d’été femme en maille ajourée traverse les saisons sans jamais se démoder. 
Chaque année, il revient sur le devant de la scène avec de nouvelles déclinaisons : 
coupe droite, ajustée, crop top ou version plus longue. 

Sa simplicité permet de l’associer facilement avec différentes tenues : 

• Un short en jean pour un look décontracté 
• Une jupe fluide pour une allure bohème chic 
• Un pantalon en lin pour un style élégant et naturel 

Le top ajouré s’adapte à toutes les occasions, du quotidien aux sorties estivales. 

Le fil à choisir 

Le choix du fil est essentiel pour garantir confort et durabilité. Pour un top d’été léger, il 
est recommandé d’opter pour des matières naturelles : 

• Coton : respirant, doux et facile d’entretien 
• Lin : très frais et légèrement texturé 
• Bambou : fluide et soyeux, idéal pour un rendu élégant 

Ces fibres permettent de maximiser la sensation de fraîcheur tout en mettant en valeur 
les motifs ajourés. Ici le modèle se tricote avec un coton. 

Les aiguilles à prendre 

Comme beaucoup de modèles proposés par Drops Design, vous tricotez avec des 
aiguilles circulaires n°2 et 3. Des grosseurs un peu fines, mais ces qui en fait justement 
la beauté. Si vous êtes fâchées avec les circulaires, rien ne vous empêche de prendre 
des aiguilles droites, pour cela, il vous suffit de diviser le nombre de mailles à monter 
par 2. Cela vous permet de faire le dos et le devant, en sachant que de toute façon les 
bretelles se finissent séparément. 

Vous commencez par le bas avec les aiguilles n°3. Les bretelles se réalisent avec les 
n°2. 

https://bit.ly/420Mjq1


Le patron et le point ajouré. 

La forme reste classique, les emmanchures se réalisent avec des diminutions en biais 
sans oublier le changement de grosseur. Il vous suffit de suivre les explications, qui 
sont faciles à comprendre. 

Le jour se tricote avec des diminutions et des augmentations faciles à faires, il faut 
juste un peu d'attention dans les 1ers rangs, ensuite c'est répétitif. Des mailles envers 
et endroits mettent le jour en valeur, il n'en faut pas plus. 

Un allié idéal pour les vacances 

Facile à glisser dans une valise, le top d’été en maille est parfait pour les escapades 
estivales. Léger et peu encombrant, il sèche rapidement et ne nécessite pas de 
repassage, ce qui en fait un vêtement pratique et fonctionnel. 

Que ce soit pour une promenade en bord de mer, un déjeuner en terrasse ou une soirée 
d’été, il s’adapte à toutes les situations avec élégance. 

Créditi photo Drops Design 

Explications 

TAILLE: 
XS - S - M - L - XL - XXL - XXXL 
 
LAINE: 
DROPS SAFRAN de Garnstudio (appartient au groupe de fils A) 
200-200-250-250-250-300-300 g coloris 17, Blanc 
 
AIGUILLES: 
AIGUILLE CIRCULAIRE DROPS n° 3 - en 80 cm. 
AIGUILLE CIRCULAIRE DROPS n° 2 - en 80 cm. 
 
ÉCHANTILLON: 
26 mailles en largeur et 34 rangs en hauteur en jersey avec les aiguilles 3 = 10 x 10 cm. 
30 mailles en largeur et 34 rangs en hauteur en point fantaisie A.1 avec les aiguilles 3 = 10 x 10 
cm. 
RAPPEL: La taille des aiguilles n'est qu'une suggestion! Si vous avez trop de mailles pour 10 cm 
essayez avec des aiguilles plus grosses ou bien si vous n'avez pas assez de mailles pour 10 cm 
essayez avec des aiguilles plus fines. 
---------------------------------------------------------- 
 

https://bit.ly/420Mjq1


TECHNIQUES EMPLOYÉES: 
 
---------------------------------------------------------- 
 
POINT FANTAISIE: 
Voir diagramme A.1. 
Les diagrammes montrent tous les rangs du point fantaisie, vus sur l'endroit. 
NOTE! Quand on n'a pas suffisamment de mailles pour tricoter le jeté et la diminution du point 
ajouré, tricoter ces mailles en jersey jusqu'à ce que les mailles aient été diminuées. 
 
2 MAILLES I-CORD: 
EN DÉBUT DE RANG: 
Glisser 1 maille comme pour la tricoter à l'envers en plaçant le fil devant l'ouvrage, tricoter 1 
maille endroit. 
EN FIN DE RANG: 
Glisser 1 maille comme pour la tricoter à l'envers en plaçant le fil devant l'ouvrage, tricoter 1 
maille endroit. 
Tricoter ainsi sur l'endroit et sur l'envers. 
 
---------------------------------------------------------- 
 
L'OUVRAGE COMMENCE ICI: 
 
---------------------------------------------------------- 
 
TOP - PETIT APERÇU DE L'OUVRAGE: 
Se tricote de bas en haut, d'abord en rond sur aiguille circulaire jusqu'aux emmanchures. On divise 
ensuite l'ouvrage et on termine le devant et le dos séparément en allers et retours. 
On coud les bretelles du devant le long des mailles rabattues du dos. 
 
DOS & DEVANT: 
Monter 240-260-280-300-340-380-400 mailles avec l'aiguille circulaire 3 en DROPS Safran. 
Tricoter en rond, en POINT FANTAISIE - cf. ci-dessus, autrement dit, ainsi: 
Mettre 1 fil marqueur au début du tour, tricoter 24-26-28-30-34-38-40 fois A.1 (= 10 mailles) en 
rond. Ne pas oublier de bien conserver la même tension que pour l'échantillon! 
 
Tricoter ainsi jusqu'à ce que l'ouvrage mesure 26-28-29-30-31-32-33 cm – le dernier tour tricoté 
doit être un tour comme le 1er ou le 3ème rang de A.1. Au tour suivant, rabattre pour les 
emmanchures ainsi: 
Commencer 3-0-0-0-3-0-3 mailles avant le début du tour, rabattre 13-17-17-17-23-27-33 
mailles (= emmanchure), tricoter 107-113-123-133-147-163-167 mailles comme avant (= 
devant), rabattre 13-17-17-17-23-27-33 mailles (= emmanchure), tricoter 107-113-123-133-
147-163-167 mailles comme avant (= dos). 
On tricote ensuite le devant et dos en allers et retours séparément. 
 
DOS: 



Tricoter en allers et retours comme avant avec 2 MAILLES I-CORD de chaque côté - cf. ci-dessus, 
en même temps, diminuer pour les emmanchures de chaque côté. 
On diminue d'abord à la fois sur l'endroit et sur l'envers, ainsi: 
RANG 1 (= sur l'envers): Tricoter 2 mailles I-cord, 2 mailles ensemble à l'envers, tricoter le point 
fantaisie comme avant jusqu'à ce qu'il reste 4 mailles, tricoter 2 mailles ensemble torse à l'envers 
et 2 mailles i-cord (= on a diminué 2 mailles). 
RANG 2 (= sur l'endroit): Tricoter 2 mailles I-cord, glisser 1 maille comme pour la tricoter à 
l'endroit, tricoter 1 maille endroit, passer la maille glissée par-dessus la maille tricotée, tricoter 
comme avant jusqu'à ce qu'il reste 4 mailles, tricoter 2 mailles ensemble à l'endroit et 2 mailles I-
cord (= on a diminué 2 mailles). 
Tricoter 1-1-1-1-2-4-3 fois les RANGS 1 et 2 au total (= on a tricoté 2-2-2-2-4-8-6 rangs) = 103-
109-119-129-139-147-155 mailles. 
 
Diminuer ensuite seulement sur l'endroit, tricoter ainsi: 
RANG 1 (= sur l'envers): Tricoter 2 mailles I-cord, 1 maille envers, tricoter comme avant jusqu'à ce 
qu'il reste 3 mailles, tricoter 1 maille envers et 2 mailles I-cord. 
RANG 2 (= sur l'endroit): Tricoter 2 mailles I-cord, glisser 1 maille comme pour la tricoter à 
l'endroit, tricoter 1 maille endroit, passer la maille glissée par-dessus la maille tricotée, tricoter 
comme avant jusqu'à ce qu'il reste 4 mailles, tricoter 2 mailles ensemble à l'endroit et 2 mailles I-
cord (= on a diminué 2 mailles). 
Tricoter 6-7-9-11-12-13-14 fois les RANGS 1 et 2 au total (= on a tricoté 12-14-18-22-24-26-28 
rangs) = 91-95-101-107-115-121-127 mailles. 
 
Tricoter le point fantaisie en allers et retours comme avant, sans diminuer davantage, jusqu'à ce 
que l'ouvrage mesure environ 35-37-39-41-43-45-47 cm à partir du rang de montage. 
Continuer avec l'aiguille circulaire 2 et tricoter ainsi: 
RANG 1 (= sur l'envers): Tricoter 2 mailles I-cord, 1 maille envers, tricoter en côtes (= 1 maille 
endroit/1 maille envers) jusqu'à ce qu'il reste 3 mailles, tricoter 1 maille envers et 2 mailles I-cord. 
RANG 2 (= sur l'endroit): Tricoter 2 mailles I-cord, 1 maille endroit, tricoter en côtes comme avant 
jusqu'à ce qu'il reste 3 mailles, tricoter 1 maille endroit et 2 mailles I-cord. 
Tricoter 5 fois les RANGS 1 et 2 au total (= on a tricoté 10 rangs). 
 
Rabattre les mailles endroit à l'endroit et les mailles envers à l'envers. 
 
DEVANT: 
Tricoter en allers et retours comme avant, avec 1 maille jersey et 2 mailles I- cord de chaque côté 
et diminuer en même temps pour les emmanchures de chaque côté. 
On diminue d'abord à la fois sur l'endroit et sur l'envers, ainsi: 
RANG 1 (= sur l'envers): Tricoter 2 mailles I-cord, tricoter 2 mailles ensemble à l'envers, tricoter 
comme avant jusqu'à ce qu'il reste 4 mailles, tricoter 2 mailles ensemble torse à l'envers et 2 
mailles I-cord (= on a diminué 2 mailles). 
RANG 2 (= sur l'endroit): Tricoter 2 mailles I-cord, glisser 1 maille comme pour la tricoter à 
l'endroit, tricoter 1 maille endroit, passer la maille glissée par-dessus la maille tricotée, tricoter 
comme avant jusqu'à ce qu'il reste 4 mailles, tricoter 2 mailles ensemble à l'endroit et 2 mailles I-
cord (= on a diminué 2 mailles). 
Tricoter 1-1-1-1-2-4-3 fois les RANGS 1 et 2 au total (= on a tricoté 2-2-2-2-4-8-6 rangs) = 103-
109-119-129-139-147-155 mailles. 



 
Diminuer ensuite seulement sur l'endroit, ainsi: 
RANG 1 (= sur l'envers): Tricoter 2 mailles I-cord, tricoter 1 maille envers, tricoter comme avant 
jusqu'à ce qu'il reste 3 mailles, tricoter 1 maille envers et 2 mailles I-cord. 
RANG 2 (= sur l'endroit): Tricoter 2 mailles I-cord, glisser 1 maille comme pour la tricoter à 
l'endroit, tricoter 1 maille endroit, passer la maille glissée par-dessus la maille tricotée, tricoter 
comme avant jusqu'à ce qu'il reste 4 mailles, tricoter 2 mailles ensemble à l'endroit et 2 mailles I-
cord (= on a diminué 2 mailles). 
Tricoter 6-7-9-11-12-13-14 fois les RANGS 1 et 2 au total (= on a tricoté 12-14-18-22-24-26-28 
rangs) = 91-95-101-107-115-121-127 mailles. 
 
Continuer avec l'aiguille circulaire 2 et tricoter ainsi: 
RANG 1 (= sur l'envers): Tricoter 2 mailles I-cord, 1 maille envers, tricoter en côtes (= 1 maille 
endroit/1 maille envers) jusqu'à ce qu'il reste 3 mailles, tricoter 1 maille envers et 2 mailles I-cord. 
RANG 2 (= sur l'endroit): Tricoter 2 mailles I-cord, 1 maille endroit, tricoter en côtes comme avant 
jusqu'à ce qu'il reste 3 mailles, tricoter 1 maille endroit et 2 mailles I-cord. 
Tricoter 5 fois les RANGS 1 et 2 au total (= on a tricoté 10 rangs). 
 
Au rang suivant sur l'envers rabattre pour l'encolure ainsi: 
Tricoter 2 mailles I-cord, 1 maille envers, tricoter les 10-12-12-14-16-16-18 mailles suivantes en 
côtes (= 1 maille endroit/1 maille envers), rabattre les 65-65-71-73-77-83-85 mailles suivantes, 
les mailles endroit à l'endroit et les mailles envers à l'envers (= il reste 13-15-15-17-19-19-21 
mailles), tricoter les 10-12-12-14-16-16-18 mailles suivantes en côtes comme avant et terminer 
par 1 maille envers et 2 mailles I-cord. 
Ne pas couper le fil, tourner et tricoter la bretelle gauche comme indiqué ci-dessous. 
 
BRETELLE GAUCHE: 
= 13-15-15-17-19-19-21 mailles. 
Tricoter la bretelle en allers et retours ainsi en diminuant en même temps pour l'encolure: 
RANG 1 (= sur l'endroit): Tricoter 2 mailles I-cord, tricoter en côtes (= 1 maille endroit/1 maille 
envers) comme avant jusqu'à ce qu'il reste 2 mailles, tricoter 2 mailles ensemble à l'endroit. 
RANG 2 (= sur l'envers): Tricoter 1 maille envers tricoter en côtes comme avant jusqu'à ce qu'il 
reste 2 mailles, 2 mailles I-cord. 
Tricoter 4 fois les RANGS 1 et 2 au total (= on a tricoté 8 rangs) = 9-11-11-13-15-15-17 mailles. 
 
Tricoter ensuite, sans diminuer, ainsi: 
RANG 1 (= sur l'endroit): Tricoter 2 mailles I-cord, tricoter en côtes (= 1 maille endroit/1 maille 
envers) jusqu'à la fin du rang. 
RANG 2 (= sur l'envers): Tricoter en côtes comme avant jusqu'à ce qu'il reste 2 mailles, tricoter 2 
mailles I-cord. 
 
Quand l'ouvrage mesure 48-50-52-54-56-58-60 cm à partir du rang de montage, ou bien la 
longueur souhaitée, rabattre les mailles endroit à l'endroit et les mailles envers à l'envers. 
 
BRETELLE DROITE: 
= 13-15-15-17-19-19-21 mailles. 



Tricoter en allers et retours, en commençant sur l'endroit, ainsi: 
RANG 1 (= sur l'endroit): Glisser 1 maille comme pour la tricoter à l'endroit, tricoter 1 maille 
endroit, passer la maille glissée par-dessus la maille tricotée (= on a diminué 1 maille), tricoter en 
côtes (= 1 maille endroit/1 maille envers) comme avant jusqu'à ce qu'il reste 2 mailles, terminer 
par 2 mailles I-cord. 
RANG 2 (= sur l'envers): Tricoter 2 mailles I-cord, tricoter en côtes comme avant jusqu'à ce qu'il 
reste 1 maille, tricoter 1 maille envers. 
Tricoter 4 fois les RANGS 1 et 2 au total (= on a tricoté 8 rangs) = 9-11-11-13-15-15-17 mailles. 
 
Tricoter ensuite sans diminuer ainsi: 
RANG 1 (= sur l'endroit): Tricoter en côtes (= 1 maille endroit/1 maille envers) comme avant 
jusqu'à ce qu'il reste 2 mailles, terminer par 2 mailles I-cord. 
RANG 2 (= sur l'envers): Tricoter 2 mailles I-cord, tricoter en côtes comme avant jusqu'à la fin du 
rang. 
 
Quand l'ouvrage mesure 48-50-52-54-56-58-60 cm à partir du rang de montage ou bien la 
longueur souhaitée, rabattre les mailles endroit à l'endroit et les mailles envers à l'envers. 
 
ASSEMBLAGE: 
Coudre les bretelles contre les mailles du dos – on a environ 5 cm des bretelles côté dos. 
 

Diagramme 

 = 1 maille endroit sur l'endroit, envers sur l'envers 

 = 1 maille envers sur l'endroit, endroit sur l'envers 

 = 2 mailles ensemble à l'endroit 

 = faire 1 jeté entre 2 mailles; au rang/tour suivant, tricoter le jeté comme indiqué dans le 
diagramme - il doit former un trou 

 = glisser 1 maille comme pour la tricoter à l'endroit, tricoter 1 maille endroit, passer la 
maille glissée par-dessus la maille tricotée 
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