
Châle élégant et facile 
9 janvier 2026 par grenouilletricote 
Bonjour, c’est la pleine saison des accessoires hivernaux. Nous avons la chance de les 

tricoter pour nous ou les autres. Notre savoir-faire met en valeur la laine et le 

design. Je vous propose aujourd’hui un châle élégant et facile à tricoter. Simple, facile 

surtout pour les débutantes et qui met en valeur un modèle basique et terriblement 

d’actualité. Un projet coup de cœur que vous allez décliner dans les immenses 

quantités de coloris. 

Vous le tricotez avec un cake mais aussi avec des pelotes orphelines, en associant 

des bandes de couleurs. Bref ce ne sont pas les idées qui manquent. 

 
Un châle en tricot au design intemporel 

Ce modèle de châle se distingue par sa forme triangulaire classique, très appréciée 

pour son tombé fluide et sa facilité de port. Enroulé autour du cou, posé sur les 

épaules ou porté comme une écharpe ample, il s’adapte à toutes les silhouettes. Son 

point texturé, à la fois simple et régulier, apporte du relief sans alourdir l’ouvrage, 

créant un effet visuel élégant et moderne. 

Le fil choisi. 

Ce modèle proposé par Katia se tricote avec un fil, qui comme souvent pour leurs 

modèles gratuits, est épuisé. Pas de panique vous trouverez facilement des 

équivalents sur d’autres sites. Sachez que la pelote fait 200 g pour environ 480m de 
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fil. La composition : 52% Merino Superwash – 48% Acrylique, avec ces informations 

vous pouvez facilement calculer la quantité de fil nécessaire pour un autre fil. 

Gardez en tête que vous pouvez tout à fait prendre différentes laines en dégradé par 

exemple si vous avez du stock. 

Les aiguilles à prendre. 

Vous utilisez des aiguilles droites n°4.5 pour la totalité du tricot. Il n’y a pas de 

bordure à faire. Vous pouvez bien sûr prendre des circulaires si elles vous 

conviennent mieux. 

Le patron et les points de tricot. 

Vous commencez par une pointe, et continuez en augmentant d’un seul côté pour 

obtenir un triangle ou ce que l’on appelle une pointe. Vous tricotez principalement le 

point mousse. Avec un dessin ajouré qui donne de la texture et met en valeur votre 

tricot. Le jour se réalise avec des jetés et des mailles tricotées ensembles. Simple, 

mais très beau, une idée de point à garder pour d’autres tricots comme des gilets ou 

des pulls entr’autre. 

Fini ce châle mesure environ 82 cm de hauteur pour 85 cm au plus large. Rien ne 

vous empêche de le faire un peu plus grand, Tout comme vous pouvez décider de le 

faire en étole pour vous emmitoufler encore plus dedans. Dans ce cas vous faites une 

bande droite tout simplement. 

Châle élégant et facile. 

L’un des grands atouts de ce châle est sa simplicité de réalisation. Conçu avec des 

techniques de base, il convient parfaitement à celles et ceux qui souhaitent tricoter 

un châle sans difficulté excessive. Les augmentations régulières permettent de 

construire la forme triangulaire de manière intuitive, sans calculs complexes. 

Un châle confortable et agréable à porter 

Réalisé dans un fil doux et chaleureux, ce châle offre un confort optimal. Sa texture 

moelleuse enveloppe délicatement le cou et les épaules, procurant une sensation de 

bien-être immédiate. Il est suffisamment léger pour être porté à la mi-saison, tout en 

apportant la chaleur nécessaire lors des journées plus fraîches. 



Bonne journée. 

Crédit photo Katia 
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