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Bonjour, je vous propose aujourd’hui un cardigan chic femme. Il s’impose comme 

une pièce incontournable de la garde-robe féminine. À la fois pratique, élégant et 

polyvalent, il traverse les saisons et les tendances sans jamais perdre de son attrait. 

Ce modèle de cardigan en maille délicate, aux teintes douces et féminines, incarne 

parfaitement l’équilibre entre confort et raffinement. Conçu pour sublimer la 

silhouette tout en offrant une sensation de bien-être, il répond aux attentes des 

femmes modernes à la recherche d’un vêtement à la fois esthétique et fonctionnel. 

 
Un cardigan que vous allez apprécier dès les premiers beaux jours du printemps. 

Mais vous le portez aussi pendant l’hiver sous un manteau ou pour un peu plus de 

chaleur et surtout de confort chez vous. 
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Une pièce polyvalente pour toutes les saisons. 

L’un des grands atouts du cardigan est sa polyvalence saisonnière. Porté ouvert au 

printemps ou en été lors des soirées fraîches, il apporte une touche de sophistication 

sans excès. En automne ou en hiver, il se glisse aisément sous un manteau pour créer 

un look superposé chic et harmonieux. 

Grâce à sa maille respirante, ce cardigan femme en maille offre un confort optimal 

tout au long de la journée. Il convient aussi bien aux femmes actives qu’à celles qui 

privilégient un style plus doux et romantique. C’est un vêtement pensé pour 

accompagner tous les moments de la vie quotidienne. 

Le fil à choisir. 

Ce modèle trouvé sur un catalogue de Phildar, aujourd’hui Happywool, se tricote 

avec un fil qui ne se commercialise plus. En effet il provient du catalogue n°168, 

printemps-été 2019. Pas de panique vous pouvez utiliser tous les fils sans soucis. Ici 

le fil utilisé se compose à 100% de coton. Rien ne vous empêche de choisir un 

mélange de laine ou d’alpaga, d’acrylique ou plus simplement de coton. Ce ne sont 

pas les possibilités qui manquent. La seule condition à respecter : la grosseur des 

aiguilles, cela vous évite des complications dans les calculs de mailles. 

Les aiguilles à prendre. 

Ce n’est pas souvent pour happywool, mais il faut des aiguilles circulaires. En effet 

vous tricotez les devants et le dos en même temps. Un gilet presque en une fois. Vous 

avez besoin de n°5.5 pour la totalité du tricot, sans oublier une aiguille auxiliaire 

pour la torsade et des marques mailles pour les premiers rangs (cela évite de 

recompter à chaque fois) 

Suivant la taille choisie, vous avez entre 188 et 228 sur votre aiguille. Cependant 

vous pouvez prendre des doubles pointes avec des bouchons aux extrémités pour 

éviter de perdre quelques mailles en cours de route. 

Le patron et les points utilisés. 

Vous montez les toutes les mailles du dos et des devants en même temps. Vous 

tricotez en aller-retour. Pas de côtes pour ce gilet. A la hauteur des emmanchures 

vous séparez les mailles en trois pour finir les empiècements. Je vous conseille de les 
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faire en même temps avec 3 pelotes différentes. Pourquoi ? Tout simplement pour 

avoir la garantie du même nombre de rangs. 

Je reconnais que c’est un peu long, même si le n° des aiguilles vous permettent 

d’avancer assez vite, mais vous avez la garantie d’avoir des parties égales. 

Attention, les devants se termine par une bande, de tricot. Vous la cousez sur 

l’encolure du dos. 

Pour les points, vous avez le point mousse, basique. Des torsades avec des sens 

différentes pour le côté droit ou gauche (pas très lisible je le reconnais, le plus 

important : changer le sens suivant le devant). Et enfin le jersey rayé mousse, que 

vous faites avec 3 rangs de jersey et 1 rang au point mousse. 

Pas besoin de boutons, car il se porte ouvert. 

Cardigan chic femme. 

Un cardigan qui annonce le printemps. Vous le portez autant à l’intérieur qu’à 

l’extérieur quand les températures le permettent ou le demandent. Vous pouvez 

utiliser toutes les qualités de laines suivant le moment où vous décidez de le porter. 

Un modèle facile à faire et dans tous les coloris. 

Ce modèle s’inscrit parfaitement dans l’univers du style bohème chic, très apprécié 

pour son allure naturelle et féminine. Associé à une blouse imprimée ou à une robe 

fluide, le cardigan apporte structure et élégance à la tenue. Il peut également être 

porté avec un jean clair pour un look casual chic, ou avec un pantalon fluide pour 

une silhouette plus sophistiquée. 

Bonne journée. 
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