Cardigan chic femme

20 janvier 2026 par grenouilletricote

Bonjour, je vous propose aujourd’hui un cardigan chic femme. Il s'impose comme
une piéce incontournable de la garde-robe féminine. A la fois pratique, élégant et
polyvalent, il traverse les saisons et les tendances sans jamais perdre de son attrait.
Ce modeéle de cardigan en maille délicate, aux teintes douces et féminines, incarne
parfaitement I’équilibre entre confort et raffinement. Congu pour sublimer la
silhouette tout en offrant une sensation de bien-étre, il répond aux attentes des
femmes modernes a la recherche d’'un vétement a la fois esthétique et fonctionnel.

Un cardigan que vous allez apprécier dés les premiers beaux jours du printemps.
Mais vous le portez aussi pendant I’hiver sous un manteau ou pour un peu plus de
chaleur et surtout de confort chez vous.
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Une piece polyvalente pour toutes les saisons.

L’un des grands atouts du cardigan est sa polyvalence saisonniére. Porté ouvert au
printemps ou en été lors des soirées fraiches, il apporte une touche de sophistication
sans exces. En automne ou en hiver, il se glisse aisément sous un manteau pour créer
un look superposé chic et harmonieux.

Grace a sa maille respirante, ce cardigan femme en maille offre un confort optimal
tout au long de la journée. Il convient aussi bien aux femmes actives qu’a celles qui
privilégient un style plus doux et romantique. C’'est un vétement pensé pour
accompagner tous les moments de la vie quotidienne.

Le fil a choisir.

Ce modele trouvé sur un catalogue de Phildar, aujourd’hui Happywool, se tricote
avec un fil qui ne se commercialise plus. En effet il provient du catalogue n°168,
printemps-été 2019. Pas de panique vous pouvez utiliser tous les fils sans soucis. Ici
le fil utilisé se compose a 100% de coton. Rien ne vous empéche de choisir un
mélange de laine ou d’alpaga, d’acrylique ou plus simplement de coton. Ce ne sont
pas les possibilités qui manquent. La seule condition a respecter : la grosseur des
aiguilles, cela vous évite des complications dans les calculs de mailles.

Les aiguilles a prendre.

Ce n’est pas souvent pour happywool, mais il faut des aiguilles circulaires. En effet
vous tricotez les devants et le dos en méme temps. Un gilet presque en une fois. Vous
avez besoin de n°5.5 pour la totalité du tricot, sans oublier une aiguille auxiliaire
pour la torsade et des marques mailles pour les premiers rangs (cela évite de
recompter a chaque fois)

Suivant la taille choisie, vous avez entre 188 et 228 sur votre aiguille. Cependant
vous pouvez prendre des doubles pointes avec des bouchons aux extrémités pour
éviter de perdre quelques mailles en cours de route.

Le patron et les points utilisés.

Vous montez les toutes les mailles du dos et des devants en méme temps. Vous
tricotez en aller-retour. Pas de cotes pour ce gilet. A la hauteur des emmanchures
vous séparez les mailles en trois pour finir les empiecements. Je vous conseille de les
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faire en méme temps avec 3 pelotes différentes. Pourquoi ? Tout simplement pour
avoir la garantie du méme nombre de rangs.

Je reconnais que c’est un peu long, méme si le n° des aiguilles vous permettent
d’avancer assez vite, mais vous avez la garantie d’avoir des parties égales.

Attention, les devants se termine par une bande, de tricot. Vous la cousez sur
I’encolure du dos.

Pour les points, vous avez le point mousse, basique. Des torsades avec des sens
différentes pour le c6té droit ou gauche (pas tres lisible je le reconnais, le plus
important : changer le sens suivant le devant). Et enfin le jersey rayé mousse, que
vous faites avec 3 rangs de jersey et 1 rang au point mousse.

Pas besoin de boutons, car il se porte ouvert.

Cardigan chic femme.

Un cardigan qui annonce le printemps. Vous le portez autant a I'intérieur qu’a
I'extérieur quand les températures le permettent ou le demandent. Vous pouvez
utiliser toutes les qualités de laines suivant le moment ou vous décidez de le porter.
Un modele facile a faire et dans tous les coloris.

Ce modele s’inscrit parfaitement dans 'univers du style bohéme chic, tres apprécié
pour son allure naturelle et féminine. Associé a une blouse imprimée ou a une robe
fluide, le cardigan apporte structure et élégance a la tenue. Il peut également étre
porté avec un jean clair pour un look casual chic, ou avec un pantalon fluide pour
une silhouette plus sophistiquée.

Bonne journée.

Crédit photo Happywool
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ECHANTILLONS INDISPENSABLES (voir page 2)
10 cm de jersey rayé mousse, aig. 5,5 = 16 m. et 28 rgs
12 m. de torsade 1 ou 2, aig. 5,5 =5¢cm

Abréviations (voir page 3)
QUALITE | COLORIS 34/36 | 3840 | 4244 | 4648 | soms2
P. SPRAY EGLANTINE 15 16 17 18 19
Composition du modéle: 100 % Coton
MERCERIE
Aig. circulaire « ROSE GOLD~ 5,5 - Aig. & torsade
POINTS EMPLOYES

Pt mousse - Jersey rayé mousse - Torsade 1 ou 2 (voir diagrammes)
REALISATION
DOS et DEMI-DEVANTS

Emmanchures
A 27 cm de haut. tot., séparer le travail en 3.

DEMI-DEVANT DROIT

Tric. sur les 48 - 51 - 53 - 56 - 58 premiéres m. en augm. 1 m. a gauche
(pour la couture avec la manche).

Onai49-52-54-57-50m,

Laisser en attente les m. du dos et du demi-devant gauche.

Epaule

A 46 - 47 - 48 - 49 - 50 cm de haut. tot., rab. & gauche:
1x5mpuistsles2rgs:3x6m.et2x8m.

Ix6m. puistsles2rgs:3x6m.el2x9m.
Ix6mpulstsles2rgs: 1x6m. . 2x7m. et2x9m.
1x7m.puistsles2rgs:3x7m., 1x9m.et1x10m.
1x7mpuistsles2rgs:2x7m, 1 x8m.et2x10m.

Cont. sur les 10 m. de pt mousse en augm. 1 m. & gauche (pour la couture)
pendant 10 cm, puis rab. souplement.

Dos

Reprendre les 100 - 106 - 110« 116 - 120 m. centr. en augm. 1 m. en début
et fin de rg (pour la couture).

Ona: 102-108-112-118-122m.

Epaules

A 46 - 47 - 48 - 49 - 50 cm de haut. tot., rab. de ch. coté:
1x5mpuistsles2rgs: 5x6m,
1x6mpuisisles2rgs: 3xBm. et 2x7m.
1x6mpuistsles2rgs: 1 xBm. atd4x7m
1x7m.puistsles2rgs:4dx7m. et 1 x8m.
Ix7mpuistsies2rgs:2x7m. ot3x8m

Rab. les 32 m, restantes.

DEMI-DEVANT GAUCHE
Reprendre les 48 - 51 - 53 - 56 - 58 demiéres m.



DOS et DEMI-DEVANTS

Se tricote en 1 pléce jusqu'aux emman.

Monter 188 - 200 - 208 - 220 - 228 m,, aig. 5,5, tric. en pt mousse, jersey
rayé mousse et torsades (voir diagramme) en plagant les m. de la fagon
suivante:

10 m. de pt mousse, 12 m. de torsade 1, 152 m. de jersey rayé mousse, 12
m. de lorsade 2, 10 m, de pt mousse,

10 m, de pt mousse, 12 m. de torsade 1, 164 m, de jersey rayé mausse, 12
m. de forsade 2, 10 m. de pt mousse,

10 m, do pt mousse, 12 m. de lorsade 1, 172 m. de jersey rayé mousse, 12
m. de lorsade 2, 10 m. de pt mousse.

10 m. de pt mousse, 12 m. de torsade 1. 184 m, de jersey rayé mousse, 12
m. de torsade 2, 10 m. de pt mousse.

10 m. de pt mousse, 12 m. de torsade 1, 192 m. de jersey rayé mousse, 12
m. de torsade 2, 10 m. de p! mousse.

On a 4 augm. sur le 1er rg au niveau de ch. torsade.
Ona:196-208-216-228-236 m.

Reprendre les 48 - 51 - 53 - 56 - 58 derniéres m.
Faire le méme travail que le demi-devant droit en sens inverse.

MANCHES

Monter 43 - 46 - 50 - 53 - 56 m,, aig. 5,5, Iric. en jersey rayé mousse.
Augm. 1 m, de ch. coté:

tsles 12 rgs: O fs

15les 12rgs: O fs

Isles 12rgs: 9 1s

tsles 12rgs: 91s

1sles 12rgs: 7is et ts les 10 rgs: 2 fs.

Onagl1-64-68-71-74m.

A 43-43-42- 42 - 41 cm de haut. tot, rab. ttes les m. souplement,
ASSEMBLAGE

Faire la couture des épaules et du dessous des manches,
Monter les manches aux emman.
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Tric. 1 fs du 1er au 22e rg puis répéter toujours les 16 rgs de I'encadré

=m. endr. sur 'endr. ou m. env. sur l'env,
=m, endr, sur 'env,
= augm. intercalaire
S e = glisser 6 m. sur l'alg, & torsade placée devant, tric. & I'endr. les 6 m. suivantes
puis les 6 m. de l'aig. & torsade.
SRR = glisser 6.m. sur Une aig. & torsade placée derriére, tric. & l'endr. les 6 m.
sufvantes puis les 6 m. de I'aig. & torsade,

Besoin d'un consed 1él. du lundi au vendred au n” 0825 0825 09 de 14 h 4 17 h 30
22
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