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Bonjour, quand les températures baissent mais que vous souhaitez garder une allure 

élégante et féminine, la veste polaire sans manche au tricot devient une alliée de 

choix. Chaude, douce et facile à porter, elle ajoute immédiatement une note cosy à 

votre look, qu’il soit décontracté ou plus habillé. Ce vêtement hybride, entre gilet 

cocooning et veste d’extérieur légère, s’impose comme une pièce incontournable des 

garde-robes modernes. Un gilet qui s’inspire des gilets de bergers, très chaud et 

pratiques dans la liberté des mouvements. 

 
Une pièce confortable et polyvalente. 

La veste polaire sans manche tricotée se distingue avant tout par son confort 

exceptionnel. Sa matière polaire lui confère une douceur incomparable, agréable à 

porter directement sur un pull fin, un sous-pull ou même un tee-shirt. L’absence de 

manches offre davantage de liberté de mouvement, ce qui en fait un vêtement idéal 

pour les journées actives, les promenades, les sorties ou les moments de détente à la 

maison. 

Une touche tendance dans un style naturellement cocooning 

Le style cocooning continue de séduire saison après saison. La veste polaire au 

tricot, avec son aspect duveteux et sa texture enveloppante, s’inscrit parfaitement 

dans cette tendance. Que vous optiez pour une coupe longue et fluide ou pour un 

modèle plus court et structuré, elle apporte instantanément une note chaleureuse à 

votre tenue. 

https://lagrenouilletricote.com/author/grenouilletricote


Le choix du fil. 

Ce modèle proposé par Katia, se tricote avec un très chaud : le Polar. Un fil très doux, 

surtout très chaud. Une pelote pèse 100 g pour 60 m de fil. Un détail sur la quantité 

si vous souhaitez changer de qualité ou de marque. Si pour ce gilet large et long, 

vous avez besoin de 6 à 7 pelotes, n’oubliez pas que ce sont des 100 g. Vous disposez 

d’une palette de 25 coloris. 

Les aiguilles à prendre. 

Vous tricotez avec des aiguilles droites en aller-retour. En fonction du fil vous prenez 

des n°8. Vous pouvez aussi prendre des circulaires pour tricoter toutes les pièces, 

c’est à dire le dos et les devants en même temps. Vous n’aurez pas de coutures à faire 

sauf pour les épaules. 

Le patron et le point utilisé. 

Le patron reste très simple, vous faites des pièces droites. Pas de diminutions ou 

d’augmentations, la simplicité même. Pour le point de tricot, très simple aussi, vous 

utilisez le jersey endroit. 

Veste polaire sans manche. 

Un gilet très agréable, facile à tricoter et surtout très chaud, les principaux avantages 

de cette pièce clé du vestiaire cosy : 

• Chaleur et douceur incomparables 

• Grande liberté de mouvement 

• Style tendance, moderne et cocooning 

• Compatible avec de nombreuses tenues 

• Idéale pour la mi-saison et l’hiver 

• Possibilité de la tricoter soi-même 

• Pièce durable et facile d’entretien 

Une pièce qui vous conforte dans la chaleur et le cocooning chez vous, mais aussi sur 

une veste ou un manteau quand vous êtes à l’extérieur. Sans oublier que ce gilet se 

classe dans les mixtes et pour tous les âges. En effet hommes ou femmes, il convient 

à tout le monde. 

Bonne journée. 

https://bit.ly/48PLDI9
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