Pull torsadé femme hiver

01 Novembre 2025 par grenouilletricote

Bonjour, je vous propose un pull torsadé femme hiver. Le blanc, couleur de I'hiver
avec la neige, inspire des tricots chauds et confortables. Les torsades rappellent les
pulls Irlandais chauds, douillets. IIs ont cette élégance incroyable avec un charme
unique. Un petit jour délicat et discret pour une association subtile de dessins qui se
mettent en valeur les uns et les autres.

Un pull chaud et raffiné, ce pull d’hiver va vous séduire par sa texture chaude et
moelleuse. Une maille souple qui met en valeur toutes les morphologies, ce pull que
'on classe dans les intemporels se porte avec délice des les premiers froids.

S’offrir le confort absolu avec ce pull d’hiver pour femme, en effet il se distingue par
sa polyvalence : il peut étre porté de maniere décontractée avec un jean et des
bottines, ou de facon plus habillée avec une jupe et des bottes hautes. C’est un
indispensable du dressing hivernal, une piece phare qui incarne a la fois la chaleur,
la douceur et le chic a la frangaise.


https://lagrenouilletricote.com/author/grenouilletricote

Le fil a choisir.

Ce modele, proposé par Bergere de France, se tricote avec un fil composé de coton a
64% pour la base, Dans lequel est injecté de la laine a 18% et de I’Alpaga a 18%
également. Un fil tres 1éger et aérien qui se classe dans le haut de gamme (le prix
aussi!). Il al’avantage d’avoir un entretien facile. Sa texture offre un effet tweed,
c’est a dire avec un subtil effet de couleurs différentes tres légeres. La pelote pese
environ 45 g pour 104 m de fil environ. Informations intéressantes si vous souhaitez
changer de fil ou de marque.

Les aiguilles a prendre.

Vous utilisez des aiguilles droites n°5 pour la totalité du tricot, en effet vous
commencez directement par le dessin sans faire de cotes. Vous aurez également
besoin d’une aiguille auxiliaire pour la réalisation des torsades.

Le patron et le dessin.

La coupe a été simplifiée, le dos et le devant se tricotent droit, c’est a dire sans
emmanchures, en raison du dessin. Chose intéressante, le col se tricote en méme
temps, donc la aussi pas de diminution pour avoir une encolure. Vous en faites
simplement pour les épaules, vous continuez le col et rabattez souplement les
mailles. Le dos et le devant se tricote de la méme fagon.

Le dessin des manches se réalise avec une torsade centrale, comme pour le dos et le
devant. Une bonne idée, car cela facilite les augmentations sans trop de
complications, surtout si vous débutez dans le tricot.

Pull torsadé femme hiver.

Personnellement, jadore les pulls Irlandais. Je trouve ce modele superbe avec ce
mélange de torsades et du jour. Un peu inhabituel pour un pull d’hiver. Mais le
résultat se classe dans les magnifiques. Une belle occasion de mettre en valeur notre
savoir-faire avec un tricot fait-main. L’avantage de ce genre de pull : il convient
autant aux femmes qu’aux hommes, sans distinction d’age. Un intemporel qui passe
les modes sans soucis.

Bonne journée.


https://bit.ly/49eblqH

N’oubliez pas que si vous rencontrez des difficultés pour lire les diagrammes, vous
avez le lien direct vers le site. Un clic sur le lien bleu.

Crédit photo Bergere de France


https://bit.ly/49eblqH
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» Légende
2 jetés
- Sur l'endroit du travail, faire 2 jetés normalement.

- Sur lenvers du travail, tricoter le 1er jeté & Manvers
et le 2éme envers torse.

Croisée & gauche = CaG
Croisée & droite = CaD

6 m. CAG : Glisser 3 m. sur l'aig. & torsades devant
le travail, tricoter las 3 m. suivantes & l'endroit, puis
les 3 m. de l'aig. & torsades & l'endrait.

6 m. CaD : Glisser 3 m. surl'aig. a torsades derrigrs
le travail, tricoter les 3 m. suivantes & l'endroit, puis
les 3 m. de l'aig. & torsades & l'endrait.

3 m. CaG sur 1 m. envers : Glissar 3 m. sur ['aig.
# torsades devant le fravall, fricoter la m. suivante
a l'envers, puis les 3 m. de laig. & torsades &
I'endroit.

3 m. CaD sur 1 m. envers : Glissar 1 m. sur I'aig.
4 lorsades derrigre le travai, tricoter les 3 m.
suivantes & l'endroit, puis la m. de laig. 4 torsadas
a lenvers,

328

PULL TORSADES AJOUREES

" aes NG I IS R

Nombre de pelotes

Qualité :
SIBERIE

// Aiguiles : Qualité SIBERIE
n°s
1 aig. & torsades | Ecnu

aars6 [ 0 |[ 1 [ 2 |[ 13 ][ 1]

@ Actassires :

Anneaux marqueurs réf. 66395 (lot de 48)

» Point employé

POINT FANTAISIE, aig. n° 5. Suivre la grille selon
a taille & tricoter,

+ Echantillon

Paur réussir votre modéle, | estimportant de tricoter
I'échantillon (woir « Lindfspensabie échantillon « sur
nas premisres pages d'explications).

Point fantaisie mesuré étiré :

51 m. = 23 em de large (voir grille dosidevant).
25,5 rgs = 10 cm de haut.

» Realisation

Attention, lorsqu'l n'est pas de
faire les croisements de m. ou les doubles
jetés avec 2 m. ensemble endroit et 1 surjet
simple, ramplacer ces m. par des m. endroit.

DOS:

Monter 114-122-132-144-152 m. Tricoter paint
fantaisie en suivant la grille selon |2 taille & tricoter.

Emmanchures :

A 27-28-28-29-30 cm (70-72-72-74-76 rgs) de
hauteur totale, glisser un anneau margueur dans
la premiére et la demigre m. pour marguer le début
des emmanchures (voir croguis) et continuer le
point fantaisie.

Epaules :
A51-53-55-57-59 cm (130-134-140-144-150 rgs)
de hauteur totale, rabattre de chague coté tous les
2rgs:
S:d4xTm.
M:1xTm,3xBm.
L:1x8m., Ix9m.
XL:4x10m.
WAL 1 x10m, 3% 11 m.

27-28
29-30-31
O = anneau margueur
18
48-50-54-56-58
A — — 2
24-95
27-28-29
53
55
5T | i
59 50
&1 27
28
28
29
30
Y
52-56-80-65-T0 26-26-27-28-29
DOS-DEVANT MANCHE
Mesuras an cm




Col :
Puis, continuer le point fantaisie sur les 58-60-

$:25%1 m. tous les 4 rgs.

B2-64-66 m. restantes en augmentant 1 m. de2 M:*2x1m. fousles 4 rgs, 1x1m. tousles 2 rgs™,

chague cété pour la couturs (= 60-62-64-66-
68 m.).

A 18 cm de hauteur depuis le début du col,
rabattre toutes les m.

DEVANT :

Tricoter comme le dos.

MANCHES :
Monter 58-60-62-64-66 m. Tricoter point fantaisia
en suivant la grille selon la taille 2 tricoter.

tricoter 2 fois de*a*; 20 x 1 m. tous les 4 rgs.
L:2x1m. tousles 2rgs:*2 x 1 m. tous les 4 rgs,
1% 1 m. tous les 2 rgs *, fricoter 5 fois de * & * ;
111 m. tous les 4 rgs.

HL:2x1m tousles2rgs ;2 %1 m. tousles 4 rgs,
1% 1 m. tous les 2 rgs *, tricoter T foisde*a*;
Bx 1 m. tous les 4 rgs.
HHL:2x1m.tousles2ms:* 1x 1 m. tousles 4 rgs,
11 m. tous les 2 rgs *, tricoter 13 fois de * 4% ;
4% 1 m. tous les 4 rgs.

A7 em (18 rgs) de haut, augmenter de chaque  Puis. confinuer sur les 108-112-118-122-130 m.

caté :

DOS-DEVANT

obtenues.

51 m. = 23 cm de large

Haut de la manche :

A 50 cm (128 rgs) de hauteur totale, rabatire
toutes les m.

FINITIONS :

Assembler les épaules afin d'oblenir 12,5-14-
15,5-17,5-19,5 cm de large.

Assembler les cités du col. Plier 9 cm sur 'anvers
et ourler,

Coudre le haut des manches au bord des emman-
chures de part el d'autre de la couture d'épaule
enfre les anneaux marqueurs.

Faire les coutures des manches et des cétés
du pull.
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o =1 m. jersey endroit
= 1. jersey eners

mo = 2 m. ensemble endroit, 2 jetés et 1 surjet simple

= = 6 m. croisées & gauche

et = m, croisées & droite

== 3. croisées 3 gauche sur 1 m. emvers
ETLE =3 m. croisées A droite sur 1 m. envers

E=ar= = Uniguement pour taille L




DOS-DEVANT

51 m. = 23 cm de large

A

o

Taille XL = 144 m. f Taille XXL = 152 m.

m =1 M. jersey envers

o =1 m. jersey endroit

mooA = 2 . ensemble endroit, 2 jetés et 1 surjet simple
r=ar==o = § m. croisées & gauche

=== = § m. croisées & droite

s =3 M. croisées A gauche sur 1 m. envers

ETE =3 m. croisées A droite sur 1 m. envers

=oE = uigquemnent pour taille XL
e = uniguement pour taille XL

A répéter
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MANCHE - Tailles M et XL
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Taille M = 60 m.
Taille XL = 64 m.
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MANCHE - Tailles 5 - L et XL
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e TailleS=58m. ]
———— TailleL=62mM, ——MM
" Taille X)L = 66 m. »

= =1m. jersay anvers

1 =1 m. jersey endroit
mEE = 2 M. ensemble endroit, 2 jetés at 1 surjet simple RS = Uniguerment pour taille XXL
s = B m. croisées a gauche == = Uniguement pour taille XXL
e = B . croisdes A droite
=rr= =]3m. croisées & gauche sur 1 m. envers
P = 3 m. croiséss & droite sur 1 m. envers
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