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Bonjour, à mi-chemin entre le pull classique et le débardeur, le pull sans manches 

tendance revisite les codes du tricot avec une allure moderne et pleine de caractère, 

pour un style affirmé et résolument contemporain. 

Ce pull sans manches femme séduit par sa coupe droite légèrement ample, qui 

épouse la silhouette sans la contraindre. Son encolure en V met joliment le cou et le 

haut du buste en valeur, tout en permettant de le superposer facilement sur une 

chemise blanche ou un col roulé fin. 
L’absence de manches donne de la liberté de mouvement et apporte une touche de 

légèreté, idéale pour les looks de transition entre deux saisons. C’est le genre de 

pièce qui structure une tenue en un clin d’œil : simple à enfiler, mais pleine de style. 

 
Comment porter le pull sans manches femme tendance 

Le pull sans manches se prête à de nombreuses combinaisons. Pour un look chic et 

casual, on l’associe à une chemise blanche classique, comme sur la photo. Le 

contraste entre la maille moelleuse et la texture lisse du coton crée un effet élégant 

et équilibré. 
Avec un pantalon droit ou un jean brut, le style devient décontracté et facile à porter 

au quotidien. 

https://lagrenouilletricote.com/author/grenouilletricote


Pour un rendu plus sophistiqué, on peut le marier à une jupe midi fluide ou à un 

pantalon large taille haute. Il suffit alors de rentrer légèrement le bas du pull pour 

marquer la taille et allonger la silhouette. 

Et pour les journées plus fraîches, il se transforme en véritable couche cocooning 

lorsqu’on le glisse sous un manteau oversize ou une veste en laine. La texture 

épaisse du tricot ajoute du volume et un effet cosy irrésistible. 

Le choix du fil. 

Ce modèle proposé par Bergère de France, se tricote avec un fil assez texturé, il est 

irrégulier dans la grosseur, ce qui fait que vous n’aurez jamais 2 fois le même pull. 

Sans parler des couleurs qui apportent du peps surtout en hiver. Le fil est disponible 

avec 7 coloris au choix. Ce genre de tricot vous permet aussi d’utiliser des pelotes 

orphelines, en double, pour un style unique. 

Les aiguilles à choisir. 

Ce pull se tricote avec des aiguilles droites, vous commencez par des n°6 pour les 

côtes. Ensuite vous continuez avec des n°6.5. Une grosseur d’aiguille qui vous 

permet d’avancer assez vite dans vos rangs 

Le patron et les points utilisés. 

Très simple, le dos se tricote avec des diminutions régulières, jusqu’aux 

emmanchures. Pour le devant, le col en V, vous oblige de tricoter chaque partie 

séparément. Soit en tricotant l’empiècement en même temps, soit en ne faisant 

qu’un côté à la fois. Personnellement je vous conseille de faire les 2 côtés en même 

temps. Les diminutions seront à coup sûr plus régulières. 

Dans les explications, les bordures des manches et de l’encolure se font séparément 

pour ensuite être reprises mailles par mailles. La pointe en V se finalise avec la 

couture. Une solution très simple pour réussir la jonction. 

Le point principal se réalise avec le point de riz. Un point très facile, puisque vous 

jouez avec les mailles endroits et envers. Cependant, il faut de l’attention surtout dès 

les 1ere mailles, une erreur arrive vite et vous vous retrouvez avec le point de blé.  

http://bit.ly/4nXaUp6


Pull sans manches tendance. 

J’aime beaucoup ce genre de pull facile à porter. Façon décontractée ou plus chic, il 

convient à toutes les garde-robes. Vous pouvez aussi le tricotez droit, vous aurez des 

épaules droites tombantes. Un style aussi très décontracté, et très confortable. Un 

tricot que je conseille aux débutantes, car il se tricote facilement. 

Bonne journée. 

Crédit photo Bergère de France 
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