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17 octobre 2025 par grenouilletricote 
Bonjour, je vous propose un gilet sans manches femme tendance est devenu un 

indispensable de la garde-robe moderne. Ce modèle en maille grise chinée séduit par 

son allure chic et confortable, idéale pour les journées où l’on veut allier élégance et 

décontraction. Avec ses épaules ornées de volants délicats, il apporte une touche 

féminine et raffinée à n’importe quel look, tout en gardant une belle simplicité. 

 
Le charme du gilet sans manches en maille. 

La maille est la matière phare de la saison. Douce, texturée et agréable à porter, elle 

offre confort et chaleur sans alourdir la silhouette. Ce gilet met en valeur un tricot 

souple et légèrement épais, parfait pour apporter du relief à une tenue. 
Le gris chiné est quant à lui une teinte intemporelle : élégante, neutre et facile à 

associer. Il s’accorde aussi bien avec des tons naturels (beige, écru, kaki) qu’avec des 

couleurs plus franches comme le bordeaux ou le bleu marine. 

Ce modèle sans manches a été conçu pour offrir une belle liberté de mouvement, 

tout en mettant l’accent sur les épaules structurées par de jolis volants. Ces détails 

féminins adoucissent la coupe et donnent au gilet une allure à la fois moderne et 

romantique. 

https://lagrenouilletricote.com/author/grenouilletricote


Le fil à choisir. 

Ce modèle proposé par Katia, se tricote avec un fil composé de Mérinos et d’un peu 

de polyamide (juste 7%). Une matière très légère, moelleuse à souhait et surtout très 

douce. La pelote de 50 g fait environ 110m. Inutile de vous parler du confort de la 

chaleur avec un tricot à la fois léger et très chaud même sans les manches. 

Les aiguilles à prendre. 

Vous utilisez des aiguilles n°6 pour la totalité du tricot. Et presque en une fois, c’est à 

dire que vous montez toutes les mailles sur la même aiguille pour le dos et les 

devants. Les rangs se font en aller-retour jusqu’aux emmanchures où vous finissez 

chaque partie séparément. 

Le patron et les points utilisés. 

Ce gilet joue avec la simplicité, Le point principal utilisé : le jersey. Une coupe simple, 

elle aussi, puis que vous tricotez toutes les mailles sur la même aiguille. 

Ce sont les détails ajoutés qui font toute la différence. De simples volants et vous 

obtenez un gilet très élégant et féminin. Un gilet accessible à tous les niveaux, 

surtout si vous êtes débutantes. 

Gilet sans manches femme tendance. 

Un gilet facile à porter au quotidien. Le grand atout du gilet sans manches, c’est sa 

polyvalence. Il s’adapte à de nombreuses occasions : 

• Au bureau, il se porte sur une chemise ou un chemisier, apportant une touche 

d’élégance décontractée. 

• Le week-end, il accompagne un simple t-shirt et un jean pour un look plus 

casual. 

• En soirée, il se marie parfaitement avec une jupe fluide ou un pantalon taille 

haute pour une allure chic et féminine. 

Il se porte facilement et avec tous les styles de votre garde-robe. 

Bonne journée. 

Crédit photo Katia 

http://bit.ly/3W8uJxm
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