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14 octobre 2025 par grenouilletricote 
Bonjour, je vous propose aujourd’hui un style tendance très féminin et décontracté : 

le gilet rose femme look casual. À mi-chemin entre confort et élégance, ce modèle 

séduit par sa maille douce, sa couleur lumineuse et sa coupe moderne. Idéal pour les 

journées fraîches, il apporte une touche de style à toutes les tenues sans en faire 

trop. Facile à associer, il incarne à merveille l’esprit casual chic que nous 

affectionnons tant. 

Un clin d’œil à Octobre rose, avec cette couleur très douce, ce gilet en maille rose 

illumine instantanément le teint et donne du relief à une tenue simple. Porté sur un 

jean clair ou une robe fluide, il offre ce petit supplément de douceur qui fait toute la 

différence. La simplicité avec le détail des manches qui fait toute la différence. 

 
Le fil à choisir. 

Ce modèle provient du catalogue n°117 de Phildar, automne-hiver 2014-2015. Le fil 

utilisé se commercialise encore avec une différence cependant sur l’écriture du nom, 

vous le trouverez sur ce lien. Ce fil se compose d’acrylique et de laine, un bon 

mélange pour garantir le confort de la chaleur et la tenue dans le temps. Chaque 

pelote pèse 100g pour environ 170m de fil. Il y a quand même une différence au 

niveau du coloris. Le modèle présenté se tricote dans un beau rose, alors que la laine 

que vous trouverez aujourd’hui à par moment différentes grosseurs. Les coloris se 

déclinent dans un doux camaïeu. 

https://lagrenouilletricote.com/author/grenouilletricote
http://bit.ly/43d8cmX


A vous de choisir cette laine ou une autre marque, pensez simplement à recalculer le 

nombre de pelotes nécessaires en fonction de métrage, il peut parfois y avoir des 

différences. 

Les aiguilles à choisir. 

Vous utilisez des aiguilles droites, vous commencez par des n°4.5 pour les parties en 

côtes qui forment la bordure en côtes 1/3. Ensuite vous continuez avec des aiguilles 

n°5. Sachez que ce gilet peut aussi se faire à la machine à tricoter. 

Le patron et les points utilisés. 

Ce gilet rose est cintré, ce qui affine la taille. Cependant en fonction de votre 

morphologie, vous pouvez le tricoter droit. Les emmanchures sont raglan. Faites 

attention au haut de la manche, vous avez aussi l’encolure à faire avec le raglan. 

Toutes les explications sont claires, il suffit de bien les suivre. 

Pour le dessin sur les manches, vous jouez avec des diminutions et des jetés, un 

dessin simple. Une attention particulière sur le sens des lignes, en effet le dessin de 

la manche droite s’inverse pour la manche gauche. Un détail qui peut passer 

inaperçu pour celles qui ne tricotent pas. Mais qui peut friser à l’inconfort pour 

celles qui l’ont fait. 

Gilet rose femme look casual. 

Un gilet très confortable qui se porte facilement. Le secret d’un look casual chic 

réside dans l’équilibre entre décontraction et élégance. Ce gilet en est l’incarnation 

parfaite. Porté sur une chemise en jean et un simple t-shirt blanc, il donne 

instantanément du caractère à la tenue. On peut aussi l’associer à un pantalon fluide 

beige et des baskets blanches pour un rendu moderne et urbain. 

Bonne journée. 
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