
Chaussettes chaudes hiver 
13 octobre 2025 par grenouilletricote 
Bonjour, rien ne vaut la chaleur naturelle de chaussettes chaudes hiver. Douces et 

respirantes, rien ne remplace le bonheur que d’enfiler le matin, des chaussettes 

tricotées à la main. Un plaisir un peu oublié avec celles que l’on trouve dans le 

commerce, en général pas chères mais pas solides et surtout sans réelle confort 

thermique. Prendre le temps de réaliser des chaussettes devient un plaisir 

particulier que je ne sais pas vraiment vous expliquer. Comme je le dis à chaque fois, 

en faire une et vous êtes contaminée par la passion de tricoter des chaussettes. 

Vous avez les modèles de base, c’est par elles que je vous conseille de commencer. 

Ensuite osez les dessins ou les mélanges de couleur. Réussir une chaussette 

commence par le choix de la laine, il faut qu’elle soit fine pour le confort de nos 

pieds. Il y a une quantité de patrons qui vont aussi bien aux hommes qu’aux femmes, 

en fonction bien sûr de la taille du pieds. En général la pointure des hommes est 

quand même grande. Un cahier avec vos notes, permet d’adapter tous les modèles. 

 
Une élégance intemporelle. 

Quel que soit le pied, une chaussette fait-main se remarque immédiatement. Des 

regards envieux, ou un petit sourire, font que vous vous distingués. Dans la tendance 

ou le « in » de la mode, cela n’a pas d’importance sauf le bien-être. Obligation des 
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filles et des femmes, l’apprentissage du tricot de chaussettes faisait partie de 

l’éducation. De toute façon, il n’y avait pas vraiment le choix. 

Le fil à prendre. 

Ce modèle proposé par Drops Design se tricote avec un fil spécialement concu pour 

le tricot des chaussettes. Un fil plutôt fin, mais qui a l’avantage de se laver facilement 

et en machine. Avec en plus une palette de 48 coloris, ce qui permet un choix 

personnalisé, en fonction de la personne à qui sont destinées les chaussettes. 

Le choix des aiguilles. 

Vous utilisez des n°3.5, une grosseur qui vous permet d’avancer assez vite avec 

toujours la finesse. Ici Drops vous conseilles des aiguilles doubles pointes. Pour 

celles qui n’ont pas l’habitude ce genre d’aiguilles peut paraître dangereux, quand on 

ne sait pas comment placer les aiguilles en attentes. 

Sinon vous avez les circulaires spéciales pour les petits tricots comme la chaussette. 

Et enfin mes chouchous les demis circulaires, un mixte entre les 2 premières, je les ai 

adoptées et honnêtement j’adore même pour les dessins comme le jacquard. 

Le patron et le dessin. 

Comme pour beaucoup de modèles, vous commencez par le haut. Je vous conseille 

de faire un échantillon avant de vous lancer. Il sera très utile pour comparer le 

nombre de mailles à monter. Vous pourrez ainsi adapter les calculs, il n’y a rien de 

plus désagréable que des chaussettes qui tombent ou qui serre trop le mollet. 

Après avoir fait les côtes, vous continuez avec le dessin : point de café. Très facile à 

faire et qui donne un beau résultat. Pensez également aux marques mailles pour les 

1ers rangs. 

Ici le haut de la chaussette se finit avec une petite bordure au crochet, à faire ou pas. 

Un très joli feston qui personnalise surtout des chaussettes féminines. Ce rang peut 

aussi resserrer si nécessaire le tour. 
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Chaussettes chaudes hiver. 

Inutile de vous préciser que j’adore tricoter ce genre de modèle. Je me souviens de 

mon grand-père qui était content quand il voyait ma grand-mère commencer ce 

genre de tricot. Elle les faisait hautes, et sans avoir besoin de noter quoi que ce soit. 

Il appréciait cette seconde peau qui le tenait au chaud tout l’hiver. 

Un cadeau inestimable que l’on fait que ce soit pour soi ou pour les autres. 

Bonne journée. 

Crédit photo Drops Design 

Aiguilles à chaussettes partenaire Amazon 

Explications 

   
DROPS 113-31 
 

#archipelagosocks 
DROPS design : Modèle n°ME-008 
------------------------------------------------------- 
Pointure : 35/37 – 38/40 – 41/43 
Longueur de pied : 22 – 24 – 27 cm 
Longueur de jambe : 18 – 20 – 22 cm 
Fournitures : DROPS MERINO EXTRA FINE 
150-150-200 g coloris n°15, gris/vert clair 
 
AIGUILLES DROPS DOUBLES POINTES n° 3,5 - ou la taille adéquate pour obtenir un échantillon 
de 22 m x 30 rangs = 10 x 10 cm en jersey. 
CROCHET DROPS n° 3,5 – pour la bordure picot. 

POINT FANTAISIE : Voir diagramme M1 ci-dessous. Le diagramme montre le point fantaisie sur 
l'endroit. 
 
DIMINUTIONS TALON : 
RANG 1 (= endroit) : Tricoter jusqu'à ce qu'il reste 8-10-12 m, glisser 1 m à l'end, 1 m end, passer 
la m glissée par dessus la m tricotée, tourner. 
RANG 2 (= envers) : Tricoter jusqu'à ce qu'il reste 8-10-12 m, glisser 1 m à l'env, 1 m env, passer 
la m glissée par dessus la m tricotée, tourner. 
RANG 3 (= endroit) : Tricoter jusqu'à ce qu'il reste 7-9-11 m, glisser 1 m à l'end, 1 m end, passer la 
m glissée par dessus la m tricotée, tourner. 
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RANG 4 (= envers) : Tricoter jusqu'à ce qu'il reste 7-9-11 m, glisser 1 m à l'env, 1 m env, passer la 
m glissée par dessus la m tricotée, tourner. 
Continuer à diminuer ainsi avec 1 m en moins avant chaque diminution jusqu'à ce qu'il reste 13-
15-17 m. 
---------------------------------------------------------- 
---------------------------------------------------------- 
CHAUSSETTES : Se tricotent en rond sur les aiguilles doubles pointes. 
Avec le fil Merino Extra Fine et les aiguilles doubles pointes 3,5 monter 72-80-88 m. Tricoter 1 
tour end puis continuer en côtes 3 m end / 5 m env. À 3 cm de hauteur de côtes, continuer ainsi : 
*M1 (= 3 m), 5 m env * répéter de * à * 9-10-11 fois ( M1 se trouve au dessus des 3 m end des 
côtes). Continuer ainsi jusqu'à 8 cm de hauteur totale. PENSER À BIEN CONSERVER LA MÊME 
TENSION QUE POUR L'ÉCHANTILLON ! Diminuer ensuite 1 m par motif point fantaisie tout le 
tour en tricotant ensemble à l'envers les 2 premières mailles de chaque section envers = 63-70-77 
m. Répéter ces diminutions à 14 cm, mais tricoter ens à l'envers les 2 dernières m de chaque 
section envers = 54-60-66 m. À 18-20-22 cm de hauteur totale, glisser en attente les 27 
premières mailles sur un arrêt de mailles (= dessus du pied) et conserver les 27-33-39 dernières 
mailles du tour pour le talon. Tricoter en jersey envers sur ces mailles pendant 5-5,5-6 cm. Placer 
un marqueur. Former ensuite le talon – voir diminutions talon ci-dessus. Après le talon, relever 
11-12-13 m de chaque côté du talon et reprendre les 27 m en attente = 62-66-70 m. Continuer 
en point fantaisie sur les 27 m du dessus du pied comme avant et en jersey envers sur les mailles 
restantes. EN MÊME TEMPS, diminuer de chaque côté ainsi : Tricoter ens à l'envers les 2 
dernières mailles avant avant les 27 m du dessus du pied et tricoter ens à l'envers les 2 premières 
mailles après les 27 m du dessus du pied. Répéter ces diminutions 8 fois au total tous les 2 tours = 
46-50-54 m. Continuer jusqu'à 18-20-22 cm de hauteur du marqueur du talon ( = il reste environ 
encore 4-4-5 cm). Placer ensuite un marqueur de chaque côté, espacés de 23-25-27 m pour le 
dessus du pied et 23-25-27 m pour le dessous. Continuer en jersey envers sur toutes les mailles, 
EN MÊME TEMPS, diminuer 1 m de chaque côté de chaque marqueur en tricotant 2 m ens à l'end 
avant le marqueur et 2 m ens torse à l'end après le marqueur. Répéter ces diminutions 3-3-4 fois 
au total tous les 2 tours et 6-7-7 fois tous les tours = il reste 10 m. Couper le fil, le passer dans les 
m restantes, serrer, arrêter. 
 
BORDURE au CROCHET : Avec le crochet 3,5 réaliser la bordure suivante tout autour du haut de 
la jambe, commencer au milieu dos : 1 ms, *3 ml, 1B dans la 1ère ml, sauter environ 1 cm, 1 ms 
dans la m suiv *, répéter de * à * et terminer par 1 mc dans la 1ère ms du début du tour. 

 Ce modèle a été corrigé. Cliquez ici pour voir la(les) correction(s). 

Correction en ligne le: 19.05.2009 
Répéter ces diminutions à 14 cm, mais tricoter ens à l'envers les 2 dernières m de chaque section 
envers = 54-60-66 m. 

Diagramme 

 = 1 m end sur l'end, env sur l'envers 

 = 1 jeté entre 2 m 

 = glisser 1 m à l'end, 2 m end, passer la m glissée par dessus les m tricotées 
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