Pull sans manches col roulé

25 septembre 2025 par grenouilletricote

Bonjour, je vous propose aujourd'hui un pull sans manches col roulé. Une
piece incontournable de notre dressing. Un bon compromis pour la nouvelle
saison qui arrive. Avec lui, vous avez le confort, le style et bien sir la chaleur.
Un peu oublié, le pull sans manches fait son grand retour avec de belles
revisites. Avec son design épuré et sa maille décontractée, ce modele s'adapte
aussi bien aux looks décontractés qu’aux tenues plus sophistiquées.

Un vétement en maille qui traverse les saisons

Le grand atout du pull col roulé sans manches, c’'est sa capacité a s'adapter
aux changements de saison. En automne et en hiver, il glisse parfaitement sur
une chemise ou un sous-pull pour ajouter une couche de chaleur
supplémentaire. Au printemps, il devient une alternative légere au pull
classique, a porter seul sur un t-shirt a manches longues ou méme sur une
robe fluide.

Grace a sa maille épaisse et texturée, il conserve la chaleur tout en laissant
respirer la peau. Le col roulé apporte quant a lui une touche élégante et
enveloppante, parfaite pour protéger le cou des petits vents frais.

Un style minimaliste mais raffiné

Le pull sans manches femme col roulé séduit par sa simplicité. La coupe droite,
legerement ample, convient a toutes les morphologies et permet une grande
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liberté de mouvement. Contrairement a un pull classique, I'absence de
manches offre une allure plus légére et moderne.

Comment porter le pull sans manches col roulé ?

Ce type de pull en maille sans manches se décline en de multiples
combinaisons :

o Avec une chemise blanche : un grand classique, le contraste entre
la chemise structurée et la douceur de la maille crée un look
élégant et moderne.

« Sur un col roulé fin : parfait pour les journées froides, ce layering
ajoute de la profondeur a la tenue tout en restant confortable.

o Avec un jean slim ou un pantalon droit : un bas simple permet de
mettre en valeur la coupe ample du pull.

o Sur une robe fluide : I'association du style romantique de la robe
et de la maille tricotée crée un jeu de contrastes tres tendance.

Polyvalent et pratique, le pull col roulé sans manches devient vite une piece
maitresse de la garde-robe.

Le fil a choisir.

Ce modele nous est proposé par Hobbii. Il se tricote avec un fil composé a
100% de laine, ce fil se décline en 61 coloris. Une large palette qui vous permet
de trouver le ton qui vous convient. Les explications vont de la taille S au 2XL,
le point utilisé consomme de la laine. En effet, il faut entre 10 et 14 pelotes en
fonction de la taille choisie.

Les aiguilles a choisir.

Le pull se commence par le haut, c’est a dire le col. Donc les circulaires ou
doubles pointes sont recommandées. Vous utilisez des n°4 pour la presque
totalité du pull. Des n°3.5, pour reprendre les mailles de chaque c6té du pull.
La, vous tricotez en aller-retour, donc des aiguilles droites conviennent .

Le patron et les points utilisés.
Vous tricotez en top down, donc en commencant par le haut. Vous réalisez le

dos ou le devant séparément, car les cOtés sont ouverts. Vous le fermez avec
des boutons de chaque coté.
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Pour les points, vous commencez avec des cotes 2/2 pour avoir un col roulé
assez haut quand vous le pliez. Ensuite vous continuez ave un point qui se
tricote en décalé, ce qui vous permet d'obtenir ce relief. Je vous avoue que je
ne connais pas le nom de ce point. Il ressemble a des cotes Anglaises et
pourtant non. Pas le point de brioche, ni les classique cOtes, en tout cas le
résultat est sympa et facile a obtenir.

Les bordures latérales se tricotent en dernier, en reprenant les mailles. C'est sur
cette bande que vous faites les boutonnieres. Rien ne vous empéche de le
fermer aussi. Dans ce cas, vous cousez sans faire les bandes sur le coté.

Les avantages d’un pull sans manches col roulé

Opter pour ce modele présente de nombreux atouts :

1. Confort absolu : la maille douce et extensible garantit une aisance
de mouvement.

2. Chaleur ciblée : il réchauffe le buste et le cou tout en laissant les

bras libres.

Polyvalence : facile a superposer, il s'adapte a toutes les saisons.

4. Style moderne : sa coupe minimaliste et tendance le rend
incontournable dans un look actuel.

5. Unisexe : bien qu'il soit tres pris dans la mode féminine, le pull
sans manches en maille peut aussi séduire les hommes a la
recherche d'un style original.

Pull sans manches col roulé.

w

Personnellement, j'aime beaucoup ce genre de pull tres agréable a tricoter et
aussi a porter. La coupe met en valeur la féminité tout en gardant le confort et
la chaleur. Ce genre de pull convient a tous les ages et toutes les
morphologies. Choisissez des couleurs chaudes et pastel, nous avons besoin
de douceur surtout en hiver.

Bonne journée.

Crédit photo Hobbii.
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INFOS ET CONSEILS

La premiére étape consiste a tricoter I'encolure en rond en cotes. Ensuite, le corps est travaillé a
plat en cotes 2/2, en commengant par le dos, suivi du devant. Une fois le devant et le dos
terminés, des mailles sont relevées le long des deux cdtés du gilet pour former une bordure en
cotes quis'étend du bas du devant jusqu'au bas du dos.

Motif

Le motif se tricote a plat

Rang1:*2menv, 2 mend*, répétezde * a * jusqu'a ce qu'il reste 3 m sur l'aig, 2 m env,
1 m end.

Rang2:*2 m end, 2 m env*, répétezde * a * jusqu'a ce qu'il reste 3 m sur l'aig, 2 m end,
1 menv.

Répétez les rangs 1 et 2 comme indiqué dans le modéle.



Encolure

Montez 112 (120) 128 (136) 144 m sur une aiguille circulaire de 4 mm. Tricotez en rond en cotes,
comme suit: *2 m end, 2 m env*, répétez de * a *, tout en plagant des marqueurs de mailles
comme suit : placez un marqueur pour le début du tour, tricotez 56 (60) 64 (68) 72 m en cotes,
placez un autre marqueur, puis continuez en cétes jusqu'a la fin du tour. Continuez en cotes
jusqu'a ce que l'ouvrage mesure 12 (12) 12(12) 12 cm, coupez le fil, puis montez des mailles a
partir de I'encolure aux deux épaules pour former le devant et le dos, comme suit :

Dos

Commencez 2 m apreés le début du tour. Montez 28 (30) 32 (34) 36 m pour I'épaule gauche,
déplacez les 56 (60) 64 (68) 72 m de I'encolure, puis montez 28 (30) 32 (34) 36 m sur l'aiguille
droite pour l'épaule droite. Placez les m restantes de 'encolure sur un cable en attente pendant
que le dos est tricoté. Tricotez ensuite le corps a plat. Commencez sur I'endroit du travail. Notez
que, pour le premier rang, le motif se tricote comme suit : *2 m env, 2 m end*, répétezde*a *
jusqu’a ce qu'il reste 4 m sur faig, puis tricotez 2 m env, 2 m end ens. Commencez ensuite par le
rang 2 du motif, voir la section « Motif ». Lorsque 'ouvrage mesure 47 (49) 51 (53) 55 cm depuis
l'épaule, terminez par une bordure en cotes de 3 cm.

Tricotez la bordure en cotes :
*2 m env, 2 m end*, répétez de * 3 * jusqu‘a ce qu'il reste 1 m sur lI'aig. Augmentez d'une maille
en soulevant le fil situé derriére entre les deux mailles avec laiguille gauche, puis tricotez-la a
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Fenvers dans le brin avant. Tricotez la derniére m env. Continuez en cotes *2 m env, 2 m end*
jusqu'a ce que la bordure mesure 3 cm. Rabattez les mailles.

Devant

Relevez les mailles le long des deux épaules pour former le devant. Assurez-vous que la bordure
en cotes est alignée avec le motif des épaules et de I'encolure. Tricotez ensuite de la méme
maniére que le dos, jusqu’a ce que Fouvrage mesure 47 (49) 51 (53) 55 cm depuis I'épaule, puis
terminez avec une bordure en cdtes comme pour le dos.

Bordures

Avec une aiguille circulaire de 3,5 mm, relevez un nombre pair de mailles, une maille par point
depuis le début du devant jusqu’a Ia fin du dos, pour un total d'environ 202 (208) 212 (216) 220
mailles.

Tricotez une bordure en cotes de 4 cm de large avec des boutonniéres sur chaque c6té du gilet :



Tricotez 4 rangs en cotes : *2 mend, 2 m env*.
Au rang suivant, formez 3 boutonniéres. La premiére boutonniére se place aprés 4 cm. Les deux
suivantes sont espacées de 4 cm chacune.

Boutonniéres : rabattez 2 m. Au rang suivant, faites 2 jetés au-dessus de chaque boutonniére.

Tricotez ensuite 4 rangs en cotes.
Rabattez les mailles.

Répétez la bordure en cdtes de l'autre coté du gilet.

Assemblage et finition

Rentrez les fils sur I'envers en les cousant dans le haut des mailles, de maniére a ce qu'ils ne
soient pas visibles sur Fendroit. Cousez 3 boutons de chaque c6té, en les alignant avec les
boutonniéres sur le devant du gilet. Lavez le gilet selon les instructions du fil utilisé. Posez-le
sur une serviette séche et mettez-le en forme en l'étirant pour qu'il séche dans la forme
souhaitée.

Bon tricot !
Apple of My Eye



