Pull en laine femme hiver

29 septembre 2025 par grenouilletricote

Bonjour, les motifs d'inspirations Irlandaises reviennent en force avec la saison
hivernale qui commence. Un Pull en laine femme hiver. Confortable, chaud et
élégant, il traverse les saisons sans jamais perdre de son charme. Parmi les
différents styles, le pull torsadé en laine séduit par son aspect authentique et
sa texture riche, rappelant a la fois la tradition du tricot et la modernité des
tendances mode actuelles.

En hiver, le confort ne doit pas faire oublier le style. Grace aux différents
coupes et motifs disponibles, il existe aujourd'hui un large choix de

pulls en laine femme tendance : du col roulé classique au modele oversize, en
passant par le pull tricot torsadé , chaque femme peut trouver celui qui
correspond a son style. Des le premier regard, la sensation de bien-étre
devient évidente.

Le charme du pull torsadé

Le pull torsadé femme en laine occupe une place de choix. Inspiré des tricots
traditionnels irlandais, il se caractérise par ses mailles en relief qui apportent du
volume et de la personnalité. Ces torsades ne sont pas seulement décoratives :
elles donnent aussi au pull une texture épaisse, renforcant son co6té douillet et
protecteur.

Le fil a choisir.


https://lagrenouilletricote.com/author/grenouilletricote

Ce modele proposé par Drops Design, se tricote avec un fil classique, composé
a 100 % de laine. La certitude de chaleur avec le confort inégalé de la matiere.
Vous disposez d'une palette de 38 coloris. Bien s(r rien ne vous empéche de
choisir une autre laine ou une autre marque. Choisissez un fil chaud et facile
d’entretien. Les explication vont de la taille XS au XXXL. Attention, ce pull est
un 3mangeur de laine », les dessin tres texturés demandent du fil.

Les aiguilles a prendre.

Ce pull se commence par le haut, vous le tricotez en top down. C'est a dire que
vous commencez par le col, pour descendre. Les aiguilles circulaires ou
doubles pointes sont donc conseillées. Vous commencez avec des n°3.5 pour
le col, ensuite vous continuez avec des n°5. Vous aurez également besoin de
marques mailles, ainsi que d'une aiguille auxiliaire pour les torsades. Attention,
vous finissez par des cotes avec des aiguilles n°4.

Le patron et les points.

Vous tricotez en rond, tout en commencant par le haut, il ne vous reste que
les manches a reprendre a la fin. Un presque tout en un qui vous évite de
coudre au moment de |'assemblage.

Pour les points, vous avez les cOtes, le point mousse, un jersey et bien sir le
points fantaisies sans oublier les torsades. Des dessins souvent utilisés pour les
tricots Irlandais.

Le Pull en laine femme hiver.

Je suis une grande fan ce genre de pull. Chaud et tres confortable se modele
convient également pour les hommes. L'un des atouts des motifs Irlandais :
leurs polyvalences. lls conviennent absolument pour tous. En optant pour un
pull hiver femme chaud , vous combinez |'utile et I'agréable : rester bien au
chaud tout en affichant un look tendance. Le modele torsadé, quant a lui, reste
une valeur slre, capable de traverser les saisons sans jamais perdre son attrait.

Bonne journée.

Crédit photo Drops Design.

Explications
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TAILLE : XS -S-M - L-XL-XXL-XXXL

DROPS ALASKA de Garnstudio (appartient au groupe de fils C)
800-900-950-1050-1150-1300-1400 g coloris 02, Naturel

Ou:
DROPS BIG MERINO de Garnstudio (appartient au groupe de fils C)
750-850-900-1000-1100-1200-1300 g coloris 01, Naturel

AIGUILLES CIRCULAIRES DROPS n° 5 - en 40 cm et 80 cm.

AIGUILLE CIRCULAIRE DROPS n° 3,5 - en 40 cm.

AIGUILLE CIRCULAIRE DROPS n°4 - en 80 cm

AIGUILLES DOUBLES POINTES DROPS n° 5.

AIGUILLES DOUBLES POINTES DROPS n° 4.

AIGUILLE A TORSADES DROPS.

On peut utiliser la technique du magic loop - il faudra alors juste une aiguille circulaire en 80 cm
dans chaque taille.

ECHANTILLON:

17 mailles en largeur et 22 rangs en hauteur, en jersey, avec les aiguilles 5 = 10 x 10 cm.

NOTE: La taille des aiguilles est a titre indicatif. Si vous avez trop de mailles pour 10 cm, essayez
avec des aiguilles plus grosses. Si vous n'avez pas assez de mailles pour 10 cm, essayez avec des
aiguilles plus fines.

POINT MOUSSE (en rond,):
Tricoter alternativement 1 tour endroit, 1 tour envers.
1 c6te mousse = 2 tours.

POINT FANTAISIE:
Voir diagrammes A.1 a A.6. Voir fleche appropriée a la taille pour savoir ol commencer.

ASTUCE MANCHE:

Quand on reléve les mailles sous la manche, un petit trou peut se former a la transition entre les
mailles du dos/du devant et celles de la manche. Pour fermer ce trou, on peut relever le fil entre 2
mailles et le tricoter torse avec la premiére maille du dos / du devant / de la manche.

DIMINUTIONS:

Diminuer 1 maille de chaque c6té du fil marqueur ainsi: Tricoter jusqu'a ce qu'il reste 2 mailles
avant le fil marqueur, tricoter 2 mailles ensemble a I'envers, tricoter 1 maille endroit (la maille avec
le marqueur), tricoter 2 mailles ensemble a I'envers (= on a diminué 2 mailles).

PULL - PETIT APERCU DE L'OUVRAGE:
On utilise des aiguilles de longueurs différentes; commencer par la longueur correspondant au
nombre de mailles et changer quand nécessaire.



On tricote le col et I'empiécement en rond sur aiguille circulaire, de haut en bas et a partir de
I'épaule droite, coté dos. Quand I'empiecement est terminé, on le divise pour le dos/le devant et
les manches et on continue le dos/le devant en rond tandis que I'on met les mailles des manches
en attente. On tricote les manches de haut en bas, en rond.

On plie le col en double et on le coud ensuite a l'intérieur.

S'il y a un «O» dans la taille choisie, sauter cette information et passer directement a I'indication
suivante.

COL:

Monter 100-104-108-112-116-120-124 mailles avec l'aiguille circulaire 3,5 en DROPS Alaska ou
en DROPS Big Merino.

Tricoter 1 tour endroit, puis tricoter en rond, en cotes (2 mailles envers, 2 mailles endroit) pendant
9-9-9-9-11-11-11 cm. On plie ensuite le col en double, pour former un col d'une hauteur d'
environ 4-4-4-4-5-5-5 cm.

Tricoter 2 cotes mousse (cf. POINT MOUSSE ci-dessus) et au dernier de ces tours, augmenter 20-
16-12-40-36-32-28 mailles a intervalles réguliers = 120-120-120-152-152-152-152 mailles. Les
tours commencent au niveau de I'épaule droite du dos. Mettre 1 marqueur apreés les 38-38-38-50-
50-50-50 premiéres mailles (milieu devant approximativement). On mesure désormais a partir
d'ici.

EMPIECEMENT:

Continuer avec l'aiguille circulaire 5 et continuer ainsi:

MANCHE (= 16-16-16-24-24-24-24 mailles): Tricoter A.1 (= 4-4-4-8-8-8-8 mailles), A.2 (= 8
mailles) et A.3 (= 4-4-4-8-8-8-8 mailles).

DEVANT (= 44-44-44-52-52-52-52 mailles): Tricoter 2 mailles endroit (= mailles du raglan), A.4 (=
4-4-4-8-8-8-8 mailles), A.2 au-dessus des 32 mailles suivantes, A.5 (= 4-4-4-8-8-8-8 mailles) et 2
mailles endroit (= mailles du raglan).

MANCHE (= 16-16-16-24-24-24-24 mailles): Tricoter A.1 (= 4-4-4-8-8-8-8 mailles), A.2 (= 8
mailles) et A.3 (= 4-4-4-8-8-8-8 mailles).

DOS (= 44-44-44-52-52-52-52 mailles): Tricoter 2 mailles endroit (= mailles du raglan), A.4 (= 4-4-
4-8-8-8-8 mailles), A.2 au-dessus des 32 mailles suivantes, A.5 (= 4-4-4-8-8-8-8 mailles) et 2
mailles endroit (= mailles du raglan).

Continuer ainsi en augmentant comme indiqué dans les diagrammes. Quand A.1 et A.3 sont
terminés, on a 364-364-364-364-364-364-364 mailles: 74-74-74-74-74-74-74 mailles pour
chague manche et 108-108-108-108-108-108-108 mailles pour le devant et le dos.

En taille XS: Ne pas tricoter ce paragraphe, passer directement 3 TOUTES LES TAILLES:

Taille S-M-L-XL-XXL-XXXL:

Continuer comme avant et augmenter pour le raglan encore 0-2-5-5-6-7-7 fois tous les 2 tours
(on augmente 8 mailles par tour d'augmentations; autrement dit, tricoter jusqu'a I'étoile dans A.4
et A.5). Incorporer les augmentations des manches au point de blé = A.6, bien veiller a ce que A.6
continue le point fantaisie précédent. On a 364-380-404-404-412-420-420 mailles: 74-78-84-
84-86-88-88 mailles pour chaque manche et 108-112-118-118-120-122-122 mailles pour le
devant et pour le dos.

TOUTES LES TAILLES:

Les augmentations des manches sont terminées. Continuer le point fantaisie comme avant mais on
va maintenant augmenter pour le devant et le dos seulement. Augmenter ainsi 3-3-2-5-7-10-14
fois tous les 2 tours (on augmente 4 mailles par tour d'augmentations). Incorporer les
augmentations au point de blé.

On a 376-392-412-424-440-460-476 mailles: 74-78-84-84-86-88-88 mailles pour chaque
manche et 114-118-122-128-134-142-150 mailles pour le devant et le dos.

Continuer ainsi sans augmenter jusqu'a ce que lI'empiécement mesure 20-21-23-25-28-32-36 cm
a partir du marqueur au milieu du devant. Diviser maintenant pour le dos/le devant et les



manches.

DIVISION DOS/DEVANT ET MANCHES:

EN MEME TEMPS que I'on tricote le tour suivant, on va diviser I'empiécement aux mailles des
raglans: Mettre les 74-78-84-84-86-88-88 premiéeres mailles en attente sur un fil pour la manche,
monter 5-7-9-11-13-15-17 mailles (milieu sous la manche), tricoter 114-118-122-128-134-142-
150 mailles comme avant (= devant), mettre les 74-78-84-84-86-88-88 mailles suivantes en
attente sur un fil pour la manche, monter 5-7-9-11-13-15-17 mailles (milieu sous la manche),
tricoter les 114-118-122-128-134-142-150 derniéres mailles comme avant (= dos). On termine le
dos/le devant et les manches séparément.

DOS & DEVANT:

= 238-250-262-278-294-314-334 mailles.

Continuer le point fantaisie en rond et tricoter les mailles montées sous chaque manche au point
de blé. Tricoter ainsi jusqu'a ce que 'ouvrage mesure 45-47-49-50-51-53-55 cm a partir du
marqueur au milieu du devant.

Continuer avec l'aiguille circulaire 4 et tricoter en cotes (2 mailles endroit / 2 mailles envers) en
diminuant EN MEME TEMPS 42-38-38-38-34-30-30 mailles a intervalles réguliers au premier
tour = 196-212-224-240-260-284-304 mailles.

Quand les cotes mesurent 4-4-4-4-5-5-5 cm, rabattre en cotes.

Le pull mesure environ 49-51-53-54-56-58-60 cm a partir du marqueur au milieu du devant et 54-
56-58-60-62-64-66 cm a partir de I'épaule.

MANCHES:

Reprendre les 74-78-84-84-86-88-88 mailles de I'un des fils sur l'aiguille circulaire 5 et relever 1
maille dans chacune des 5-7-9-11-13-15-17 mailles montées sous la manche - cf. ASTUCE
MANCHE = 79-85-93-95-99-103-105 mailles. Mettre un fil marqueur au milieu des 5-7-9-11-13-
15-17 mailles sous la manche. Le tour commence par la maille avec le marqueur et on tricote cette
maille toujours a I'endroit.

Continuer le point fantaisie en rond et tricoter les mailles relevées de chaque c6té de la maille
avec le marqueur au point de blé (A.6).

EN MEME TEMPS, quand la manche mesure 3 cm a partir de la division, diminuer au milieu sous la
manche - cf. DIMINUTIONS ainsi: Diminuer 3-5-8-8-9-10-10 fois 2 mailles tous les 7-7-4%-4%-
3%-3-3 cm = 73-75-77-79-81-83-85 mailles.

Continuer a tricoter jusqu'a ce que la manche mesure 44-43-42-41-37-34-31 cm a partir de la
division.

Continuer avec les aiguilles doubles pointes 4 et tricoter en cotes (2 mailles endroit / 2 mailles
envers), EN MEME TEMPS diminuer 17-15-17-15-17-15-17 mailles a intervalles réguliers au
premier tour = 56-60-60-64-64-68-68 mailles. Quand les cotes mesurent 4-4-4-4-5-5-5 cm,
rabattre en cotes. La manche mesure environ 44-43-42-41-37-34-31 cm a partir de la division.

ASSEMBLAGE:
Plier le col en double sur l'intérieur et le coudre.

Diagramme

= 1 maille endroit
&~ 1 maille envers
== mettre 2 mailles sur l'aiguille a torsades derriére I'ouvrage, tricoter 2 mailles endroit, reprendre
les 2 mailles sur 'aiguille a torsades et les tricoter a l'endroit
== mettre 2 mailles sur l'aiguille a torsades devant I'ouvrage, tricoter 2 mailles endroit, reprendre
les 2 mailles sur 'aiguille a torsades et les tricoter a 1'endroit



I FT - mettre 3 mailles sur l'aiguille a torsades derriére I'ouvrage, tricoter 3 mailles endroit, reprendre
les 3 mailles sur 'aiguille a torsades et les tricoter a l'endroit
== mettre 3 mailles sur l'aiguille a torsades devant I'ouvrage, tricoter 3 mailles endroit, reprendre
les 3 mailles sur 'aiguille a torsades et les tricoter a l'endroit
¢ = faire 1 jeté entre 2 mailles, au tour suivant, tricoter le jeté torse et I'incorporer au point
fantaisie
= commencer le point fantaisie ici
*= arréter le point fantaisie ici
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