
Les chaussettes coquettes 
10 septembre 2025 par grenouilletricote 

Bonjour, aujourd’hui je vous propose les chaussettes coquettes. Un modèle qui 

convient autant aux femmes qu’aux hommes. Une base simple que l’on décline 

autant de fois que l’on veut. Du style et de la texture avec le point utilisé. Un 

modèle qui convient aux débutantes comme aux confirmées des aiguilles. 

Vous avez le choix entre les aiguilles circulaires ou droites à doubles pointes, 

sans oublier les semi-circulaires que j’ai adopté depuis un moment. 

 

Un style unique et raffiné. 

La base de ce modèle vous permet d’utiliser tous les coloris qui sont à votre 

disposition, en fonction du destinataire. L’avantage du fait-main : la qualité et 

le confort, mais aussi la durabilité. Je reconnais qu’il est plus simple et surtout 

plus facile de les acheter toutes faites. Mais souvent la qualité, le confort 

manquent et pas forcément la chaleur. Nos pieds méritent ce qu’il y a de 

mieux, ils nous portent sans relâche. Un pied confortable vous permet d’avoir 

une bonne journée dans toutes les conditions. 

Le confort avant tout. 

Une laine adaptée vous offre à la fois la chaleur, le confort et la solidité. Utilisez 

une laine plutôt fine, elle permet au sensation de douceur dès que nous les 

enfilons. Il existe une multitude de choix, préférez celles destinées au tricot de 

chaussettes, car elles ont en général un traitement qui permet un lavage 

régulier sans qu’elles s’abiment. 

Le choix du fil. 

https://lagrenouilletricote.com/author/grenouilletricote
https://amzn.to/4nl4BuH


Ici, ce modèle proposé par Hobbii, se tricote avec un fil spécial chaussette. 

Comme souvent pour les modèles gratuits , le fil de la photo ne se 

commercialise plus, il reste d’autres couleurs (il reste 16 coloris). Pas de soucis, 

beaucoup d’autres choix restent à votre disposition mais aussi d’autres 

marques. Le plus important : vérifier la grosseur du fil et des aiguilles. Bien sûr 

la qualité chaussette et surtout la composition. 

Ici, la composition : 75% Laine Mérinos Superwash, 25% Polyamide. Une laine 

super fine et super adaptée aux tricots de chaussettes. Je vous conseille de 

choisir le fil adapté et très douce. 

Les aiguilles à prendre. 

Pour apprécier pleinement vos chaussettes, utilisé des grosseurs plutôt fine. Ici 

ce sont des n°3.25 conseillées. Que ce soit pour des circulaires, des doubles 

pointes et mes chouchous : les semis circulaires. La grosseur reste un peu 

inutilisée, cependant il faut de la finesse pour apprécier le confort. 

Le patron et les points utilisés. 

Classique, comme pour beaucoup de chaussettes : vous commencez par le 

haut. Le plus important, le rang de montage : éviter que les mailles vrillent. 

Vous commencez avec des côtes 1/1, pour ensuite continuez avec le point de 

blé. Ce dessin demande autant d’attention que le point de riz, une erreur peut 

vite arriver. 

La semelle se réalise avec le jersey endroit, au moins il n’y a pas de relief 

ressenti par la peau. Sans oublier les changements de couleurs ou pas si vous 

préférez. 

Les chaussettes coquettes. 

Ce que j’aime avec ce modèle : la polyvalence ! Que ce soit pour les femmes 

ou les hommes et bien sûr les enfants. Elle convient à tout le monde. Les 

explications vont de la taille 36 au 43. Beaucoup de possibilité pour tout le 

monde. Sans oublier les mélanges de laine, là aussi faites-vous plaisir. 

Tricoter une chaussette peut paraître compliqué, en réalité pas du tout ! Il faut 

simplement se lancer et même si la 1er est ratée, rien de grave, la 2e sera 

réussie. 

http://bit.ly/4m6jjEM
https://amzn.to/4nl4BuH


Bonne journée. 

Crédit photo Hobbii 

Aiguilles semi circulaires lien Amazon 

ABRÉVIATIONS  

[ ] = travailler autant de fois que demandé  

RAB = rabattre  

MO = monter  

CP = couleur principale  

CC = couleur contrastante  

1 m end torse = tricoter une maille sur le brin arrière  

2 m ens end = tricoter deux mailles ensemble à l’endroit  

2 m ens env = tricoter deux mailles ensemble à l’envers  

m end = maille endroit  

m env = maille envers  

à l’end = à l’endroit  

à l’env = à l’envers  

Tr = tour  

END = endroit du travail  

ENV = envers du travail  

gl1env = glisser 1 à l’envers  

gl = glisser  

MM = marqueur de maille  

GGT = glisser 2 m à l’end, 2 m ens end torse  

m = maille(s)  

bar = brin arrière  

afderr = avec fil derrière  

afdev = avec fil devant  

INFO ET CONSEILS  

● Les chaussettes longues utilisent couleur 13 pour CC (côtes, talon, pointe) et 

couleur 26  

pour CP.  

● Les chaussettes courtes utilisent couleur 26 pour CC (côtes, talon, pointe) et 

couleur 13  

pour CP.  

● Le “point de blé” est créé sur quatre tours et suit les explications suivantes:  

Tr 1: *1 m env, 1 m end; rép depuis * jusqu'à la fin du tr.  

Tr 2: comme Tr 1.  

Tr 3: *1 m end, 1 m env; rép depuis * jusqu'à la fin du tr.  

Tr 4: comme Tr 3.  

CÔTES  

http://bit.ly/4m6jjEM
https://amzn.to/4nl4BuH


Avec CC, utiliser la méthode de montage continental en côtes 1/1, MO 44 (52, 60, 68) 

m.  

Joindre en rond, en veillant à ne pas torsader. Si vous utilisez des aiguilles circulaires, 

placer  

MM pour marquer le début du tour.  

Tr 1: *1 m end torse, 1 m env; rép depuis * jusqu'à la fin du tr.  

Rép [Tr 1] 9 fois de plus ou jusqu’à ce que les côtes mesurent environ 2,5 cm. Couper 

le fil.  

JAMBE  

Note: si vous planifiez de faire les chaussettes courtes, passez directement au “Talon”. 

Si vous  

planifiez d’inclure la jambe, suivez les instructions ci-dessous.  

Tr 1: Attacher CP, m end jusqu'à la fin du tr.  

Tr 2: *1 m env, 1 m end; rép depuis * jusqu'à la fin du tr.  

Tr 3: comme Tr 2.  

Tr 4: *1 m end, 1 m env; rép depuis * jusqu'à la fin du tr.  

Tr 5: comme Tr 4.  

Rép [Tr 2 - Tr 5] 9 fois de plus ou jusqu’à ce que la jambe mesure environ 12,5 cm 

depuis le  

rang de MO. Couper le fil.  

TALON  

Rang 1 (END): Attacher CC, [Gl1env afderr, 1 m end] 11 (13, 15, 17) fois. Laisser 22, 

(26, 30,  

34) m restantes en attente. Tourner votre travail.  

Rang 2 (ENV): Gl1env afdev, tricoter les 21 (25, 29, 33) m restantes à l’env.  

Rép [Rang 1 et Rang 2] 10 (12, 14, 16) fois de plus. Vous devez avoir un total de 11 

(13, 15,  

17) m glissées le long du bord du talon.  

TALONNET  

Rang 1 (END): Gl1env afderr, 12 (14, 16, 18) m end, GGT, 1 m end, tourner.  

Rang 2 (ENV): Gl1env afdev, 5 m env, 2 m ens à l’env, 1 m env, tourner.  

Rang 3 (END): Gl1env afderr, 6 m end, GGT, 1 m end, tourner.  

Rang 4 (ENV): Gl1env afdev, 7 m env, 2 m ens à l’env, 1 m env, tourner.  

Rang 5 (END): Gl1env afderr, m end jusqu'à ce qu'il reste 1 m avant l'espace, GGT, 1 

m end,  

tourner.  

Rang 6 (ENV): Gl1env afdev, m env jusqu'à ce qu'il reste 1 m avant l'espace, 2 m ens à 

l’env,  

1 m env, tourner.  

Rép [Rang 5 et Rang 6] jusqu’à ce que les m du talon soient travaillées et qu’il reste 

14 (16,  

18, 20) m.  

Rang Final (END): tricoter 14 (16, 18, 20) m end. Couper CC.  



TCPDF (www.tcpdf.org)hobbii-pattern-sku:pattern-2321-241-7748  

GOUSSET  

Tour de mise en place  

Si vous utilisez des aiguilles circulaires, vous devez placer un MM à la fin de chaque 

“Aiguille”. Si  

vous utilisez des aiguilles double pointes, vous pouvez ignorer l’annotation MM et 

répartir vos m  

sur les différentes aiguilles en fonction.  

Aiguille 1: Attacher CP. Avec END face à vous, relever et tricoter à l’end les 11 (13, 15, 

17) m  

glissées le long du talon. Relever 1 m entre le talon et le pied. Vous devez maintenant 

avoir  

relevé 12 (14, 16, 18) m. (Placer le premier MM.)  

Aiguille 2: Continuer au point de blé pour 22 (26, 30, 34) m. (Placer le deuxième MM.)  

Aiguille 3: relever et tricoter 1 m end entre le pied et le talon. Relever et tricoter 11 

(13, 15,  

17) m glissées le long du talon. Tricoter 7 (8, 9, 10, 11) m end. (Placer le troisième 

MM.)  

Vous devez maintenant avoir 19 (22, 25, 28) m sur Aiguille 1 (ou avant votre premier 

MM); 22,  

(26, 30, 34) m sur Aiguille 2 (ou avant votre deuxième MM); et 19 (22, 25, 28) m sur 

Aiguille 3  

(ou avant votre MM final). Le début du tour doit maintenant être au centre du bas du 

talon.  

Tr 1: tricoter 19 (22, 25, 28) m end; continuer au point de blé pour 22 (26, 30, 34) m; 

19 (22,  

25, 28) m end.  

Tr 2: tricoter 16 (19, 22, 25) m end, 2 m ens end, 1 m end; continuer au point de blé 

pour 22  

(26, 30, 34) m; 1 m end, GGT, 16 (19, 22, 25) m end.  

Tr 3: m end jusqu'à la fin de l'Aiguille 1 (ou jusqu’au premier MM); continuer au point 

de blé  

jusqu’à la fin de l’Aiguille 2 (ou jusqu’au deuxième MM); m end jusqu'à la fin de 

l'Aiguille 3 (ou  

jusqu’au troisième MM).  

Tr 4: m end jusqu’à ce qu’il reste 3 m avant la fin de l’Aiguille 1 (ou jusqu’au premier 

MM), 2 m  

ens end, 1 m end; continuer au point de blé jusqu’à la fin de l’Aiguille 2 (ou jusqu’au 

deuxième  

MM); 1 m end, GGT, m end jusqu'à la fin de l'Aiguille 3 (ou jusqu’au troisième MM).  

Rép [Tr 3 et Tr 4] jusqu’à avoir un total de 44 (52, 60, 68) m restantes sur le tr.  

PIED  



Tr 1: tricoter à l’end 11 (13, 15, 17) m sur l’Aiguille 1 (glisser MM), continuer au point 

de blé  

jusqu’à la fin de l’Aiguille 2 (glisser MM), tricoter à l’end 11 (13, 15, 17) m sur l’Aiguille 

3.  

Rép [Tr 1] jusqu’à ce que le pied mesure environ 4 (4,5, 5, 5,5) cm de moins que la 

longueur  

désirée.  

Tr Final: tricoter à l’end 11 (13, 15, 17) m sur l’Aiguille 1 (glisser MM), continuer au 

point de  

blé jusqu’à la fin de l’Aiguille 2 (glisser MM) couper MC, attacher CC tricoter à l’end 

11 (13, 15,  

17) m sur Aiguille 3.  

POINTE  

Tr 1: m end jusqu’à ce qu’il reste 3 m avant la fin de l’Aiguille 1 (ou jusqu’au premier 

MM), 2 m  

ens end, 1 m end; 1 m end, GGT, m end jusqu’à ce qu’il reste 3 m avant la fin de 

l’Aiguille 2  

(ou jusqu’au deuxième MM), 2 m ens end, 1 m end; 1 m end, GGT, m end jusqu'à la 

fin de  

l'Aiguille 3 (ou jusqu’au troisième MM).  

Tr 2: m end jusqu'à la fin du tr.  

TCPDF (www.tcpdf.org)hobbii-pattern-sku:pattern-2321-241-7748  

Rép [Tr 1 et Tr 2] jusqu’à avoir un total de 12 (16, 20, 24) m restantes. En utilisant 

l’Aiguille 3,  

m end sur l’Aiguille 1 (ou jusqu’au premier MM) de façon à ce que les m soient 

réparties  

régulièrement sur deux aiguilles parallèles. Couper le fil en laissant une extrémité de 

38 cm.  

Utiliser la méthode du grafting pour fermer la pointe.  

FINITIONS  

Cacher les fils et répéter le modèle pour la deuxième chaussette. Une fois terminé, 

bloquer 
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