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Bonjour, je vous propose aujourd’hui le tricot femme sans manche. Ce genre 

de pull fait un retour remarqué dans les garde-robes hivernales et de mi-

saison. Pratique, tendance et confortable, il séduit par son esprit à la fois rétro 

et moderne. Longtemps considéré comme une pièce classique, presque 

réservée au vestiaire masculin ou aux looks un peu sages, il se réinvente 

aujourd’hui en version féminine et stylée. Grosse maille, coupe oversize, détails 

travaillés, couleurs actuelles : le pull sans manches tricoté s’adapte à toutes les 

envies mode. 

Voici un facile à tricoter et surtout rapide. Il convient à tout le monde, quel que 

soit l’âge, la taille ou la morphologie. Il se porte sur un chemisier ou un autre 

pull. 

 
Le retour du tricot sans manche. 

Le secret de ce succès ? Son incroyable polyvalence. Le tricot grosse maille 

femme se porte aussi bien en hiver, superposé à une chemise ou à un sous-

pull, qu’en automne ou au printemps, sur un simple t-shirt. Avec ses mailles 
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texturées et sa coupe parfois oversize, il apporte une touche cosy tout en 

restant chic. 

Le secret de ce succès ? 

Son incroyable polyvalence. Le tricot grosse maille femme se porte aussi bien 

en hiver, superposé à une chemise ou à un sous-pull, qu’en automne ou au 

printemps, sur un simple t-shirt. Avec ses mailles texturées et sa coupe parfois 

oversize, il apporte une touche cosy tout en restant chic. 

Comment porter un tricot femme sans manche ? 

L’un des plus grands atouts de cette pièce est sa capacité à s’adapter à 

différents styles. Voici quelques idées pour bien le porter : 

• Version chic : associez un pull tricot sans manches épais à une 

chemise blanche et un pantalon de tailleur. Ajoutez des bottines 

ou des mocassins, et vous obtenez un look élégant parfait pour le 

bureau. 

• Version décontractée : portez-le sur un t-shirt à manches longues 

avec un jean droit et des baskets. Le rendu est simple, confortable 

et tendance. 

• Version bohème : optez pour un modèle en tricot grosse maille 

femme dans des tons naturels, et associez-le à une jupe longue 

fluide et des bottes en cuir. 

• Version layering : jouez sur la superposition avec une chemise 

oversize et une veste par-dessus. Le pull sans manches grosse 

maille devient alors une pièce maîtresse du look. 

La laine à choisir. 

Ce modèle proposé par Bergère de France se tricote avec un gros fil aux reflets 

de multiples couleurs et à l’aspect d’une mèche soufflée et aérée. La pelote 

pèse 100 g. Malgré la grosseur, vous consommez peu de fil. 

Les aiguilles à prendre. 

Vous commencez les côtes avec des n°10 pour ensuite continuer avec des 

n°12. Inutile de vous dire qu’avec cette grosseur le travail avance très vite. 

Prenez des aiguilles assez longues : au minimum des 40 cm. Pourquoi ? Tout 

simplement à cause de la grosseur. 
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Le patron et les points. 

Pour un pull sans manche, rien de plus simple, puisque vous faites 2 

rectangles. Pas de diminution aux emmanchures, juste pour l’encolure du dos 

et du devant. Le col se tricote séparément pour ensuite être cousu. Cependant 

vous pouvez aussi reprendre les mailles directement. Dans ce cas, vous 

assemblez seulement une épaule. Cela vous permet de tricoter droit, vous 

assemblez le col en même temps que l’autre épaule. 

Pour les points, vous avez les côtes, le jersey envers qui met en relief les 

dessins en losanges et torsades. 

Tricot femme sans manche. 

J’apprécie beaucoup ce genre de pull pour plusieurs raisons. 

• Polyvalence : il se marie avec de nombreuses pièces de la garde-

robe. 

• Confort : sa coupe et sa matière le rendent agréable à porter. 

• Chaleur adapté : il garde le corps au chaud tout en laissant une 

liberté de mouvement. 

• Style tendance : il s’impose comme une pièce mode 

incontournable. 

Vous pouvez aussi combiner différentes grosseurs pour obtenir l’épaisseur 

conseillées. Il se tricote dans toutes les couleurs et avec tous les fils. Un tricot 

facile à faire que je conseille aux débutantes. 

Bonne journée. 
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