
Le chouchou de la rentrée 
21 août 2025 par grenouilletricote 

Bonjour, comme beaucoup de maman, nous préparons tranquillement la 

rentrée scolaire de nos amours d’enfants. Un peu de tri dans les armoires, un 

moment d’essayage et là ! Catastrophe … plus rien ne leur va, hé oui, nos 

enfants ont la fâcheuse tendance à prendre quelques centimètres sur quelques 

semaines. Pas de panique, je vous propose le chouchou de la rentrée, avec un 

pull facile et rapide à faire, avec en plus l’avantage d’être unisexe. 

Ouf de soulagement, mais les mamans et les mamies devront faire chauffer les 

aiguilles pour être au top le jour de la rentrée des classes, sans savoir le temps 

que nous aurons. Vous allez apprécier le sans manches, mais aussi le col en V, 

vous avez juste 2 rectangles à faire et à assembler. 

 
Un pull enfant pensé pour la rentrée 

Lorsqu’il s’agit d’habiller les enfants pour la reprise des cours, plusieurs critères 

s’imposent : chaleur, praticité et solidité. Ce pull tricoté pour enfant répond 

parfaitement à ces attentes. Sa maille douce protège du vent frais des matins 

de septembre, tandis que sa coupe confortable permet une liberté de 

mouvement indispensable pour les journées d’école. Ni trop chaud, ni trop 

léger, il constitue un excellent compromis entre le t-shirt d’été et le manteau 

d’hiver. 

https://lagrenouilletricote.com/author/grenouilletricote


Les fils à choisir et les couleurs. 

Vous pouvez prendre tous les fils qui vous intéressent. Ici, l’aspect poilu donne 

à penser que c’est un genre de mohair. En réalité, il se compose d’acrylique et 

de polyamide. Donc d’un entretien beaucoup plus facile, une bonne idée ! Ce 

modèle nous est proposé par Pingouin, vous avez 22 coloris. Les explications 

vont de la taille 4 ans à 12 ans. 

Les aiguilles à prendre. 

Vous utilisez des n°4 pour les bordures, ensuite vous continuez avec des 

aiguilles n°5. Une belle grosseur qui vous permet avancer assez vite. En 

principe vous utilisez des aiguilles droites. Cependant vous pouvez aussi 

prendre des circulaires pour un tricot en rond. Dans ce cas il vous suffit 

d’additionner les mailles. 

Le patron et les points utilisés. 

Un patron simple puisque que vous ne tricotez que le dos et le devant. Avec 

bien sûr l’encolure en V. Voici quelques astuces pour plus de facilités si vous 

utilisez des aiguilles droites. Pour les bordures, vous les faites en reprenant les 

mailles. Commencez par l’encolure en ne cousant qu’une seule épaule. vous 

reprendrez les mailles plus facilement et surtout vous tricotez en aller-retour. 

Lorsque vous avez fini, vous cousez l’autre épaule pour passer aux bordures 

des emmanchures. Là avant de coudre les côtés, reprenez les mailles des 

emmanchures pour aussi les tricoter en aller-retour. Une fois finis, vous 

assemblez les côtés. 

Pour les points, des côtes 1/1 et du jersey. Ce qui vous permet de tricoter assez 

vite. Un patron accessible à tous les niveaux surtout pour les débutantes. 

Le chouchou de la rentrée, le compagnon des journées d’école. 

Qui dit rentrée dit aussi journées bien remplies : cours le matin, activités 

l’après-midi, jeux dans la cour et voyages en extérieur. Pour accompagner les 

enfants dans toutes ces situations, un vêtement doit être à la fois solide et 

facile à entretenir. Ce pull chaud enfant coche toutes les cases : 

• sa maille tricotée est conçue pour durer et supporter les lavages 

résistants fréquents . 

http://bit.ly/4lCzMAm


• Facile d’entretien : lavable en machine, il retrouve sa douceur 

après chaque passage au tambour. 

• Polyvalent : il se porte aussi bien sous une veste légère que seule, 

selon la météo. 

Ainsi, ce pull devient rapidement le compagnon idéal des journées d’école, 

toujours prêt à suivre le rythme des enfants. D’autant qu’il se tricote avec 

toutes les laines et les coloris. Pour les filles ou les garçons, en fonction de leur 

goûts. Ce patron est à garder pour le refaire souvent avec toutes les 

modifications que vous voulez. 

Pensez à faire une taille au-dessus, nos enfants grandissent vite, toujours un 

peu trop vite pour nous. Ce pull plaît aux parents et aux enfants, comme un 

cocon de douceur. Sans oublier que ce genre de pull reste toujours dans la 

tendance. 

Bonne journée. 
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