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Bonjour, je vous propose aujourd’hui un cardigan confortable au tricot femme, 

l’allié parfait des journées fraîches et des soirées cocooning. Facile à enfiler, 

chaud sans être étouffant, il incarne à merveille cette mode douce et 

intemporelle qui met le confort au cœur de l’élégance. Un gilet que vous 

gardez ouvert pour une allure décontractée. 

Le charme des détails. 

Les dessins utilisés donnent immédiatement le sentiment de confort et de 

chaleur, que procurent les pulls irlandais. Une invitation à un moment de 

détente que nous apprécions, surtout quand les températures baissent. 

 
Le fil utilisé. 

Ce modèle proposé par Bergère de France, se tricote avec un fil composé 

d’Alpaga, de Mérinos, de viscose ainsi que d’autres matières dont un polyester 

métallisé. Une laine soufflée dite haut de gamme, éco responsable aux reflets 

satinés et légèrement métallisés, idéale pour des tenues chics très tendances. 

Vous avez le choix entre 8 coloris très chaudes. Les tailles vont du S au XXL, 

vous avez besoin de 10 à 15 pelotes en fonction de la taille choisie. 

https://lagrenouilletricote.com/author/grenouilletricote
http://bit.ly/4mso7W2


Les aiguilles à prendre. 

Les explications vous sont proposées pour des aiguilles droites. Vous 

commencez avec des n°6 pour la partie en côtes, ensuite vous continuez avez 

des n°6.5. Vous avez également besoin d’une aiguille auxiliaire pour les 

torsades, ainsi que de marques mailles pour commencer les dessins sans avoir 

à recompter au départ du tricot. 

Le patron et les points utilisés. 

Une forme classique, droite donc avec les épaules un peu tombantes. La 

finition qui demande un peu d’attention se situe au niveau du col pour le dos. 

En effet la torsade se termine sur quelques mailles. Vous cousez à la fin les 

demi-moitiés, à la fin. 

Pour les points : vous avez les côtes réalisées en 1/1. Le point de riz, attention 

c’est lui le « mangeur de fil », et enfin les torsades. La 1ere et la plus large qui 

encadrent les devant et le col du dos, et les plus petites qui se trouvent sur les 

côtés et encadrent aussi les emmanchures. 

Des points simples, mais qui demandent de l’attention et surtout de savoir 

bien compter les rangs. 

Comment porter ce cardigan au tricot femme ? 

Voici quelques idées pour intégrer ce modèle dans votre quotidien : 

• Look décontracté : avec un jean droit, un t-shirt blanc et des 

baskets pour une allure moderne et sans effort. 

• Look bureau : sur une chemise cintrée et un pantalon gris, avec 

des mocassins ou des bottines, pour un style élégant et 

confortable. 

• Look bohème : sur une robe fluide en imprimé floral, avec des 

bottes et des bijoux dorés pour une touche féminine assumée. 

Ce cardigan peut également être accessoirisé avec une ceinture fine à la taille 

pour structurer la silhouette, ou avec un foulard pour un supplément de style. 

Cardigan confortable au tricot femme. 



Ce gilet devient un coup de cœur dès que vous le portez. Il incarne 

parfaitement les moments de détentes et chaleureux. Il se porte facilement et 

en toutes occasions. 

Bonne journée. 
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