
Top en maille femme été 
9 juin 2025 par grenouilletricote 

Bonjour, je vous propose aujourd’hui un petit pull qui incarne l’élégance. Le 

chic du tricot fait main avec le top en maille femme été. Un incontournable de 

la saison chaude qui se tricote facilement. Un tricot qui affine la taille, se porte 

facilement avec tous les styles de votre dressing. Une belle encolure ronde et 

enfin pas de manches. Ce top en maille occupera une place de choix dans vos 

tenues estivales. 

 
Un modèle accessible à tous les niveaux surtout aux débutantes. En effet, le 

dessin géométrique joue avec le jersey endroit et envers. Cette bande est 

encadrée avec un jersey endroit de chaque côté. Un top original réalisé avec 

un point de base astucieusement inversé. Un tricot facile qui a la particularité 

d’un pan fendu sur le devant à deux endroit. 

Le fil à choisir. 

Ce modèle proposé par Drops Design se tricote avec un fil composé de coton 

et de viscose. Deux matières naturelles qui offre au corps un confort thermique 

très apprécié en été. En effet le coton absorbe l’humidité de la transpiration 

sans tenir chaud. La viscose s’obtient à partir de cellulose contenue dans les 

fibres naturelles. Cette association permet plus d’élasticité dans les mailles. 

https://lagrenouilletricote.com/author/grenouilletricote
https://bit.ly/45JB3kO


Les aiguilles à prendre. 

Sachez que vous tricotez le dos et le devant séparément, donc ce sont des 

aiguilles droites que vous utilisez. Les parties en côtes se réalisent avec des 

aiguilles n°2.5. Ensuite vous continuez avec des aiguilles n°3. Cela peut vous 

paraître fin, cependant la finesse des mailles en fait un tricot très agréable. 

D’autant que les points utilisés restent simples, donc pas vraiment de difficulté 

pour le tricoter rapidement. 

Rien ne vous empêche de choisir des aiguilles plus grosses, comme des n°4 si 

vraiment les autres vous font peur. Dans ce cas faites un échantillon pour 

calculer le nombre des mailles au montage. Le placement des bandes de jersey 

– dessin- jersey sera à revoir dans le nombre des mailles. Eventuellement vous 

ferez un damier en moins. Mais vous pouvez aussi diminuer les mailles pour les 

bandes de jersey. Toutes les possibilités sont permises, veuillez simplement à 

l’égalité des bandes. 

Le patron et les dessins. 

La seule contrainte se situe au niveau des bordures avec la fente située au 

même niveau des différentes bandes. Vous aurez besoin d’arrêt de mailles 

pour les mettre en attente avec de continuer. Le dos et le devant se 

commencent de la même façon : en 3 parties pour ensuite se tricoter avec 

l’aiguille plus grosse et les dessins. 

Notez que seul le devant à le damier, le dos quant à lui se tricote entièrement 

en jersey. Les emmanchures se démarquent avec 2 mailles au point mousse sur 

les bord. Elles se tricote en même temps que le dos ou le devant. 

L’encolure se réalise en dernier, vous pouvez reprendre les mailles avec une 

aiguille circulaire. Ou plus simplement à ma façon, en ne cousant qu’une 

épaule. Vous reprenez les mailles sur une aiguille droite, et tricotez en aller-

retour. Lorsque les mailles sont rabattues, vous cousez l’autre épaule en 

incluant la bordure. J’apprécie beaucoup cette finition sans prise de tête. 

Top en maille femme été. 

Il se classe dans les basiques chics à adopter pour cet été. Simple mais classe, 

vous le tricotez facilement et rapidement. Un modèle qui nous convient quel 

que soit notre morphologie ou notre taille. La bande centrale travaillée en 



damier attire l’œil, et le jersey affine la silhouette. Pour plus de confort faites-le 

avec ce que l’on appelle de l’aisance. Traduction : faites-le un peu plus large de 

1 ou 2 centimètres de chaque côté. Vous aurez plus de fluidité. 

Sans oublier une sensation très agréable de légèreté, surtout en été. Choisissez 

des couleurs claires ou pastel, beaucoup plus facile à porter en été. Enfin 

pourquoi pas tenter le crop top, en le faisant plus court. Un mode appréciée 

chez les jeunes mais aussi les moins jeunes si vous aimez votre nombril comme 

moi. 

Bonne journée. 

Crédit photo Drops Design 

Explications 
Taille : S – M – L – XL – XXL 
 
Fournitures : DROPS COTON VISCOSE de Garnstudio 
200-250-250-300-300 g coloris n° 18, gris perle 
 
Aiguilles Drops n° 2,5 
Aiguilles Drops et aiguille circulaire Drops 3 (+ ou – grosses pour obtenir l’échantillon) 
 Calculateur Augmentations/Diminutions 
ÉCHANTILLON 
24 m x 32 rangs = 10 x 10 cm en jersey 
 
POINT FANTAISIE 
Voir diagramme. Le diagramme est montré sur l’endroit. 
Midt foran/fram = milieu devant 
 
DIMINUTIONS emmanchures : toutes les diminutions sont faites sur l’endroit à 2 m du bord 
Après 2 m : glisser 1 m à l’end, 1 m end, passer la m glissée par-dessus la m tricotée 
Avant 2 m : 2 m ens à l’end 
 
RÉALISATION 
DEVANT 
Le devant est tricoté en 3 parties, assemblées après les fentes. 
 
Côté gauche : 
Avec les aiguilles 2,5 monter 25-28-33-37-42 m, tricoter 4 rangs au point mousse. Changer pour 
les aiguilles 3 et continuer en jersey, avec 2 m côté fente au point mousse. 
A 5 cm de hauteur totale, mettre en attente sur un arrêt de mailles 
 
Milieu Devant : 
Avec les aiguilles 2,5 monter 39-41-43-49-51 m et tricoter 4 rangs au point mousse. Changer pour 
les aiguilles 3 et continuer en jersey, avec 2 m de chaque côté au point mousse. 
A 5 cm de hauteur totale, mettre en attente sur un arrêt de mailles 

https://bit.ly/45JB3kO
https://www.garnstudio.com/pattern.php?id=53&cid=8


 
Côté droit : 
Tricoter comme pour le côté gauche mais en sens inverse. 
 
Reprendre les 3 parties sur la même aiguille 3 dans l’ordre pour faire correspondre les fentes = 89-
97-109-123-135 m. Continuer en jersey, mais pendant les 4 premiers rangs, tricoter les 8 m de 
chaque fente au point mousse, puis continuer en jersey sur toutes les mailles. 
Lire attentivement la suite avant de continuer. 
 
Point fantaisie : 
À 8-8-9-10-10 cm de hauteur totale, continuer en suivant M1 sur les 35 m centrales. Tricoter en 
tout 5 fois M1 en hauteur, puis la moitié de M1 (9 rangs) 
Après M1, continuer en jersey jusqu’à la fin. 
 
Augmentations sur les côtés : 
A 10 cm de hauteur totale, augm 1 m de chaque côté 6-6-5-5-5 fois tous les 3.5-3.5-4.5-5-5 cm = 
101-109-119-133-145 m 
 
Emmanchure : 
A 31-32-33-34-35 cm de hauteur totale, tricoter 4 rangs au point mousse sur les 5-7-9-10-12 m 
de chaque côté puis rabat 3-5-7-8-10 m de chaque côté 
Diminuer ensuite 4-5-7-11-14 fois 1 m de chaque côté tous les 2 rangs (voir diminutions ci dessus) 
= 87-89-91-95-97 m 
Continuer comme indiqué ci-dessus avec 2 m au point mousse côté emmanchures jusqu’à la fin 
 
Encolure : 
A 42-44-45-46-48 cm de hauteur totale, rabat les 39-41-41-43-43 m centrales pour l’encolure. 
Puis côté encolure tous les 2 rangs 1 fois 2 m et 4 fois 1 m = 18-18-19-20-21 m pour chaque 
épaule. 
 
A 48-50-52-54-56 cm de hauteur totale, rabat pour les épaules tous les 2 rangs 2 fois 6 m puis les 
dernières 6-6-7-8-9 m. L’ouvrage mesure env. 50-52-54-56-58 cm. 
 
 
DOS 
Monter et tricoter comme pour le devant, mais ne pas tricoter M1, tricoter seulement en jersey. 
Former les emmanchures comme pour le devant et continuer jusqu’à 48-50-52-54-56 cm de 
hauteur totale, puis rabat les 47-49-49-51-51 m centrales pour l’encolure. Diminuer ensuite côté 
encolure tous les 2 rangs 2 fois 1 m = 18-18-19-20-21 m pour chaque épaule. 
A 48-50-52-54-56 cm de hauteur totale, former les épaules comme pour le devant. 
L’ouvrage mesure env 50-52-54-56-58 cm de hauteur totale 
 
ASSEMBLAGE 
Coudre les épaules 
 
Encolure : avec l’aiguille circulaire 2,5 relever env. 125-140 m autour de l’encolure. Joindre et 
tricoter 1 rang env, 1 rang end, 1 rang env, 1 rang end, et rabat toutes les m. 
 
Coudre les côtés dans les m lis. 

Diagramme 

 

= 1 m env sur l'end, end sur l'envers 

 

= 1 m end sur l'end, env sur l'envers 



 
 


