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Bonjour, aujourd’hui je vous propose un tuto pour un Point de tricot motif 

feuille en relief. Un dessin très facile à faire surtout si vous débutez dans le 

tricot. Vous allez apprécier ce dessin simple pour son relief, son point ajouré. 

Une façon stylisée de faire des feuilles très simples, jolies et de plus ce que 

j’aime : la texture décorative. 

Un point végétal que l’on peut utiliser pour un pull, un gilet, une écharpe et 

bien d’autres encore. Tout comme vous pouvez le mettre sur la totalité de 

votre travail ou encore une seule bande. Sans oublier de l’associer avec 

d’autres points aussi. 

Vous le tricotez autant avec un coton pour l’été, que pour l’hiver avec une laine 

chaude. Ce dessin convient pour un top ou un débardeur qu’un pull à col 

roulé, on ne peut pas faire mieux ! 

 
Le fil à utiliser. 

Mon échantillon a été tricoté avec un fil pour des aiguilles n°4. Vous pouvez 

utiliser d’autres grosseurs d’aiguilles sans soucis. Dans ce cas, faites un 

https://lagrenouilletricote.com/author/grenouilletricote


échantillon, il vous permettra de compter les mailles sur 10 cm, et d’adapter les 

mailles à monter en fonction de la taille choisie ou de vos centimètres. 

Les aiguilles à utiliser. 

Tout dépend du fil choisi, ce dessin se prête à toutes les grosseurs. Par 

exemple des n°4 ou 5 pour un pull enfant ou adulte. Ou des 3 – 3.5 pour une 

layette bébé. 

Les explications de ce point de tricot motif feuille en relief. 

Ce dessin se tricote sur un multiple de 14 mailles plus les mailles lisières et sur 

12 rangs que vous répétez. Attention il y a le rang 1 que vous ne faites qu’en 

début de tricot. Il sert à la base pour la tige en point ajouré, vous répétez 

ensuite les rangs 3 à 14. Tous les rangs pairs se tricotent à l’envers. 

Pour vous aider, Vous avez une VIDEO. Des explications en images permettent 

de réussir à coup sûr un dessin. 

Comment utiliser ce point de feuille ? 

Pourquoi pas en snood, que vous le tricotiez en bande ou sur des aiguilles 

circulaires. Vous aurez la texture qui vous apporte de la chaleur et l’originalité 

du relief de la feuille. Le jour de la tige donne une touche travaillée 

supplémentaire. 

Un pull entièrement fait de ce point avec ou sans manches, tout comme pour 

un gilet. Dans ce cas faites des pièces droites avec les manches tombantes. 

Une étole, vous aurez une pièce unique sur vos épaules. 

Enfin, une dernière idée avec l’utilisation en bordure à la place des 

traditionnelles côtes 2/2. Une façon très originale de commencer et surtout de 

personnaliser vos ouvrages. 

Point de tricot motif feuille en relief 

Grâce ce point tricot, ce ne sont pas les idées qui manquent. Faites un 

échantillon, juste pour apprécier le résultat. Un point que je conseille aux 

débutantes. Il vous permet de jouer avec les mailles endroits et envers. Vous 

https://www.youtube.com/watch?v=Wk6gpBM19Ec&t=7s


utilisez les bases avec pour une fois le point mousse mais à l’envers, alors 

soyez rassurée, il faut dire qu’il n’y a pas de différence dans le résultat. 

Ce point convient à des pulls pour enfants, je pense déjà à la rentrée des 

classes. Que ce soit pour les filles ou les garçons, ce dessin convient sans 

aucun soucis et quel que soit l’âge. Enfin ce motif convient aussi aux pulls pour 

nos hommes. 

Bref une perle qui ne demande qu’à se tricoter avec plaisir. 

Bonne journée. 

Explications : 

Ce point se réalise sur un multiple de 14 mailles plus les mailles lisières. Le dessin en 
quinconce se fait sur 12 rangs. Ici l’échantillon se fait avec des aiguilles n°4.Vous pouvez le faire 
avec différentes grosseurs. 

Le premier rang n’est pas repris ensuite, vous recommencez le dessin au rang n°3 

 

1e rg : 1 ml, *6m end, 2 m ens, 1 jeté, 6 m end* reprendre * à * finir avec 1 ml 

2e rg et tous les rangs pairs : vous tricotez les mailles à l’envers. 

3e rg : 1 ml, *2 m end, 3 m env, 2 m ens, 1 jeté, 7 m end* reprendre * à * finir avec 1 ml 

5e rg : 1ml, * 1 m end, 3 m env, 2 m ens, 1 jeté, 8 m end* reprendre * à * finir avec 1 ml 

7e rg : 1 ml, *3 m env, 2 m ens, 1 jeté, 1 m end, 1 surjet, 6 m end* reprendre * à * finir avec 1 ml 

9e rg : 1 ml, *7 m end, 1 jeté, 1 surjet, 3 m env, 2 m end* reprendre * à * finir avec 1 ml 

11e rg : 1 ml, * 8 m end, 1 jeté, 1 surjet, 3 m env, 1 m end* reprendre * à * finir avec 1 ml 

13e rg : 1 ml, *6 m end, 2 m ens, 1 jeté, 1 m end, 1 surjet, 3 m env* reprendre * à * finir avec 1 ml 

 


