
Tendance gilet 2025 
31 mars 2025 par grenouilletricote 

Bonjour, chaque année ou saison a sa tendance. Pour ce printemps et l’été qui 

arrive à grand pas, la tendance gilet 2025 reste une valeur sûre dans votre 

dressing. Alors faut-il avoir le gilet façon grand-mère qui nous enveloppe de 

confort avec de la longueur, sans oublier les poches un peu fourre-tout. Vous 

le tricotez uni ou à rayures comme dans les années 70. 

Ou encore super large : les oversize, très bien mis en valeur par les 

photographes. Un nuage de douceur suivant le fil que vous utilisez. Un 

moment de cocooning toujours apprécié, il faut le reconnaitre. 

Ensuite vous avez le gilet classique, droit, pratique. Un tricot que l’on prend 

sans réfléchir, il se met ou s’enlève aussi facilement que vous l’enfilez … 

 
Enfin il reste une option que nous apprécions aussi : la touche romantique. Elle 

incarne la douceur, la féminité et le confort. Un peu de chic et beaucoup de 

classe, ce gilet s’apprécie à chaque moment de la journée. Pas besoin de le 

faire compliqué, un petit volant sur le bas et vous avez un gilet très féminin, 

comme ce modèle que je vous propose. 

Le fil à choisir. 

Ce gilet tendance proposé par Drops Design se tricote avec un fil très léger 

mais aussi très confortable. Un mélange de mohair et de soie très léger pour 

un tricot souple, a été utilisé pour ce modèle. Le choix du fil reste très 

important, vous pouvez bien sûr utiliser un autre fil d’une autre matière ou 
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d’une autre marque. Cependant le choix de la qualité reste très important. En 

effet le résultat de légèreté et de douceur en dépendent. 

Les aiguilles à utiliser. 

Vous utilisez des n°4.5 pour la totalité du tricot. Les explications provenant de 

drops vous conseillent d’utiliser des aiguilles circulaires. Cependant pour un 

gilet des aiguilles droites sont tout aussi conseillées, car vous travaillez en aller-

retour. 

Le patron et les points utilisés. 

Bien que la forme soit vraiment simple, même avec le volant. Je trouve que les 

explications sont vraiment alambiquées, dans le style de math sup +++ et 

encore un +. Dans les explications, vous faites les devants séparément, puis le 

dos. Sans oublier le raglan et l’encolure en V. N’oubliez pas que vous 

commencez par le haut. Après les emmanchures vous réunissez les 3 pièces 

pour travailler en aller-retour jusqu’au commencement du volant. 

Vous le réalisez en faisant des augmentations sur 4 rangs, sachez que vous 

doublez les mailles au 1er rang et au 3e rang, là c’est 1 nouvelle maille toutes 

les 6. 

Simplifions le tricot : vous commencez par le bas avec une bordure en I-cord 

pour qu’elle reste droite, ou quelques rangs de point mousse en inversant tout 

simplement le processus. prenez le nombre de mailles au final pour 

commencer. Après 8 à 9 cm vous diminuez toujours en inversant les 

explications. 

Continuez de cette façon, qui est quand même beaucoup plus simple, sans 

oublier le V de l’encolure et le raglan. Cette simplification se fera d’autant plus 

facilement que vous tricotez avec un jersey. Même le patron peut encore plus 

se simplifier en tricotant chaque pièce séparément, sans diminution pour les 

emmanchures en les faisant droite. 

Les manches peuvent se faire de différentes longueurs aussi et pourquoi pas 

avec le même volant que pour le bas. 

Tendance gilet 2025. 



Que vous tricotiez ce gilet en suivant scrupuleusement les explications ou de 

façon traditionnelle, le plus important reste le résultat tout simplement 

superbe. N’oubliez pas que le fil est très important, plus il est fin plus beau sera 

le résultat. Surtout pour le printemps et l’été, il nous faut quelque chose de 

léger et souple. Notre confort le demande, pour la belle saison les gros tricots 

sont rangés. Les beaux jours nous permettent des tenues légères, et justement 

ce genre de gilet vient juste à point. 

N’oubliez pas que la tendance c’est vous qui la faites. Sans oubliez que vous 

pouvez le tricoter avec différentes longueurs aussi. Pour les jeunes façon crop 

top, mais pas que pour les jeunes. Ce genre de gilet se porte avec absolument 

tous les styles. 

Bonne journée. 

Crédit photo Drops Design 

Explications 
TAILLE : S - M - L - XL - XXL – XXXL 
 
DROPS KID-SILK de Garnstudio (appartient au groupe de fils A) 
175-200-200-225-250-275 g coloris 45, menthe douce 
 
BOUTONS DROPS n° 802: 4-4-5-5-5-5 
 
AIGUILLES CIRCULAIRES DROPS n° 4,5 - en 40 et 80 cm. 
AIGUILLES DOUBLES POINTES DROPS n° 4,5 
On peut utiliser la technique du magic loop – il faudra seulement une aiguille circulaire de 80 cm. 
 
ÉCHANTILLON: 
18 mailles en largeur et 24 rangs en hauteur en jersey avec 2 fils et les aiguilles 4,5 = 10 x 10 cm. 
RAPPEL: Ne pas oublier que la taille des aiguilles est donnée à titre indicatif. Si vous trop de mailles 
pour 10 cm, essayez avec des aiguilles plus grosses ou si vous n’avez pas assez de mailles pour 10 
cm, essayez avec des aiguilles plus petites. 
 Calculateur Augmentations/Diminutions 
---------------------------------------------------------- 
 
TECHNIQUES EMPLOYÉES: 
 
---------------------------------------------------------- 
 
POINT FANTAISIE: 
Voir diagramme A.1. 
Les diagrammes montrent tous les rangs du point fantaisie vu sur l’endroit. 
 
ASTUCE FIL EN DOUBLE: 
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Quand on change de pelote, essayer de ne pas changer les deux pelotes en même temps pour que 
les changements soient moins visibles. Quand on tricote avec 2 fil et 1 seule pelote, utiliser à la 
fois le fil de l’intérieur et celui de l’extérieur de la pelote. 
 
POINT MOUSSE (en allers et retours): 
Tricoter tous les rangs à l’endroit, autrement dit, tricoter à l’endroit sur l’endroit et à l’endroit sur 
l’envers. 
1 côte mousse = 2 rangs endroit. 
 
BORDURE DEVANT DROIT AVEC I-CORD: 
SUR L’ENDROIT: 
Tricoter 2 mailles point mousse, glisser 1 maille comme pour la tricoter à l’envers en plaçant le fil 
devant l’ouvrage et tricoter 1 maille endroit. 
SUR L’ENVERS: 
Glisser 1 maille comme pour la tricoter à l’envers en plaçant le fil devant l’ouvrage, tricoter 1 maille 
endroit et 2 mailles point mousse. 
 
BORDURE DEVANT GAUCHE AVEC I-CORD: 
SUR L’ENDROIT: 
Glisser 1 maille comme pour la tricoter à l’envers en plaçant le fil devant l’ouvrage, tricoter 1 maille 
endroit et 2 mailles point mousse. 
SUR L’ENVERS: 
Tricoter 2 mailles point mousse, glisser 1 maille comme pour la tricoter à l’envers en plaçant le fil 
devant l’ouvrage et tricoter 1 maille endroit. 
 
RAGLAN: 
Toutes les augmentations se font sur l’endroit, 
Pour augmenter 1 maille, faire 1 jeté; au rang suivant (= sur l’envers), tricoter les jetés ainsi: 
AVANT LE MARQUEUR: 
Tricoter le jeté à l’envers dans le brin arrière pour éviter des trous. Tricoter ensuite les nouvelles 
mailles en jersey. 
APRÈS LE MARQUEUR: 
Lâcher la maille de l’aiguille gauche et la reprendre sur l’aiguille gauche mais dans l’autre sens (la 
reprendre par l’arrière avec l’aiguille gauche). Tricoter le jeté à l’envers dans le brin avant pour 
éviter des trous. Tricoter ensuite les nouvelles mailles en jersey. 
 
ENCOLURE V: 
Toutes les augmentations se font sur l’endroit, 
Pour augmenter 1 maille, faire 1 jeté; au rang suivant (= sur l’envers), tricoter les jetés ainsi: 
APRÈS LA BORDURE DEVANT DROIT: 
Lâcher la maille de l’aiguille gauche et la reprendre sur l’aiguille gauche mais dans l’autre sens (la 
reprendre par l’arrière avec l’aiguille gauche). Tricoter le jeté à l’envers dans le brin avant pour 
éviter des trous. Tricoter ensuite les nouvelles mailles en jersey. 
AVANT LA BORDURE DEVANT GAUCHE: 
Tricoter le jeté à l’envers dans le brin arrière pour éviter des trous. Tricoter ensuite les nouvelles 
mailles en jersey. 
 
BOUTONNIÈRES: 
Ouvrir les boutonnières sur la bordure du devant droit (quand on porte le gilet). Tricoter sur 
l’endroit jusqu’à ce qu’il reste 4 mailles et terminer le rang ainsi: 
RANG 1 (= sur l’endroit): Faire 1 jeté, tricoter 2 mailles ensemble à l’endroit, glisser 1 maille 
comme pour la tricoter à l’envers en plaçant le fil devant l’ouvrage et tricoter 1 maille endroit. 
RANG 2 (= sur l’envers): Tricoter les mailles de bordure devant comme avant et tricoter le jeté à 
l’endroit pour faire une boutonnière. 
Ouvrir la première boutonnière au premier rang sur l’endroit après la fin des augmentations pour 



l’encolure V. Espacer ensuite les 3-3-4-4-4-4 boutonnières suivantes d’environ 8-8-6½-6½-7-7 
cm. Placer la boutonnière du bas à la transition entre le bas du gilet et les volants. 
 
ASTUCE MANCHE: 
Quand on relève les mailles au milieu sous la manche, un petit trou va se former à la transition 
entre les mailles du dos/devant et celles des manches. Pour fermer ce trou, relever le fil entre 
deux mailles - tricoter ce fil torse avec la première maille du dos / du devant / de la manche pour 
fermer ces trous. 
 
DIMINUTIONS: 
Diminuer 1 maille de chaque côté du fil marqueur ainsi: 
Tricoter jusqu’à ce qu’il reste 4 mailles avant le fil marqueur et tricoter 2 mailles ensemble à 
l’endroit, tricoter 4 mailles endroit (le fil marqueur est au milieu de ces 4 mailles), glisser 1 maille 
comme pour la tricoter à l’endroit, tricoter 1 maille endroit, passer la maille glissée par-dessus la 
maille tricotée (= on a diminué 2 mailles). 
 
---------------------------------------------------------- 
 
L’OUVRAGE COMMENCE ICI: 
 
---------------------------------------------------------- 
 
GILET - PETIT APERÇU DE L’OUVRAGE: 
On utilise des aiguilles de longueurs différentes; commencer par la longueur correspondant au 
nombre de mailles et changer quand nécessaire. 
On tricote d’abord la bordure des deux devants, séparément, puis on va monter des mailles pour 
l’empiècement, entre ces mailles. On tricote l’empiècement en allers et retours sur aiguille 
circulaire à partir du milieu devant, et de haut en bas. 
Quand l’empiècement est terminé, on va le diviser pour le dos/ les devants et les manches. On 
tricote le dos/ les devants de haut en bas en allers et retours sur aiguille circulaire tandis que les 
mailles des manches sont mises en attente. On tricote ensuite les manches de haut en bas, en 
rond. Assembler les bordures entre elles, la couture = milieu dos, puis on va coudre les bordures le 
long de l’empiècement, au niveau de l’encolure dos. 
S'il y a un «0» dans la taille choisie, sauter cette information et passer directement à l'indication 
suivante. 
 
BORDURE DEVANT DROIT: 
Monter 4 mailles avec l’aiguille circulaire 4,5 et 2 fils DROPS Kid-Silk – voir ASTUCE FIL EN 
DOUBLE ci-dessus. 
Tricoter la BORDURE DEVANT DROIT AVEC I-CORD – voir ci-dessus – le premier rang se tricote 
sur l’endroit. Continuer en allers et retours ainsi jusqu’à ce la bordure devant mesure 15-16-16-
17-18-18 cm, arrêter après un rang sur l’envers. Couper le fil et mettre les mailles en attente sur 
un arrêt de mailles ou un fil. 
 
BORDURE DEVANT GAUCHE: 
Monter 4 mailles avec l’aiguille circulaire 4,5. 
Tricoter la BORDURE DEVANT GAUCHE AVEC I-CORD – voir ci-dessus – le premier rang se 
tricote sur l’endroit. Continuer en allers et retours ainsi jusqu’à ce la bordure devant mesure 15-
16-16-17-18-18 cm, arrêter après un rang sur l’envers. Ne pas couper le fil, tricoter le rang suivant 
sur l’endroit, avec ce fil, comme indiqué ci-dessous. 
 
EMPIÈCEMENT: 
On va maintenant monter les mailles de l’empiècement entre les bordures des devants. Tourner et 
tricoter avec l’aiguille circulaire 4,5 sur l’endroit, ainsi: Tricoter la bordure du devant gauche 
comme avant sur l’endroit (= 4 mailles), monter 64-66-68-72-74-76 mailles et tricoter la bordure 



du devant droit comme avant, sur l’endroit (= 4 mailles) = 72-74-76-80-82-84 mailles. 
Mettre 1 marqueur après les mailles de bordure devant d’un côté de l’ouvrage (= devant), mesurer 
désormais à partir de ce marqueur. 
 
Mettre 4 marqueurs EN MÊME TEMPS que l’on tricote le rang suivant, mettre ces marqueurs dans 
une maille (pas entre les mailles), ce sont les mailles des raglans et on les tricote en jersey. 
Tricoter le rang suivant sur l’envers ainsi: Tricoter 4 mailles de bordure devant comme avant, 2 
mailles envers (= devant droit), placer 1 marqueur dans la maille suivante et tricoter cette maille à 
l’envers (= maille du raglan), tricoter 14 mailles envers (= manche), placer 1 marqueur dans la maille 
suivante et tricoter cette maille à l’envers (= maille du raglan), tricoter 28-30-32-36-38-40 mailles 
envers (= dos), placer 1 marqueur dans la maille suivante et tricoter cette maille à l’envers (=maille 
du raglan), tricoter 14 mailles envers (= manche), placer 1 marqueur dans la maille suivante et 
tricoter cette maille à l’envers (= maille du raglan), tricoter 2 mailles envers et terminer par 4 
mailles de bordure devant comme avant (= devant gauche). 
 
Tricoter maintenant en jersey avec les mailles de bordure des devants comme avant en 
augmentant EN MÊME TEMPS à la fois pour le RAGLAN et l’ENCOLURE V – voir ci-dessus et lire 
les deux paragraphes avant de continuer. Ne pas oublier de bien conserver la même tension que 
pour l’échantillon! 
 
ENCOLURE V: 
Augmenter pour l’encolure V sur l’endroit, de chaque côté de l’ouvrage, à 5 mailles des bords, 
autrement dit, après/avant 4 mailles de bordure devant + 1 maille jersey (= on augmente 1 maille 
de chaque côté) - ne pas oublier d’augmenter pour le raglan en même temps. Augmenter ainsi 3 
fois tous les 4 rangs pour toutes les tailles, puis 7-8-9-11-12-13 fois tous les 2 rangs, et 2 fois tous 
les 4 rangs pour toutes les tailles. On a augmenté 12-13-14-16-17-18 fois pour l’encolure V. 
Quand toutes les augmentations pour l’encolure V sont faites, on va ouvrir les BOUTONNIÈRES – 
voir ci-dessus. 
 
RAGLAN: 
Augmenter pour le raglan sur l’endroit, ainsi - ne pas oublier d’augmenter pour l’encolure V en 
même temps: 
RANG 1 (= sur l’endroit): 
Tricoter en jersey avec les mailles de bordure devant comme avant et augmenter pour le raglan 
avant et après chacune des mailles des raglans (= on augmente 8 mailles). 
RANG 2 (= sur l’envers): 
Tricoter en jersey avec les mailles de bordure des devants comme avant, tricoter les nouvelles 
mailles en jersey. 
Tricoter 10-10-13-17-16-13 fois les RANGS 1 et 2 (= on a tricoté 20-20-26-34-32-26 rangs) = on 
a augmenté 80-80-104-136-128-104 mailles pour le raglan. Ne pas oublier de bien conserver la 
même tension que pour l’échantillon! 
 
Tricoter ensuite et augmenter pour le raglan ainsi: 
RANG 1 (= sur l’endroit): 
Tricoter en jersey avec les mailles de bordure devant comme avant et augmenter pour le raglan 
avant et après chacune des mailles des raglans (= on augmente 8 mailles). 
RANG 2 (= sur l’envers): 
Tricoter en jersey avec les mailles de bordure des devants comme avant, tricoter les nouvelles 
mailles en jersey. 
RANG 3 (= sur l’endroit): 
Tricoter en jersey avec les mailles de bordure devant comme avant et augmenter pour le raglan 
avant la 1ère et la 3ème maille des raglans et après la 2ème et la 4ème maille des raglans (= on 
augmente 4 mailles) – on n’augmente pas pour les manches. 
RANG 4 (= sur l’envers): 
Tricoter en jersey avec les mailles de bordure des devants comme avant, tricoter les nouvelles 



mailles en jersey. 
Tricoter 6-7-6-5-7-10 fois les RANGS 1 à 4 (= on a tricoté 24-28-24-20-28-40 rangs = on a 
augmenté 6-7-6-5-7-10 fois pour les manches et 12-14-12-10-14-20 fois pour les devants/le dos) 
= 72-84-72-60-72-120 mailles augmentées pour le raglan. 
 
Quand toutes les augmentations du raglan sont faites, on a augmenté 22-24-25-27-30-33 fois 
pour les devants/le dos et 16-17-19-22-23-23 fois pour les manches. 
 
Quand toutes les augmentations du raglan et de l’encolure V sont faites, on a 248-264-280-308-
328-344 mailles. Tricoter sans augmenter jusqu’à ce que l’ouvrage mesure 19-20-22-23-25-28 
cm, mesurer droit à partir du marqueur sur le devant (autrement dit, ne pas mesurer en diagonale 
le long de l’encolure V) - ne pas oublier les BOUTONNIÈRES. On va maintenant diviser 
l’empiècement pour le dos/ les devants et les manches. 
 
DIVISION DOS/ DEVANTS ET MANCHES: 
EN MÊME TEMPS que l’on tricote le rang suivant, on va diviser l’empiècement pour le dos/ les 
devants et les manches ainsi: Tricoter 4 mailles de bordure devant comme avant, tricoter 37-40-
42-46-50-54 mailles jersey (= devant), glisser les 46-48-52-58-60-60 mailles suivantes en attente 
sur un fil pour la manche, monter 12-14-16-18-20-22 mailles (= côté, milieu sous la manche), 
tricoter 74-80-84-92-100-108 mailles jersey (= dos), glisser les 46-48-52-58-60-60 mailles 
suivantes en attente sur un fil pour la manche, monter 12-14-16-18-20-22 mailles (= côté, milieu 
sous la manche), tricoter 37-40-42-46-50-54 mailles jersey, terminer par 4 mailles de bordure 
devant comme avant (= devant). Terminer le dos/ les devants et les manches séparément. 
 
DOS & DEVANTS: 
= 180-196-208-228-248-268 mailles. Mettre 1 fil marqueur de chaque côté du gilet, au milieu des 
12-14-16-18-20-22 mailles montées sous chacune des manches et faire suivre les fils marqueurs 
au fur et à mesure ; ils servent de repères pour les diminutions sur les côtés du gilet. 
Tricoter en jersey avec les mailles de bordure des devants comme avant jusqu’à ce que l’ouvrage 
mesure 5 cm à partir de la division. 
Diminuer maintenant 1 maille de chaque côté des deux fils marqueurs – voir DIMINUTIONS (= 
on diminue 4 mailles). Augmenter ainsi 3 fois au total tous les 5 cm pour toutes les tailles = 168-
184-196-216-236-256 mailles. Tricoter jusqu’à ce que l’ouvrage mesure 38-40-42-43-45-47 cm à 
partir du marqueur du devant, arrêter après un rang sur l’envers. 
On va maintenant augmenter pour les volants, et tricoter le rang suivant sur l’endroit, ainsi: 
Tricoter 4 mailles de bordure devant comme avant, tricoter 40-44-47-52-57-62 fois A.1 au total, 
terminer par 4 mailles de bordure devant comme avant. Quand A.1 est terminé, on a 288-316-
337-372-407-442 mailles. Continuer en jersey avec les mailles de bordure des devants comme 
avant jusqu’à ce que l’ouvrage mesure 45-47-49-51-53-55 cm à partir du marqueur du devant. 
Tricoter le rang suivant ainsi, sur l’endroit: 4 mailles de bordure devant comme avant, tricoter 
en côtes (= 1 maille endroit/1 maille envers) jusqu’à ce qu’il reste 5 mailles, en augmentant EN 
MÊME TEMPS 1-1-0-1-0-1 maille, tricoter 1 maille endroit, terminer par 4 mailles de bordure 
devant comme avant = 289-317-337-373-407-443 mailles. 
Tricoter 2 rangs jersey (= envers sur l’envers, endroit sur l’endroit) et rabattre légèrement 
souplement sur l’envers. 
Le gilet mesure 46-48-50-52-54-56 cm à partir du marqueur sur le devant et environ 50-52-54-
56-58-60 cm à partir du haut de l’épaule. 
 
MANCHES: 
Reprendre les 46-48-52-58-60-60 mailles de l’un des fils sur l’aiguille circulaire 4,5 et relever en 
plus 1 maille dans chacune des 12-14-16-18-20-22 mailles montées sous la manche – voir 
ASTUCE MANCHE = 58-62-68-76-80-82 mailles. 
Mettre 1 fil marqueur au milieu des 12-14-16-18-20-22 nouvelles mailles montées sous la manche 
- les tours commencent au fil marqueur. 
Tricoter en rond, en jersey - EN MÊME TEMPS quand la manche mesure 2 cm à partir de la 



division, diminuer au milieu sous la manche – ne pas oublier DIMINUTIONS et diminuer ainsi: 4-5-
7-10-11-11 fois 2 mailles tous les 12-9-6-4-3-3 cm = 50-52-54-56-58-60 mailles. 
Tricoter jusqu’à ce que la manche mesure 44-43-42-41-39-37 cm à partir de la division. Tricoter 
1 tour de côtes (= 1 maille endroit /1 maille envers), 2 tours endroit et rabattre souplement. 
La manche mesure environ 45-44-43-42-40-38 cm à partir de la division. 
 
ASSEMBLAGE: 
Coudre les boutons sur la bordure du devant gauche. Assembler les bordures des devants entre 
elles – la couture est au milieu dos, puis les coudre le long de l’encolure dos. 

 Ce modèle a été corrigé. Cliquez ici pour voir la(les) correction(s). 

Correction en ligne le: 07.03.2025 
Les explications sont à jour. Correction bordure devant gauche. 

Diagramme 

 

= 1 maille endroit sur l’endroit, envers sur l’envers 

 

= faire 1 jeté entre 2 mailles, au tour suivant, tricoter le jeté torse à l'envers pour éviter des trous 

 
 

https://www.garnstudio.com/pattern.php?id=12109&cid=8#corrections

