
A l’aise dans mon grand pull. 
8 mars 2025 par grenouilletricote 

Bonjour, je vous propose aujourd’hui un tricot que j’apprécie pour son confort. 

A l’aise dans mon grand pull et la journée s’annonce heureuse, le moment où 

nous ne savons pas vraiment comment nous habiller peut devenir un casse-

tête. Avec ce pull, plus de questions et surtout plus d’hésitation. On le porte 

avec délice le matin, quand les températures sont encore un peu fraîches. Pour 

l’enlever dans la journée et le porter autour du cou par exemple, ou en l’ayant 

toujours sous la main. Mais aussi le soir, quand le soleil commence à 

disparaitre, ce genre de pull reste une invitation à la douceur et au confort de 

sa chaleur. 

 
Ce pull large, voir oversize se tricote très simplement pour un maximum 

d’élégance. Pas besoin de faire compliqué, le patron offre l’élégance, le charme 

cocooning que nous apprécions toutes. quel que soit notre taille ou notre 

morphologie, ce pull devient vite notre préféré. 

Le secret de la laine choisie. 

Pour un pull aérien tout en étant chaud, réside dans le choix de votre fil. Vous 

n’aurez pas le même résultat en fonction de la composition. Ici le modèle 

proposé par Drops Design se compose de plusieurs fils tricotés ensembles. 

L’Alpaga en fil double avec un autre Alpaga associé à de la soie, que vous dire 

de plus sur la qualité des fils choisis pour ce tricot qui vous offre la meilleur des 

qualités. De la légèreté, de la chaleur et de la douceur, le trio d’exception pour 

ce pull qui vous offre le plus de confort pendant les changements de saison. 

https://lagrenouilletricote.com/author/grenouilletricote
https://bit.ly/41JTOlI


Les aiguilles à utiliser. 

Comme beaucoup d’explications Drops, ce sont des aiguilles circulaires. 

D’autant que ce pull se tricote en top down, c’est à dire que vous le 

commencez par le haut avec le col. Et des aiguilles circulaires ou doubles 

pointes n°4.5 pendant les rangs en côtes. Ensuite vous continuez avec des n°7. 

Un changement de grosseur qui permet cet effet aérien et léger que nous 

aimons. 

Vous aurez besoin de marques mailles pour le placement du raglan des 

manches. 

Le patron. 

Un classique pour ce genre de pull, un presque tout en un car vous finissez les 

manches séparément. Attention à leurs longueurs, pensez à bien reprendre vos 

mesures. Personnellement je préfère des manches et des poignets ajustés. 

Pour le point de tricot, le jersey endroit s’utilise. avec bien sûr les côtes pour 

marquer les bordures. Ce genre de pull demande de la simplicité. 

A l’aise dans mon grand pull. 

Ce genre de pull devenu tendance voir viral, s’apprécie en grande partie grâce 

au choix du fil. L’Alpaga ou le mohair, avec leur fil duveteux vous offre cette 

impression de légèreté qui s’apprécie. Le vêtement 100% réconfortant qui en 

fait le préféré. D’autant que vous le porter très facilement avec tous les styles 

de votre garde-robe. Un pantalon ou une jupe habillée ou de façon cocooning, 

sa simplicité en fait la beauté. 

Bonne journée. 

Crédit photo Drops design 

Explications 
TAILLE : S - M - L - XL - XXL - XXXL 
 
DROPS MELODY de Garnstudio (appartient au groupe de fils D) 
250-250-300-300-350-350 g coloris 01, naturel 
 

https://bit.ly/41JTOlI


Ou: 
DROPS BRUSHED ALPACA SILK de Garnstudio (appartient au groupe de fils C) 
225-250-275-275-325-350 g coloris 01, naturel 
 
AIGUILLES CIRCULAIRES DROPS n° 7 - en 40 et 80 cm. 
AIGUILLES CIRCULAIRES DROPS n° 4,5 - en 40 et 80 cm. 
AIGUILLES DOUBLES POINTES DROPS n° 7 
AIGUILLES DOUBLES POINTES DROPS n° 4,5 
On peut utiliser la technique du magic loop – il faudra alors juste une aiguille circulaire en 80 cm 
dans chaque taille. 
 
ÉCHANTILLON: 
13 mailles en largeur et 16 rangs en hauteur en jersey, avec les aiguilles 7 = 10 x 10 cm. 
NOTE! Ne pas oublier que la taille des aiguilles est donnée à titre indicatif. Si vous avez trop de 
mailles pour 10 cm, essayez avec des aiguilles plus grosses. Si vous n'avez pas assez de mailles pour 
10 cm, essayez avec des aiguilles plus fines. 
 Calculateur Augmentations/Diminutions 
---------------------------------------------------------- 
 
TECHNIQUES EMPLOYÉES: 
 
---------------------------------------------------------- 
 
RAGLAN: 
Pour augmenter 1 maille, faire 1 jeté, au tour suivant, tricoter les jetés à l'endroit comme indiqué 
ci-dessous: 
AVANT LA MAILLE AVEC LE MARQUEUR: 
Lâcher la maille de l'aiguille gauche et la reprendre sur l'aiguille gauche mais dans l'autre sens (la 
reprendre par l'arrière avec l'aiguille gauche). Tricoter les jetés à l'endroit dans le brin avant pour 
éviter des trous. Tricoter ensuite les nouvelles mailles en jersey. 
APRÈS LA MAILLE AVEC LE MARQUEUR: 
Tricoter les jetés à l'endroit dans le brin arrière pour éviter des trous. Tricoter ensuite les nouvelles 
mailles en jersey. 
 
DIMINUTIONS: 
Diminuer 1 maille de chaque côté du fil marqueur ainsi: 
Tricoter jusqu'à ce qu'il reste 4 mailles avant le fil marqueur et tricoter 2 mailles ensemble à 
l'endroit, tricoter 4 mailles endroit (le fil marqueur est au milieu de ces 4 mailles), glisser 1 maille 
comme pour la tricoter à l'endroit, tricoter 1 maille endroit, passer la maille glissée par-dessus la 
maille tricotée (= on a diminué 2 mailles). 
 
---------------------------------------------------------- 
 
L'OUVRAGE COMMENCE ICI: 
 
---------------------------------------------------------- 
 
PULL - PETIT APERÇU DE L'OUVRAGE: 
On utilise des aiguilles de longueurs différentes; commencer par la longueur correspondant au 
nombre de mailles et changer quand nécessaire. 
On tricote le col et l'empiècement en rond sur aiguille circulaire à partir de l'épaule droite, côté 
dos, et de haut en bas. Quand l'empiècement est terminé, on le divise pour le dos/le devant et les 
manches. On tricote ensuite le dos/le devant de haut en bas en rond, sur aiguille circulaire tandis 
que les mailles des manches sont mises en attente. On tricote ensuite les manches de haut en bas, 

https://www.garnstudio.com/pattern.php?id=11917&cid=8


en rond. 
 
COL: 
Monter 76-80-84-88-92-96 mailles avec l'aiguille circulaire 4,5 et 1 fil DROPS Melody ou avec 2 
fils DROPS Brushed Alpaca Silk. Tricoter en rond, en côtes 1 maille endroit/1 maille 
envers pendant 4 cm. 
Le début des tours est au niveau de l'épaule droite, côté dos. Mettre 1 marqueur après les 25-26-
27-28-29-30 premières mailles du tour (= milieu devant approximativement), on va mesurer 
l'ouvrage à partir de ce marqueur. 
 
EMPIÈCEMENT: 
Continuer avec l'aiguille circulaire 7. Mettre 4 marqueurs, sans tricoter, les mettre chacun dans 1 
maille (pas entre les mailles) ; ces mailles sont les mailles des raglans et on les tricote en jersey. 
Mettre le 1er marqueur dans la première maille, compter 11 mailles (= manche), 
mettre le 2ème marqueur dans la maille suivante, compter 25-27-29-31-33-35 mailles (= devant), 
mettre le 3ème marqueur dans la maille suivante, compter 11 mailles (= manche), 
mettre le 4ème marqueur dans la maille suivante, il reste 25-27-29-31-33-35 mailles après le 
dernier marqueur (= dos). 
Tricoter en rond, en jersey, et augmenter pour le RAGLAN de chaque côté de chacun des 4 
marqueurs – voir ci-dessus. Augmenter pour le raglan ainsi 15-16-17-19-20-22 fois au total tous 
les 2 tours = 196-208-220-240-252-272 mailles. Ne pas oublier de bien conserver la même 
tension que pour l'échantillon! 
Continuer en jersey sans augmenter jusqu'à ce que l'ouvrage mesure 20-22-23-24-26-28 cm à 
partir du marqueur du milieu devant. On va maintenant diviser l'empiècement pour le dos/le 
devant et les manches. 
 
DIVISION DOS/ DEVANT ET MANCHES: 
EN MÊME TEMPS que l'on tricote le tour suivant, diviser l'empiècement pour le dos/le devant et 
les manches ainsi: Tricoter 1-1-1-1-2-2 mailles jersey (= appartient au dos), glisser les 41-43-45-
49-49-53 mailles suivantes sur un fil pour la manche, monter 6-6-8-8-10-12 mailles (= côté, milieu 
sous la manche), tricoter 57-61-65-71-77-83 mailles jersey (= devant), glisser les 41-43-45-49-49-
53 mailles suivantes sur un fil pour la manche, monter 6-6-8-8-10-12 mailles (= côté, milieu sous la 
manche) et tricoter les 56-60-64-70-75-81 dernières mailles en jersey (= dos). Terminer le dos/le 
devant et les manches séparément. 
 
DOS & DEVANT: 
= 126-134-146-158-174-190 mailles. Mettre 1 marqueur d'un côté de l'ouvrage (= au milieu des 
6-6-8-8-10-12 mailles montées sous la manche). Tricoter jusqu'au marqueur, les tours 
commencent ici et tricoter en rond. 
Tricoter en jersey jusqu'à ce que l'ouvrage mesure 42-44-46-48-50-52 cm à partir du marqueur du 
milieu devant. 
Continuer avec l'aiguille circulaire 4,5 et tricoter en côtes (= 1 maille endroit/1 maille envers) en 
augmentant EN MÊME TEMPS 38-42-44-50-54-58 mailles à intervalles réguliers au 1er tour = 
164-176-190-208-228-248 mailles. 
Quand les côtes mesurent 4 cm pour toutes les tailles, rabattre les mailles endroit à l'endroit et les 
mailles envers à l'envers. 
Le pull mesure 46-48-50-52-54-56 cm à partir du marqueur du milieu devant et environ 50-52-
54-56-58-60 cm à partir du haut de l'épaule. 
 
MANCHES: 
Reprendre les 41-43-45-49-49-53 mailles de l'un des fils sur l'aiguille circulaire 7 et relever en plus 
1 maille dans chacune des 6-6-8-8-10-12 mailles montées sous la manche = 47-49-53-57-59-65 
mailles. 
Mettre 1 fil marqueur au milieu des 6-6-8-8-10-12 nouvelles mailles sous la manche - les tours 
commencent au fil marqueur. 



Tricoter en rond, en jersey - EN MÊME TEMPS quand la manche mesure 2 cm à partir de la 
division, diminuer au milieu sous la manche – voir DIMINUTIONS, ainsi: Diminuer 5-6-7-9-9-12 
fois 2 mailles tous les 8-6-5-4-3½-2½ cm = 37-37-39-39-41-41 mailles. 
Tricoter jusqu'à ce la manche mesure 40-38-38-37-35-34 cm à partir de la division. 
Continuer avec les aiguilles doubles pointes 4,5 et tricoter en côtes (= 1 maille endroit/1 maille 
envers) en augmentant EN MÊME TEMPS 11-11-13-13-13-13 mailles à intervalles réguliers au 
1er tour = 48-48-52-52-54-54 mailles. 
Quand les côtes mesurent 4 cm, rabattre les mailles endroit à l'endroit et les mailles envers à 
l'envers. La manche mesure environ 44-42-42-41-39-38 cm à partir de la division. 
 

Diagramme 

 
 


