
Un pull sans manche pour le 
printemps 
7 février 2025 par grenouilletricote 

Bonjour, même si nous avons encore froid dehors, vous aurez remarqué que 

les journées deviennent un peu plus longues. Tout comme le gazouillis des 

oiseaux que l’on entend un peu plus. Et même si notre garde-robe est fournie, 

la renouveler apporte un vent de fraîcheur et surtout de nouvelles énergie. La 

magie du printemps opère autant sur la nature que sur nous. Un pull sans 

manche pour le printemps vous permet d’adapter vos tenues facilement en 

fonction du moment et des températures. 

 
Un pull sans manches vous permet les superpositions sur un chemisier ou un 

autre pull fin. Et si vraiment un coup de froid venait, vous le portez au-dessus 

de votre manteau : le style et l’élégance, avec bien sûr le confort de la chaleur. 

Le trio parfait pour la mi-saison, un peu ample il convient à toutes les 

silhouettes. Un dessin réalisé avec un mouvement de vague : un classique 

toujours apprécié. Des torsades simples qui encadrent la bande centrale. Enfin 

un jersey fini ce pull très agréable. 

Le fil à choisir. 

Ici le modèle, proposé par Drops Design, se tricote avec un fil assez épais. Le 

Mérinos ou l’Alpaga sont bien sûr des laines garantissant la chaleur. Cependant 
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la laine conseillée convient au méthode de feutrage, même si vous êtes 

prudente au moment de l’entretien, je trouve toujours dommage de voir un 

tricot qui se détériore au bout de quelques lavages. Donc attention dans le 

choix de votre fil si vous souhaitez le conserver longtemps. Quitte à le tricoter 

avec 2 fils par exemple. 

Les aiguilles que vous choisissez. 

Aiguilles droites ou circulaires, les deux sont possibles. En effet chaque pièce se 

tricote séparément et en aller-retour. Vous utilisez des n°8 pour l’ensemble, 

même la partie en côtes ne demande pas de changement. Sauf pour l’encolure 

et les emmanchures qui sont réalisées avec des n°7. 

Vous aurez également besoin d’une aiguille à torsade. 

Le patron. 

Attention vous le commencez par le haut, c’est à dire les épaules. Après avoir 

relus plusieurs fois les explications, je pense que le dessin du patron ne 

correspond pas tout à fait. En effet pour le dos, vous montez toutes les mailles 

sans faire d’encolure, chose plutôt normale. Cependant les explications 

données indiquent que vous tricotez le devant de la même façon. Donc sans 

encolure, un col réalisé avec des mailles reprises fini l’encolure. L’un dans 

l’autre c’est bon, vous pouvez le réaliser de cette façon sans tenir compte du 

schéma. 

Ce pull se porte de façon plutôt large, cela permet les superpositions. Ce genre 

de pull peut vraiment s’adapter à toutes les morphologies. Vous pouvez le 

faire un peu plus large, pourquoi pas. Il vous suffit d’ajouter des mailles de 

chaque côté de façon égale, en effet les bandes sur les côtés se tricotent en 

jersey. Le plus important : garder le dessin bien centré. 

Mon astuce pour faire un col sans les aiguilles circulaires : ne coudre qu’une 

épaule. Reprenez les mailles sur l’aiguilles droite n°7, tricotez en aller-retour. 

Quand le col est fini, cousez l’autre épaule et le col en même temps. Une 

solution facile et rapide sans prise de tête. 

Un pull sans manche pour le printemps. 



Un vêtement confortable et vraiment facile à porter. Il convient pour tout le 

monde. Vous le tricotez dans des couleurs chaudes, ou pastel. La grosseur du 

fil utilisé ajoute cet effet cocooning très agréable. Sachez que vous pouvez 

utiliser plusieurs laines tricotées ensembles, par exemple 3 fils qui se tricote 

avec des aiguilles n°3. En les additionnant vous obtenez 9, à cela vous retirez 1. 

vous obtenez 8 qui est le numéro conseillé pour les explications. 

Maintenant si vous trouvez que c’est trop gros, vous pouvez tout à fait opter 

pour un plus petit numéro. Dans ce cas je vous conseille de faire un 

échantillon. il vous permettra de calculer le nombre de maille à monter. Le plus 

important : bien centrer le dessin. 

Bonne journée. 

Crédit photo Drops Design. 

Explications 
TAILLE: 
S – M – L – XL – XXL – XXXL 
 
FOURNITURES: 
DROPS SNOW de Garnstudio (appartient au groupe de fils E) 
550-600-700-800-850-950 g coloris 90, toffee 
 
AIGUILLE CIRCULAIRE DROPS n° 8 – en 60-60-60-80-80-80 cm. 
AIGUILLE CIRCULAIRE DROPS n°7 – en 40 et 80 cm 
AIGUILLE À TORSADES DROPS 
On peut utiliser la technique du MAGIC LOOP– il faudra seulement une aiguille circulaire de 80 cm 
de chaque taille. 
 
ÉCHANTILLON: 
11 mailles en largeur et 15 rangs en hauteur, en jersey = 10 x 10 cm. 
NOTE! Ne pas oublier que la taille des aiguilles est uniquement une suggestion. Si vous avez trop 
de mailles pour 10 cm, essayez avec des aiguilles plus grosses. Si vous n'avez pas assez de mailles 
pour 10 cm, essayez avec des aiguilles plus fines 
---------------------------------------------------------- 
 
TECHNIQUES EMPLOYÉES: 
 
---------------------------------------------------------- 
 
POINT MOUSSE (en allers et retours): 
Tricoter tous les rangs à l'endroit. 
1 côte mousse = tricoter 2 rangs endroit. 
 
POINT FANTAISIE: 
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Voir diagramme A.1. Les diagrammes montrent tous les rangs, vus sur l'endroit. 
 
AUGMENTATIONS-1: 
Augmenter 1 maille à 2 mailles de bordure au point mousse du bord, en faisant un jeté, 
au rang suivant (= sur l'envers), tricoter le jeté torse à l'envers pour éviter les trous. Tricoter les 
augmentations en jersey. 
 
AUGMENTATIONS-2 (à intervalles réguliers): 
Pour calculer quand augmenter, prendre le nombre total de mailles (par ex. 59 mailles) et le diviser 
par le nombre d'augmentations à faire (par ex. 6) = 9.8. 
Pour augmenter dans cet exemple, on va faire 1 jeté après environ chaque 10ème maille. Au rang 
suivant, tricoter les jetés torse pour éviter les trous. 
 
ASTUCE POUR RABATTRE: 
Pour éviter que les mailles rabattues ne soient trop serrées, on peut utiliser une aiguille plus 
grosse. Si elles sont toujours trop serrées, rabattre avec 1 jeté après environ chaque 6ème maille 
(rabattre les jetés comme des mailles). 
 
---------------------------------------------------------- 
 
L'OUVRAGE COMMENCE ICI: 
 
---------------------------------------------------------- 
 
PULL SANS MANCHES: 
Le dos et le devant se tricotent de haut en bas, séparément et en allers et retours, avec des 
coutures comme expliqué ci-dessous. On termine par le col montant. 
 
DOS: 
Monter 55-59-61-63-65-67 mailles avec l'aiguille circulaire 8 en DROPS Snow. Tricoter le 1er 
rang sur l'endroit ainsi: 2 mailles de bordure au POINT MOUSSE – voir ci-dessus, 6-8-9-10-11-12 
mailles jersey, A.1 (= 39 mailles), 6-8-9-10-11-12 mailles jersey, 2 mailles de bordure au point 
mousse. Continuer ainsi jusqu'à ce que l'ouvrage mesure 18-18-17-18-17-16 cm. Augmenter 
maintenant 1 maille de chaque côté, à 2 mailles de bordure au point mousse des bords – voir 
AUGMENTATIONS-1. Augmenter ainsi 1-2-3-3-5-6 fois au total tous les 2 rangs, l'ouvrage 
mesure maintenant environ 20-21-22-23-24-25 cm, et on a 57-63-67-69-75-79 mailles. À la fin 
des 2 rangs suivants, monter 2-2-2-4-4-6 des nouvelles mailles de chaque côté = 61-67-71-77-
83-91 mailles. Tricoter 2 côtes mousse au-dessus des 4-4-4-6-6-8 mailles de chaque côté, tricoter 
les mailles restantes comme avant. Quand ces 2 côtes mousse ont été tricotées, tricoter le rang 
suivant ainsi – sur l'endroit: 2 mailles de bordure au point mousse, 9-12-14-17-20-24 mailles 
jersey, A.1, 9-12-14-17-20-24 mailles jersey, 2 mailles de bordure au point mousse. Continuer 
ainsi jusqu'à ce que l'ouvrage mesure 47-49-51-53-55-57 cm (= 27-28-29-30-31-32 cm à partir 
des nouvelles mailles montées de chaque côté). 
Continuer avec l'aiguille circulaire 7. Tricoter 1 rang endroit sur l'endroit en augmentant en même 
temps 6-6-6-8-8-8 mailles à intervalles réguliers – voir AUGMENTATIONS-2 = 67-73-77-85-91-
99 mailles. Au rang suivant, (= sur l'envers), tricoter en côtes ainsi: 2 mailles au point mousse, 
*1 maille envers, 1 maille endroit*, répéter de *-* jusqu'à ce qu'il reste 3 mailles, 1 maille envers et 
2 mailles au point mousse. Continuer en côtes pendant 5 cm, rabattre les mailles endroit à l'endroit 
et les mailles envers à l'envers – voir ASTUCE POUR RABATTRE. L'ouvrage mesure environ 52-
54-56-58-60-62 cm au total depuis l'épaule. 
 
DEVANT: 
Monter et tricoter comme pour le dos. 
 
ASSEMBLAGE: 



Faire la couture des épaules, en laissant les 16-16-18-18-20-20 cm du milieu pour l'encolure. Faire 
la couture des côtés dans le brin extérieur des mailles lisières. 
 
COL MONTANT: 
Relever environ 54 à 64 mailles autour de l'encolure avec la petite aiguille circulaire 7 en DROPS 
Snow. (le nombre de mailles doit être divisible par 2). Tricoter en côtes = 1 maille endroit/1 maille 
envers pendant 10 cm, et rabattre les mailles endroit à l'endroit et les mailles envers à l'envers – 
ne pas oublier ASTUCE POUR RABATTRE. 

Diagramme 

 

= 1 maille endroit sur l'endroit, envers sur l'envers 
 

= 1 maille envers sur l'endroit, endroit sur l'envers 
 

= glisser 1 maille sur l'aiguille auxiliaire devant l'ouvrage, tricoter 1 maille endroit, reprendre la 
maille en attente et la tricoter à l'endroit 
 

= glisser 1 maille sur l'aiguille auxiliaire derrière l'ouvrage, tricoter 1 maille endroit, reprendre la 
maille en attente et la tricoter à l'endroit 
 

= 2 mailles ensemble à l'endroit 
 

= faire 1 jeté entre 2 mailles 
  

 

 


