Top down d’été facile

pd d’ete facil

18 février 2025 par grenouilletricote

Bonjour, je vous propose aujourd’hui un tricot vraiment facile a faire, tres
pratique. Le top down d'été facile convient a tous les niveaux que vous soyez
débutante ou confirmée, c'est un plaisir de réaliser ce gilet sans manches, pour
le porter avec tous les styles. Que ce soit sur un t-shirt, un chemisier, ou méme
un pull Iéger, vous le mettez aussi facilement que vous I'enlevez. Une petite
fraicheur le matin, ce top down couvre efficacement vos épaules pour vous
apporter la chaleur qu'il faut au moment ou il le faut.

Un gilet qui se tricote en une fois, donc aucune couture. Le top down se
commence par le haut, c'est a dire I'encolure. Pour ensuite faire le haut des
manches et finir par le bas. Une technique qui s'apprécie surtout si vous avez
un peu de mal avec les coutures. Les finitions sont le point final de votre
travail. Une couture mal faite peut gacher votre tricot. La pas de soucis, il n'y
en a pas!

Le fil utilisé.

ici, ce modele proposé par Bergere de France, se tricote avec un fil bouclette.
Ce fil léger se tricote facilement, son aspect particulier donne I'impression
d’'une laine épaisse, alors que non. Sachez que vous pouvez si vous le
souhaitez utiliser une autre catégorie de laine ou une autre marque sans
soucis. Ce genre de tricot se réalise avec toutes les couleurs, qu’elles soient
unies ou multicolores. Le plus important le résultat.


https://lagrenouilletricote.com/author/grenouilletricote

Les aiguilles a prendre.

Ce sont des aiguilles droites, car vous tricotez en aller-retour. Bien sir les
circulaires peuvent aussi étre choisie. Ici pour ce tricot, cela n'a pas
d'importance. Vous utilisez des n°4 pour la totalité du tricot. Je vous conseille
quand méme de prendre des aiguilles d'au moins 40 cm. En effet vous aurez
un grand nombre de mailles quand vous serez sur les rangs comprenant les
devants et le dos.

Le patron.

Vous commencez par le haut donc le cou, avec des augmentations régulieres
que vous faites. A ce sujet, je vous conseille de faire une faire un maille torse
pour les augmentations. Cela vous évite les petits trous que I'on peut voir,
surtout si vous utilisez une autre laine.

Les boutonnieres se font a la fin en écartant les fils, c'est loin d'étre ma
méthode préférée. Je préfere tricoter les diminutions et les augmentations de
la boutonniere en méme temps que je tricote. En effet vous devez recompter
les rangs, alors qu’en les tricotant en méme temps, tout est fait. Cette facon
peut décourager les débutantes.

Top down d'été facile.

J'adore ce genre de petit gilet qui vient en a point entre les saisons, quand les
températures sont encore fraiches le matin ou le soir. C'est le genre de gilet
qu'il faut avoir en plusieurs modeles, surtout en plusieurs matieres ou coloris.
Le choix de la laine va lus vers le coton ou les matieres synthétiques, mais aussi
pourquoi pas avec des laines un peu plus chaudes. Ce genre de gilet s'apprécie
tout au long de I'année. Il convient a tout le monde, quel que soit votre age ou
votre silhouette. Un classique a faire absolument.

Bonne journée.

Crédit photo Bergere de France
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AIGUILLES

n*4

ACCESSOIRES

5 boutons noir @ 20 mm réf. 50269
(lot de 6)

« Points employés
POINT MOUSSE, aig. n° 4.
JERSEY ENVERS, aig. n* 4

¢ Echantillon

Pour réussir votre modéle, 1 est important
de tricoter l'échantillon [consulter nos
astuces et conseils sur bergeredefrance
friconseils)

Un carré de 10 cm jersey erwers = 20 m.
et 28 rgs

e Réalisation

Se réalise en une partie commencee par

fempiécement.

EMPIECEMENT :
Monter 96-100-104-108-112 m. Tricoter
6 rgs paint mousse.
Continuer en tncotant
5 m. point mousse,
86-90-94-95-102 m. jersey envers,
S m. point mousse
Au 7éme rg de hauteur totale, tricoter:
5 m. endroit,
7-9-9-9-7 m_envers, augmenter 1 m,,
* 4 m. envers, augmenter I m_ *, tri-
coter 18-18-19-20-22foisde*a *
7-9-9-9-7 m_envers, 5 m_endroit.
Tricoter 3 rgs sur les 115-119-124-129-
135 m. obtenues
Au rg suivant, tricoter :
S-M-XLet XXL:
5 m. endroit,
7-9-9-7 m. erwers, augmenter 1 m.,
* 5 m. ervers, augmenter 1 m. ¢, tri-
coter 9-9-10-11foisde *a*,
6 m. envers, augmenter L m,,

* 5 m. envers, augmenter 1 m. 4, tri-
coter 8-8-9-10fosde* 3 *,
7-9-9-7 m.envers, 5 m. endroit.
L:
5 m. endroit,
9 m. erwers, augmenter 1 m,
* 5 m. envers, augmenter 1 m. ¢, tncoter
Ofcisde*a®,
6 m. erwers, augmenter 1 m,
* 5 m. envers, augmentar 1 m. *, tncoter
Gfoisde*a®
9 m. erwers, S m. endroit.
Tricoter 3 rgs sur les 134-138-144-150-
158 m. obtenues
Au rg suivant, tricoter
S-M-XLetXXL:
5 m_endroit,
7-9-9-7 m_envers, augmenter 1 m,
* 6 m. erwers, augmenter 1 m. 4, tri-
coter 9-9-10-11foisde*a %,
8 m. enwers, augmenter 1 m,
* 6 m envers, augmenter 1 m. 4, tn-
coter 8-8-9-10fosde* 3,
7-9-9-7 m.envers, 5 m.endroit.



5 m endroit,
9 m. ervers, sugmenter im,
* 6 m. ervers, augmenter 1 m_*, tricoter
Ifcisde*a®,
8 m. envers, sugmenter 1m,
* 6 m. erwers, augmenter 1 m. *, tricoter
Sfcisde*ar”,
9 m. envers, Sm. endrod.
Tricoter 3 rgs sur les 153-157-164-171-
181 m. obtenues.
Aurg suivant, Lricoter
S-M-XLetXXL:
5 m._endroit,
7-9-3-7 m.erwers, sugmenter 1 m.,
* 7 m. envers, augmenter 1 m. *, tn-
coter 9-9-10-11 foisde *a *,
10 m. ervers, augmenter 1m,
* 7 m envers, sugmenter I m *, tn-
coter 8-8-9-10 foisde * & *,
7-9-9-7 m. enwvers, 5m endroit
L:
5 m endrof,
9 m. envers, sugmenterim,
* 7 m. envers, augmenter 1 m. *, tricoter
Sfcisde*a®,
10 m. ervers, asugmenter 1m,
* 7 m. envers, augmenter 1 m. ¢, tricoter
Sfoisde®a®,
9 m. erwers, Sm. endrod.
Tricoter 3 rgs sur les 172-176-184-192-
204 m. cbterues.
Au rg suivant, tricoler
S-M-XLetXXL:
5 m endroit,
7-9-5-7 m envers, sugmenter 1 m.,
*8 m envers, a ter 1 m. *, tn-
coter 9-9-10-11 foisde *a *,
12 m. erwers, augmenter I m,
* 8 m. enwers, augmenter 1 m. ¥, tn-
coter 8-8-9-10 foisde * 3°,
7-9-9-7 m. enwers, 5m. endroit
L:
5 m. endroi,
9 m. envers, sugmenterim,
* B m. erwvers, augmenter 1 m. *, tricoter
Sfcisda*ar”,
12 m. envers, augmenter I m,
* 8 m. ervers, augmenter 1 m. ¥, tricoter
Sfcesge*a®,
9 m. ervers, Sm. endroit
Trcoter 3 rgs sur les 191-195-204-213-
227 m obtenues.
Au rg suivant, tricoter |
S-M-XLetXXL:
S m.endrof,
7-9-9-7T m. enwers, sugrmenter 1 m,,
* 9 m. envers, a ter 1 m. ¢, tri-
coter 9-9-10-11 foisde *a*,
14 m.erwvers, augmenter Im,
* 9 m. envers, augmenter 1 m. *, tni-
coter 8-8-9-10 foisde * & *,
7-9-9-7 m. erwers, 5m. endroit.

5 m.endrod,

* 9 m. erwers, augmenter 1 m. ¥, tricobter
10 foisde*as”,

14 m. erwers, augmenter Im,

* 9 m. erwers, augmenter 1 m. *, tricoter

Sfoisde*a®
9 m. envers, 5 m endroit.
Tricoter 3 rgs sur les 210-214-224-234-
250 m.obternues.
Au rg suivant, tncoter
S-M-xLet XXL:
5 m. endroit,
7-9-5-7 m. enwers, augmenter 1m,
* 10 m. envers, sugmenter 1 m. *, tri-
coter 9-9-10-11 fos de * 3 *,
16 m. envers, sugmenter 1m.,
* 10 m. envers, augmenter I m. *, tri-
coter 8-8-9-10foisde*a”,
7-9-9-7Tm. arvers, S m. endrod.

5 m. endrait,

9 m. envers, sugmenter Im,,

¢ 10 m. erwvers, sugrmenter 1 m. ¥ tricoter
Sfoisde*a®,

16 m. envers, sugmenter 1m,,

*10 m. erwers, sugrmenter 1 m. ¥, tricoter
Qfcisde*a®,

9 m. enwers, 5 m endrot

Tricoter 3 rgs sur les 229-233-244-255-
273 m. obtenues

Au rg suivant, tricoter .

S-M-XLet XXL:

5 m. endroit,

7-9-9-7 m. ervers, sugmenter 1m,

* 11 m. envers, augmenter 1 m. *, tri-
coter 9-9-10-11 fos du *a®,

1B m. envers, sugmenter L m,

* 11 m. envers, 3 ter 1 m. *, tri-
coter 8-8-9-10foisde*a®,

7-9-9-7 m. ervers, 5 m. endrod.

5 m. endroit,
9 m. envers, sugmenter 1m,,
* 11 m. envers, augmenter 1m. ¢, tricoter
Ofoisde *a®,
1B m. envers, sugmenter 1 m.,
* 11 m. envers, augmenter 1 m. ¥, tricoter
Sfoisdeva®,
9 m. envers, S m endroit
Tricoter 3 rgs sur les 248-252-264-276-
296 m. obtenues.
Au rg suivant, tricoter
S-M-XLet XXL:
5 m. endroit,
7-9-5-7 m. ervars, augmentar 1m,
* 12 m envers, augmenter 1 m. *, tri-
coter 9-9-10-11 fos da* 8 ®,
20 m. envers, sugmenter 1m,
* 12 m envers, augmenter 1 m. *, tri-
coter 8-8-9-10foisde *a*,
7-9-9-7 m. erwers, 5 m. endrott

5 m. endroit,
9 m. envers, sugmenter Im,
*12 m. erwers, sugmenter 1 m. *, tricoter
Qfoisde *a*
20 m. envers, sugmenter 1m,
* 12 m envers, sugrmenter 1m. *, tricoter
Sfoisde*a®*,
9 m. envers, 5 m.endroit.
Tricoter 3 rgs sur les 267-271-284-297-
319 m oblenuss
Au rg suivant, ricoter .
S-M-XLet XXL:

5 m. endroet,
7-9-3-7 m. envers, sugmenter 1 m.,
* 13 m. ervers, sugmenter 1 m ¥, tri-
coter 9-9-10-11foisde*a*,
22 m. envers, sugmenter 1m,
* 13 m. erwers, sugmenter 1 m ¢, tr-
coler 8-8-3-10 foisde *a *,
7-9-9-7 m. enwers, S m endroit
a5
5 m. endroat,
9 m envers, augmenter £ m,
* 13 m. envers, augmentar im. *, tricoter
Sfomde*a”,
22 m. envers, sugmenter 1m,
*13m. envers, augmenter 1 m. *, tricoter
Sfosde*a®
9 m. envers, 5 m. endroil.
Tricoter 5-3-3-3-3 rgs sur les 286-290-
304-318-342 m. oblenues.
Au rg suivant, tricoter
S-M-XLetXXL:
5m. endrost,
7-9-9-7 m. enwers, sugmenter I m.,
* 14 m. envers, saugmenter 1 m. ¥ tn-
coter 9-9-10-11foisde*a*
24 m. envers, sugmenter Im.,
* 14 m envers, sugmenter 1 m. ¢, tn-
coter 8-8-9-10 foisde *a ¢,
7-9-9-7 m. envers, S m endroit
L:
5 m. endrodt,
9 m envers, augmenterim,
* 14 m. envers, augmenter £ m. *, tricoter
Sfosde*a”,
24 m. envers, sugmenter Im.,
*14 m. envers, augmenter I m. *, tricoter
Sfoisda*a®
9 m envers, 5 m. endroit.
Tricoter 5-3-3-3-3 rgs sur les 305-309-
324-335-365 m. obtenues.
Au rg suivant, tricoter .
S-M-XLetXxL:
5 m. endroit,
7-9-9-7 m. envers, sugmenter I m,,
* 15 m. ervers, sugmenter 1 m. ¢, tr-
coter 9-9-10-11foisde * 2 ¢,
26 m. envers, augmenter 1 m,,
* 15 m. envers, sugmenter 1 m. ¢, tn-
coter 8-8-2-10 foisde * 2,
7-9-3-7 m. envers, 5 m. endroit
L:
5 m. endroet,
9 m enwvers, sugmenter im,
* 15 m. envers, augmentar I m. *, tricoter
Sfcisda*a®,
26 m. envers, augmenter 1 m,,
*15 m. envers, augmenter 1 m. *, tricoter
Sfomda*a®
9m envers, 5 m. endroit.
Tricoter 1-3-5-3-5 rgs sur les 324-328-
344-360-388 m. oblenues.
Puis, pour taille S voirr bordures passages
de bras.
Au rg suivant, tricoter
M- XL et XXL:
5 m. endrodt,
9-9-7 m. ervers, augmenter im,
* 16 m. ervers, mer 1 m. *, tn-
coter 9-10-11 foxde*a®,



28 m. ertvers, augmenter 1m,
* 16 m. envers, augmenter 1 m._ * tri-
coter B-9-10 foisde v a *,
9-3-7 m envers, 5 m. endroit.
L:
5m. endroit,
9 m, envers, sugmenter 1 m,,
* 16 m. ervers, augrmenter L m. ¥, tricoter
9fcisde*a®,
28 m. envers, augmenter 1m,
*16 m. ervers, augrmenter 1 m. *, tricoter
Ofcisde*a”,
9 m. envers, S m.endroit
Tricoter 5-5-3-5 rgs sur les 347-364-381-
411 m cbterues.
Pus, pouwr taille M voir bordures passages
de bras.
Au rg suivant, incoter
XL et XXL:
5m. endroit,
9-7 m. envers, sugmenter 1m.,
* 17 m. envers, augmenter 1 m. ¢, tri-
coter 10-11fois de * 3 *,
30 m. envers, augmenter 1m.,
* 17 m. envers, rim * tr-
coter 9-10 fos de* 5 *,
9-7 m. envers, S m. endroit,
e
Sm. endroit,
9 m. envers, augmenter i m.,
* 17 m envers, sugrmenter 1 m. *, tricoter
Qfcisde*a*,
30 m. envers, sugmenter 1m,,

* 17 m. erwers, sugmenter L m. *, tricoter
Sfcisde*a®
9 m. erwvers, Sm, endrait.
Tricoker 3-3-5 rgs sur les 384-402-434m.
obtenues.
Puis, pour taille L vor bordures passages
de bras.
Aurg suivant, trcoter
AL et XXL:
5 m endron,
5-7 m_envers, augmenter 1 m,,
* 18 m. envers, augmenter 1 m. ¢, tn-
coter 10-11 foisde v a*,
32 m. envers, sugmenter 1m,
* 18 m. erwers, sugmenter 1 m. *, tri-
coler 9-10foisde* a*,
9-7 m.envers, 5m. endroit
Tricoter Srgssurles 423-457 m. oblenues.

Bordures passages de bras -
Pendant 3 rgs, tricoter
5 m point mousse,
43-47-52-59-63 m. jersey ernvers,
68-72-80-88-96 m. point mousse pour
1 bordure,
92-99-110-119-129 m_jersey arvers,
68-72-80-86-96 m. point mousse pour
1 bordure,
43-47-52-59-63 m_jersey envers,
5 m point mousse
Passages de bras

Au rg suivant, sur lenvers du travail -
tricoter 48-52-57-64-68 m,

rabattre les 68-72-80-88-96 m. suvantes
pour 1 passage de bras en e ricotant
endro,

tricoter 92-99-110-115-129 m. (= la m
restée sur (aig. droite apres la demiére
m. rabattue + 91-98-109-118-128 m),

rabattre les 68-72-30-88-96 m. suvantes
pour 1 passage de bras en les tricotant
endrod,

puis, terrmnes le rg.

BAS DU CORPS :

Sur les 188-203-224-247-265 m. res-
tantes, continuer en tricotant :

S m. point mousss,
178-193-214-237-255 m. jersey envers,

5 m. point mousse.

A 46,5-485-51,5-53,5-56,5 om {136-
142-150-156-164 rgs| de hauteur totale,
tricoter 7 rgs point mousse sur toutes les
m., puis bes rabattre souplement.

FINITIONS :

Sur te devant drodt, former S boutonnieres
sans couper les fis 3 3 m du bord
{consulter nos astuces ol conseils sur
bergeradefrance friconseils], la lee 3
3 omdu bas, la 2eme 31,5 cm du haut, les
autres réguliérement espacées.

Coudre les boutons.



