
Gilet tube rayé pep’s 
6 février 2025 par grenouilletricote 

Bonjour, Je vous propose aujourd’hui un gilet tube rayé pep’s. Les 

températures vont devenir de plus en plus douces, nous avons besoins de 

soleil, de vitamines. Pour bien commencer le printemps ce gilet rayé vous 

apporte, grâce aux coloris, de la bonne humeur, de la vitalité. Les rayures vous 

permettent d’associer des couleurs pour un joli panaché idéal pour le 

printemps. Ce genre de gilet vous met automatiquement de bonne humeur 

rien qu’en le regardant. 

 
Un gilet facile à tricoter, accessible même aux débutantes. Un projet 

intéressant dans la façon de le faire vous réalisez 2 moitiés. En effet vous 

commencez par une manche jusqu’à la moitié du dos, vous faites l’autre moitié 

de la même façon. 

Les fils à choisir. 

Ici, ce modèle proposé par Drops Se tricote avec des laines composées 

d’Alpaga et de soie. Un merveilleux mélange qui vous offre de la légèreté avec 

la chaleur. La soie apporte de la tenue et beaucoup de souplesse dans le tricot. 

Avec ce fil vous obtenez un vêtement à la fois fin avec la particularité de vous 

réchauffer quand il le faut. 

Vous pouvez bien sûr choisir un autre fil comme le mérinos, sans oublier 

d’autres matières synthétiques. 

le choix des aiguilles. 

https://lagrenouilletricote.com/author/grenouilletricote


Vous tricotez en aller-retours, donc aiguilles droites ou circulaires, les 2 

conviennent. Attention cependant pour les aiguilles droites, il faut qu’elles 

soient longues. En effet lorsque vous arrivez au milieu du dos, vous avez quand 

même beaucoup de mailles sur l’aiguille. Vous utilisez des n°7 pour la totalité 

du tricot. La bordure du gilet, en bas, se fait avec quelques mailles au point 

mousse. 

Le patron. 

Assez simple, dans l’ensemble, vous commencez par du point mousse pour la 

bordure ou le poignet de votre gilet. Ensuite vous continuez avec le jersey. 

Tout en faisant attention aux augmentations régulières. Sans oublier les 

changements de couleurs avec des bandes plus ou moins larges. 

Si vous n’avez pas l’habitude de compter vos rangs, utilisez un compte rang, 

voire 2 : le premier pour les couleurs. Le second pour les augmentations, une 

question d’organisation quand on débute. Ce n’est pas toujours facile de s’y 

retrouver, ou alors utilisez un cahier dans lequel vous ferez des petits bâtons … 

Bref le plus important c’est de suivre le schéma des couleurs ! 

La grande question : doit-on couper le fil à chaque changement ? Tout dépend 

de votre capacité, mais surtout de la distance en rang à chaque changement 

de couleur. Vous avez quand même 6 coloris. Par exemple un joli bleu très 

espacé par d’autres couleurs, dans ce cas, couper le fil reste la solution la plus 

simple. Choisissez la solution qui vous convient le mieux, vous pouvez 

combinez de couper le fil ou de le prolonger dans le cas d’un petit espace 

d’utilisation. 

Gilet tube rayé pep’s 

Les rayures, que ce soit pour un pull ou un gilet, sont toujours une valeur sûre. 

j’aime beaucoup les couleurs qui mettent de bonne humeur comme ce 

modèle. Le choix du fil comme les couleurs sont importants. 

Si vous avez peur de vous perdre entre les augmentations et les changements 

de fil. Vous avez aussi la solution de le tricoter uni, pour vous habituer à cette 

façon de le tricoter. 



D’autant qu’il va assez à faire grâce au numéro des aiguilles. Pour avoir un gilet 

fluide, si vous changer de qualité, prenez un fil qui se tricote par exemple avec 

des aiguilles n°6. 

Bonne journée. 

Crédit photo Drops Design 

Explications 
Taille: S - M - L - XL - XXL - XXXL 
Fournitures: 
DROPS BRUSHED ALPACA SILK de Garnstudio (appartient au groupe de fils C) 
75-75-75-75-100-100 g coloris 04, beige clair 
75-75-75-100-100-100 g coloris 06, corail 
25-25-25-25-25-25 g coloris 07, rouge 
50-50-50-50-50-50 g coloris 18, cerise 
25-25-25-25-25-50 g coloris 09, lilas 
25-25-25-25-25-25 g coloris 15, vert océan clair 
 
Peut également se tricoter avec 
une "Qualité alternative (Groupe de fils C)" – voir lien ci-dessous. 
 
AIGUILLE CIRCULAIRE DROPS (60 ou 80) n° 7 – ou la taille adéquate pour obtenir un échantillon 
de 12 mailles et 16 rangs jersey avec 2 fils = 10 cm de large et 10 cm de hauteur. 
 
BOUTONS DROPS NACRE, Concaves (blanc) N°522: 6 pour toutes les tailles. 
TECHNIQUES EMPLOYÉES: 
 
POINT MOUSSE (en allers et retours): 
1 côte mousse = Tricoter 2 rangs endroit. 
 
RAYURES (manche, devant et demi-dos droit): 
RAYURE 1: Tricoter avec 2 fils beige clair jusqu'à ce que l'ouvrage mesure 6-7-8-8-9-9 cm depuis 
le rang de montage. 
Tricoter ensuite les rayures ainsi: 
RANGS 1-4: 1 fil beige clair + 1 fil vert océan clair. 
RANGS 5-8: 2 fils vert océan clair. 
RANGS 9-10: 1 fil vert océan clair + 1 fil cerise. 
RANGS 11-12: 2 fils cerise. 
RANGS 13-14: 1 fil cerise + 1 fil corail. 
RANGS 15-22: 2 fils corail. 
RANGS 23-30: 1 fil corail + 1 fil beige clair. 
RANGS 31-32: 1 fil corail + 1 fil rouge. 
RANGS 33-34: 2 fils rouge. 
RANGS 35-36: 1 fil rouge + 1 fil cerise. 
RANGS 37-40: 2 fils cerise. 
RANGS 41-42: 1 fil cerise + 1 fil lilas. 
RANGS 43-44.: 2 fils lilas. 
RANGS 45-48: 2 fils beige clair. 

https://bit.ly/4hpXEG9


RANGS 49-54: 1 fil beige clair + 1 fil corail. 
RANGS 55-58: 2 fils corail 
. 
RANGS 59-60: 2 fils rouge. 
RANGS 61-62: 1 fil corail + 1 fil beige clair. 
RANGS 63-68: 2 fils beige clair. 
RANGS 69-70: 1 fil beige + 1 fil lilas. 
RANGS 71-72: 2 fils lilas. 
RANGS 73-74: 2 fils vert océan clair. 
RANGS 75-78: 2 fils cerise. 
RANGS 79-84: 1 fil cerise + 1 fil corail. 
Tricoter ensuite avec 2 fils corail jusqu'à la fin. 
 
RAYURES (manche, devant et demi-dos gauche ): 
RAYURE 1: Tricoter avec 2 fils beige clair jusqu'à ce que l'ouvrage mesure 4-5-6-6-7-7 cm depuis 
le rang de montage. 
Tricoter ensuite les rayures ainsi: 
RANGS 1-21: 1 fil beige clair + 1 fil corail. 
RANGS 22-25: 2 fils corail. 
RANGS 26-31: 1 fil corail + 1 fil beige clair. 
RANGS 32-33: 2 fils lilas. 
RANGS 34-35: 1 fil corail + 1 fil rouge. 
RANGS 36-37: 2 fils rouge. 
RANGS 38-39: 2 fils corail. 
RANGS 40-43: 2 fils cerise. 
RANGS 44-47: 2 fils vert océan clair. 
RANGS 48-51: 1 fil vert océan clair + 1 fil beige clair. 
RANGS 52-55: 2 fils beige clair. 
RANGS 56-57: 1 fil beige clair + 1 fil cerise. 
RANGS 58-61: 2 fils cerise. 
RANGS 62-63: 2 fils vert océan clair. 
RANGS 64-65: 2 fils lilas. 
RANGS 66-67: 1 fil lilas + 1 fil beige clair. 
RANGS 68-69: 2 fils beige clair. 
RANGS 70-71: 1 fil beige clair + 1 fil corail. 
RANGS 72-73: 2 fils corail. 
RANGS 74-75: 1 fil corail + 1 fil beige clair. 
RANGS 76-79: 2 fils beige clair. 
RANGS 80-81: 1 fil beige clair + 1 fil lilas. 
RANGS 82-83: 2 fils lilas. 
RANGS 84-86: 2 fils cerise. 
RANGS 87-88: 1 fil corail + 1 fil beige clair. 
Tricoter ensuite avec 2 fils corail jusqu'à la fin (= environ 3-3-3-4-4-5 cm + 2 côtes mousse pour le 
dos et 4 côtes mousse pour le devant). 
---------------------------------------------------------- 
 
GILET: 
Se tricote en allers et retours sur aiguille circulaire, dans le sens de la longueur, en 2 parties, en 
commençant par la manche vers le milieu dos/devant du gilet, avec une couture au milieu dos. Se 
tricote entièrement avec 2 fils Brushed Alpaca Silk. 
 
MANCHE, DEVANT & DEMI-DOS DROIT: 
Monter 36-38-38-40-42-42 mailles avec l'aiguille circulaire 7 et 2 fils beige clair. Tricoter 2 CÔTES 
MOUSSE – voir ci-dessus. Continuer ensuite en jersey avec 1 maille lisière au point mousse de 
chaque côté, en suivant les RAYURES (manche, devant et demi-dos droit) – voir ci-dessus. BIEN 



CONSERVER LA MÊME TENSION QUE POUR L'ÉCHANTILLON! EN MÊME TEMPS, quand 
l'ouvrage mesure 11-11-10-10-10-9 cm, monter à la fin de chaque rang de chaque côté ainsi: 6-5-
5-4-3-2 fois 1 maille tous les 6 rangs, 7-9-9-11-13-14 fois 1 maille tous les 2 rangs et 1 fois 31-
32-34-35-35-37 mailles = 124-130-134-140-144-148 mailles. L'ouvrage mesure environ 40-39-
38-36-35-32 cm. Placer un fil marqueur ici. MESURER DÉSORMAIS L'OUVRAGE À PARTIR D'ICI! 
Continuer les rayures en jersey avec 4 mailles point mousse de chaque côté (= bas du dos et du 
devant). Quand l'ouvrage mesure 14-16-17-20-21-25 cm, tricoter le rang suivant sur l'endroit 
ainsi: 4 mailles point mousse, 52-55-56-59-60-62 mailles jersey, et glisser ces 56-59-60-63-64-
66 mailles en attente sur un fil pour le devant, rabattre les 9-9-10-10-11-11 mailles suivantes (= 6-
6-7-7-8-8 mailles pour l'encolure devant et 3 mailles pour l'encolure dos), tricoter les 55-58-60-
63-65-67 mailles suivantes en jersey et terminer par 4 mailles point mousse. On a maintenant 59-
62-64-67-69-71 mailles pour le dos. 
 
DEMI-DOS DROIT: 
= 59-62-64-67-69-71 mailles. Continuer les rayures en jersey avec 1 maille lisière au point mousse 
côté encolure et 4 mailles point mousse en bas du gilet comme avant. Au rang suivant à partir de 
l'encolure, rabattre 1 maille = 58-61-63-66-68-70 mailles. Quand l'ouvrage mesure 22-24-26-29-
31-35 cm depuis le fil marqueur, tricoter 2 côtes mousse sur toutes les mailles. L'ouvrage mesure 
64-65-66-67-68-69 cm de hauteur totale depuis le rang de montage en bas de la manche. 
Rabattre. Pour éviter que les mailles rabattues ne soient trop serrées, on peut faire 1 jeté après 
environ chaque 5ème maille. Rabattre les jetés comme des mailles normales. 
 
DEVANT DROIT: 
= 56-59-60-63-64-66 mailles. En commençant sur l'envers (côté encolure), continuer les rayures 
en jersey avec 1 maille lisière au point mousse côté encolure et 4 mailles point mousse en bas du 
gilet comme avant, EN MÊME TEMPS, rabattre tous les rangs à partir de l'encolure ainsi: 1 fois 2 
mailles et 2 fois 1 maille = 52-55-56-59-60-62 mailles. Quand l'ouvrage mesure 22-24-26-29-31-
35 cm, tricoter 2 côtes mousse sur toutes les mailles. Tricoter ensuite les boutonnières ainsi: 
RANG 1 (sur l’endroit): Tricoter 8-6-7-5-6-8 mailles endroit, *2 mailles ensemble à l'endroit, 1 jeté, 
6-7-7-8-8-8 mailles endroit*, répéter de *-* 5 fois au total, 2 mailles ensemble à l'endroit, 1 jeté, 2 
mailles endroit. 
RANG 2: Tricoter toutes les mailles et les jetés à l’endroit. 
Tricoter 1 côte mousse. L'ouvrage mesure 26-28-30-33-35-39 cm (= 66-67-68-69-70-71 cm de 
hauteur totale depuis le rang de montage en bas de la manche). Rabattre. Pour éviter que les 
mailles rabattues ne soient trop serrées, on peut faire 1 jeté après environ chaque 5ème maille. 
Rabattre les jetés comme des mailles normales. 
 
MANCHE, DEVANT ET DEMI-DOS GAUCHE: 
Monter 36-38-38-40-42-42 mailles avec l'aiguille circulaire 7 et 2 fils beige clair. Tricoter 2 côtes 
mousse. Continuer ensuite en jersey avec 1 maille lisière au point mousse de chaque côté et 
tricoter les RAYURES (manche, devant et demi-dos gauche) – voir ci-dessus. EN MÊME TEMPS, 
quand l'ouvrage mesure 11-11-10-10-10-9 cm, monter à la fin de chaque rang de chaque côté 
ainsi: 6-5-5-4-3-2 fois 1 maille tous les 6 rangs, 7-9-9-11-13-14 fois 1 maille tous les 2 rangs et 1 
fois 31-32-34-35-35-37 mailles = 124-130-134-140-144-148 mailles. L'ouvrage mesure environ 
40-39-38-36-35-32 cm. Placer un fil marqueur ici. MESURER DÉSORMAIS L'OUVRAGE À 
PARTIR D'ICI!! Continuer les rayures en jersey avec 4 mailles point mousse de chaque côté (= bas 
du devant et du dos). Quand l'ouvrage mesure 14-16-17-20-21-25 cm, tricoter le rang suivant sur 
l'endroit ainsi: 4 mailles point mousse, 55-58-60-63-65-67 mailles jersey, et glisser ces 59-62-64-
67-69-70 mailles en attente sur un fil pour le dos, rabattre les 9-9-10-10-11-11 mailles suivantes 
(= 3 mailles pour l'encolure dos et 6-6-7-7-8-8 mailles pour l'encolure devant), 52-55-56-59-60-
62 mailles jersey, 4 mailles point mousse. On a maintenant 56-59-60-63-64-66 mailles pour le 
devant. 
 
DEVANT GAUCHE: 
= 56-59-60-63-64-66 mailles. Continuer les rayures en jersey avec 1 maille lisière au point mousse 



côté encolure et 4 mailles point mousse en bas du gilet comme avant, EN MÊME TEMPS, rabattre 
tous les rangs à partir de l'encolure ainsi: 1 fois 2 mailles et 2 fois 1 maille = 52-55-56-59-60-62 
mailles. Quand l'ouvrage mesure 22-24-26-29-31-35 cm, tricoter 4 côtes mousse sur toutes les 
mailles. L'ouvrage mesure 26-28-30-33-35-39 cm (= 66-67-68-69-70-71 cm de hauteur totale 
depuis le rang de montage en bas de la manche). Rabattre. Pour éviter que les mailles rabattues ne 
soient trop serrées, on peut faire 1 jeté après environ chaque 5ème maille. Rabattre les jetés 
comme des mailles normales. 
 
DEMI-DOS GAUCHE: 
= 59-62-64-67-69-71 mailles. En commençant sur l'envers (côté encolure), continuer les rayures 
en jersey avec 1 maille lisière au point mousse côté encolure et 4 mailles point mousse en bas du 
gilet comme avant. Au rang suivant à partir de l'encolure, rabattre 1 maille = 58-61-63-66-68-70 
mailles. Quand l'ouvrage mesure 22-24-26-29-31-35 cm, tricoter 2 côtes mousse sur toutes les 
mailles. L'ouvrage mesure 64-65-66-67-68-69 cm de hauteur totale depuis le rang de montage en 
bas de la manche. Rabattre. Pour éviter que les mailles rabattues ne soient trop serrées, on peut 
faire 1 jeté après environ chaque 5ème maille. Rabattre les jetés comme des mailles normales. 
 
ASSEMBLAGE: 
Assembler les mailles rabattues du milieu dos entre elles. Faire la couture sous les manches et 
celles des côtés à 1 maille/1 maille lisière au point mousse des bords. Bien veiller à ce que la 
couture ne soit pas trop serrée! Coudre les boutons sur la bordure devant gauche. 
 
COL: 
Relever 54-54-60-60-68-68 mailles sur l’endroit de l’ouvrage avec l’aiguille circulaire 7 et 2 fils 
corail. Tricoter 2 côtes mousse. Rabattre à l’endroit. Pour éviter que les mailles rabattues ne soient 
trop serrées, faire un jeté après environ chaque 5ème maille. Rabattre ensuite les jetés comme des 
mailles normales. 

 Ce modèle a été corrigé. Cliquez ici pour voir la(les) correction(s). 

Correction en ligne le: 09.04.2018 
Correction: les explications du col ont été ajoutées. 

Correction en ligne le: 04.05.2018 
Correction: nombre de mailles sous Manche, devant et demi-dos gauche. 

Diagramme 

 

= sens du tricot: manche, devant et demi-dos gauche 
 

= sens du tricot: manche, devant et demi-dos droit 

https://www.garnstudio.com/pattern.php?id=8484&cid=8#corrections


 

 


