
Gilet délicatement ajouré 
17 février 2025 par grenouilletricote 

Bonjour, c’est le moment de préparer ou de commencer les tricots que nous 

porterons dès que les températures le permette. Un gilet délicatement ajouré 

devient vite un incontournable ave vos tenues plus légères. Le détail du point 

ajouré apporte de la légèreté, et de la délicatesse, tout ce qu’il nous faut après 

les gros pulls d’hiver qui nous ont apportés toutes la chaleur dont nous avions 

besoin. Parfait si les matinées sont encore un peu fraîches ou pour la soirée 

aussi, ce gilet devient l’accessoire qui nous apporte tout le réconfort qu’il nous 

faut. 

 
Les dessins de ce gilet. 

Plusieurs points s’associent, le premier que l’on nomme le point de Bourse, 

joue avec les diminutions et les augmentations sur un multiple de 3 mailles. 

Les diminutions se tricotent en quinconce, ce qui donne ce dessin aéré très 

agréable. Le second dessin, joue quant à lui avec des mailles glissées sur la 

droite et la gauche. Ce n’est pas véritablement des torsades, mais un peu 

quand même. 

L’alternance en bande de ces différents points donne un résultat structuré, un 

travail de finesse recherchée pour ce gilet simplement superbe. Un peu 

technique mais qui mérite d’être essayé même et surtout pour les débutantes, 

une bonne façon de s’habituer au jeu des diminutions et des augmentations. 

https://lagrenouilletricote.com/author/grenouilletricote


Le fil à choisir. 

Ici, ce gilet proposé par Drops Design se tricote avec un coton, un matière 

naturelle qui permet au corps de respirer pendant les fortes chaleurs. 

Cependant vous pouvez, si vous le souhaitez utiliser aussi de l’Alpaga, une 

laine parfaite pour ce genre de pull. Cette fibre naturelle s’adapte à tous les cas 

de figure au niveau des changements de températures. 

Les aiguilles à choisir. 

Vous commencez la bordure avec des rangs de points mousses et des aiguilles 

n°3.5. Ensuite vous continuez avec des aiguilles n°4. Sachez que vous tricotez 

en aller-retour. Donc aiguilles droites ou circulaires, pas de souci. Le seul point 

à prendre en compte pour les aiguilles droites sera leur longueur. En effet vous 

avez beaucoup de mailles au montage jusqu’aux emmanchures, ensuite le dos 

et les devant se terminent séparément. 

Rien ne vous empêche, si vous préférez les aiguilles droites de faire chaque 

pièce avec bien sûr des coutures à faire à la fin pour l’assemblage. 

Le patron. 

Ce gilet se cintre au niveau de la taille. Cela lui permet d’être au plus près du 

corps. Cependant, si vous utilisez des aiguilles circulaires, cela demande 

beaucoup d’attention pour les diminutions dans un premier temps, ensuite 

pour les augmentations dans un second temps. Est-ce une bonne idée, à vous 

de voir, surtout si comme moi vous n’avez plus vraiment la taille de guêpe. 

Dans ce cas, autant faire le gilet droit. Surtout si vous êtes débutantes, ce 

genre de travail peut vite vous décourager, ce serai dommage ! 

Gilet délicatement ajouré. 

Une beauté, que l’on peut certainement simplifier au niveau de la forme pour 

en profiter pleinement. J’aime beaucoup l’association des différents dessins. 

Ce genre de gilet se tricote avec différentes longueurs si vous le souhaitez 

aussi : plus long mais aussi plus court. Avec bien sûr un changement au niveau 

de la quantité de pelotes à voir en fonction de la longueur. Dans tous les cas, 

vous aurez un gilet simplement superbe. 

https://bit.ly/3ZFuJVf


Bonne journée. 

Crédit photo Drops Design. 

Explications 
Taille : S - M - L - XL - XXL - XXXL 
Fournitures : DROPS MUSKAT de Garnstudio 
Coloris n° 61, beige clair : 
500-550-600-650-750-800 g 
 
AIGUILLE CIRCULAIRE (80 cm) DROPS n°4 - ou la taille adéquate pour obtenir un échantillon de 
21 m x 28 rangs en point fantaisie = 10 x 10 cm. 
AIGUILLE CIRCULAIRE (80 cm) DROPS n°3.5 - pour le point mousse et le point ajouré. 
BOUTONS DROPS MOTHER-OF-PEARL n°521 : 5-5-5-6-6-6 
POINT MOUSSE (en allers et retours) : 
Tricoter tous les rangs à l'endroit. 
POINT FANTAISIE : 
Voir diagrammes M.1 (= 7 m) et M.2 (= 3 m). Les diagrammes montrent les motifs sur l'endroit. 
AUGMENTATIONS : 
Augmenter en faisant 1 jeté sur l'endroit. Au rang suivant, tricoter le jeté torse à l'end (c'est-à-dire 
piquer dans le brin arrière au lieu du brin avant) pour éviter les trous. 
BOUTONNIÈRES : 
Ouvrir les boutonnières sur la bordure devant droit. 1 boutonnière = rabattre 1 m. Au rang 
suivant, monter 1 m au-dessus de la m rabattue. Emplacement des boutonnières (mesurer à partir 
de l'encolure): 
TAILLE S-L : 1, 9, 17, 25 et 33 cm 
TAILLE XL-XXXL : 1, 9, 17, 25, 33 et 41 cm 
-------------------------------------------------------- 
 
VESTE : 
Se tricote en allers et retours sur aiguille circulaire. 
Monter 185-199-220-241-262-290 m (y compris 1 m lis de chaque côté) avec l'aiguille circulaire 4 
en Muskat. Tricoter 4 rangs au POINT MOUSSE - voir ci-dessus -, puis continuer en POINT 
FANTAISIE - voir ci-dessus - au rang suivant sur l'endroit ainsi : 1 m lis au point mousse, répéter 
M.1 jusqu'à ce qu'il reste 2 m, terminer par 1 m en jersey et 1 m lis au point mousse. Continuer 
ainsi. À 18 cm de hauteur totale (arrêter après 1 motif complet de M.1), continuer avec l'aiguille 
circulaire 3.5. Tricoter 1 rang end sur l'endroit EN MÊME TEMPS répartir 26-25-28-28-25-
26 diminutions = 159-174-192-213-237-264 m. Tricoter 5 rangs endroit. Au rang suivant sur 
l'endroit, tricoter en point fantaisie ainsi : 1 m lis au point mousse, répéter M.2 jusqu'à ce qu'il 
reste 2 m, terminer par 1 m en jersey et 1 m lis au point mousse. Continuer ainsi. PENSER À BIEN 
CONSERVER LA MÊME TENSION QUE POUR L'ÉCHANTILLON ! À 26 cm de hauteur totale, 
(arrêter après le 2ème ou le 4ème rang de M.2), tricoter 1 rang end sur l'endroit EN MÊME TEMPS 
répartir 5-4-0-7-4-5 augmentations - LIRE AUGMENTATIONS ! = 164-178-192-220-241-269 m. 
Tricoter 5 rangs endroit. Reprendre l'aiguille circulaire 4 et tricoter ensuite en point fantaisie au 
rang suivant sur l'endroit ainsi : 1 m lis au point mousse, répéter M.1 jusqu'à ce qu'il reste 2 m, 
terminer par 1 m en jersey et 1 m lis au point mousse. Continuer ainsi. À 34 cm de hauteur totale 
(arrêter après 1 motif complet de M.1), reprendre l'aiguille circulaire 3.5. Tricoter 1 rang end sur 
l'endroit EN MÊME TEMPS répartir 7-5-6-2-2-7 augmentations = 171-183-198-222-243-276 m. 
Tricoter 5 rangs endroit. Au rang suivant sur l'endroit, tricoter en point fantaisie ainsi : 1 m lis au 
point mousse, répéter M.2 jusqu'à ce qu'il reste 2 m, terminer par 1 m en jersey et 1 m lis au point 
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mousse. Continuer ainsi en suivant M.2 jusqu'à la fin. EN MÊME TEMPS à 42-43-44-45-46-47 cm 
de hauteur totale, rabattre pour les emmanchures ainsi sur l'endroit : tricoter en point fantaisie sur 
les 40-43-46-52-58-67 premières m comme avant, rabattre en jersey les 6 m suivantes, tricoter en 
point fantaisie sur les 79-85-94-106-115-130 m suivantes comme avant, rabattre en jersey les 6 
m suivantes, tricoter en point fantaisie sur les 40-43-46-52-58-67 m restantes comme avant. 
Terminer chaque partie séparément. 
 
DOS : 
= 79-85-94-106-115-130 m. Continuer en point fantaisie, EN MÊME TEMPS rabattre pour les 
emmanchures en début de rang de chaque côté : 1-2-2-4-6-8 fois 2 m et 0-0-3-5-5-7 fois 1 m = 
75-77-80-80-81-84 m (tricoter en jersey les mailles qui ne peuvent plus se tricoter en point 
fantaisie). À 58-60-62-64-66-68 cm de hauteur totale, rabattre pour l'encolure les 31-33-36-36-
37-38 m centrales et terminer chaque côté séparément. Continuer à diminuer 1 m au rang suivant 
à partir de l'encolure = il reste 21-21-21-21-21-22 m pour l'épaule. Rabattre à 60-62-64-66-68-70 
cm de hauteur totale. 
 
DEVANT GAUCHE : 
= 40-43-46-52-58-67 m. Former l'emmanchure sur le côté comme pour le dos = 38-39-39-39-41-
44 m. À 50-52-53-55-56-58 cm de hauteur totale, rabattre pour l'encolure au début du rang à 
partir du milieu devant : 1 fois 11-12-12-12-14-16 m, puis 3 fois 2 m = il reste 21-21-21-21-21-
22 m pour l'épaule. Rabattre à 60-62-64-66-68-70 cm de hauteur totale. 
 
DEVANT DROIT : 
Tricoter comme pour le devant gauche mais en sens inverse. 
 
MANCHES : 
Se tricotent en allers et retours sur aiguille circulaire. 
Monter 45-45-52-52-52-52 m (y compris 1 m lis de chaque côté) avec l'aiguille circulaire 4 en 
Muskat. Tricoter 4 rangs point mousse, puis continuer en point fantaisie au rang suivant sur 
l'endroit ainsi : 1 m lis au point mousse, répéter M.1 jusqu'à ce qu'il reste 2 m, terminer par 1 m en 
jersey et 1 m lis au point mousse. Continuer ainsi. À 10 cm de hauteur totale, (arrêter après 1 motif 
complet de M.1) continuer avec l'aiguille circulaire 3.5. Tricoter 1 rang end sur l'endroit, EN MÊME 
TEMPS répartir 3-3-2-2-2-2 augmentations = 48-48-54-54-54-54 m. Tricoter 5 rangs endroit. Au 
rang suivant sur l'endroit tricoter en point fantaisie ainsi : 1 m lis au point mousse, répéter M.2 
jusqu'à ce qu'il reste 2 m, terminer par 1 m en jersey et 1 m lis au point mousse. Continuer en 
suivant M.2 jusqu'à la fin. EN MÊME TEMPS à 12 cm de hauteur totale, augmenter 1 m de chaque 
côté. Répéter ces augmentations 6-9-9-12-15-18 fois au total tous les 6½-4-4-2½-2-1½ cm = 60-
66-72-78-84-90 m (NOTE ! Tricoter les augmentations en jersey jusqu'à ce qu'elles puissent être 
tricotées en point fantaisie). À 48-48-47-47-45-44 cm de hauteur totale, (NOTE ! moins haut pour 
les grandes tailles car l'arrondi de la manche est plus long et les épaules plus larges), rabattre 3 m 
au début des 2 rangs suivants puis rabattre en début du rang de chaque côté ainsi : 2-2-2-3-3-3 
fois 2 m, 5-6-8-7-10-13 fois 1 m, puis 2 m de chaque côté jusqu'à ce que la manche mesure 55-
56-56-57-57-58 cm de hauteur totale. Rabattre ensuite 1 fois 3 m de chaque côté. Rabattre les 
mailles restantes. La manche mesure maintenant environ 56-57-57-58-58-59 cm. 
 
ASSEMBLAGE : 
Faire la couture des épaules. Coudre les manches à 1 m lis des bords et monter les manches. 
 
BORDURE DEVANT GAUCHE : 
Relever environ 95-98-100-104-106-110 m à 1 m lis du bord le long du devant gauche avec 
l'aiguille circulaire 3.5 en Muskat. Tricoter 12 rangs point mousse en allers et retours. Rabattre. 
 
BORDURE DEVANT DROIT : 
Tricoter comme pour la bordure devant gauche, EN MÊME TEMPS après 5 rangs endroit, ouvrir 5-
5-5-6-6-6 BOUTONNIÈRES - voir ci-dessus - au rang suivant sur l'envers. 



 
COL : 
Relever environ 95-98-105-105-110-110 m autour de l'encolure (relever également au-dessus 
des bordures devant) avec l'aiguille circulaire 3.5 en Muskat. Tricoter 6 rangs point mousse. 
Rabattre. Coudre les boutons sur la bordure devant gauche. 

Diagramme 

 

= 1 m end sur l'end, env sur l'env 
 

= 1 m end sur l'envers 
 

= glisser 1 m à l'end (Sur l'endroit : garder le fil derrière l'ouvrage. Sur l'envers : garder le fil 
devant l'ouvrage.) 
 

= glisser la m glissée sur l'aiguille auxiliaire devant l'ouvrage, 2 m end, tricoter à l'endroit la m 
glissée en attente. 
 

= glisser 2 m sur l'aiguille auxiliaire derrière l'ouvrage, 1 m end, reprendre les 2 m en attente 
et les tricoter à l'end. 
 

= 1 jeté, 2 m ens à l'end 
 

= 2 m ens à l'end, 1 jeté 

 


