Les chaussettes Penny

16 janvier 2025 par grenouilletricote

Bonjour, aujourd’hui parlons chaussettes. Ce vétement pour nos pieds,
autrefois indispensables remplacées par la mécanisation. Certes, une bonne
chose avec le c6té facile et immeédiat de I'achat. Cependant la qualité, pas
toujours au rendez-vous en a fait un produit de consommation sur lequel nous
ne faisons plus attention. C'est bien dommage. Parlons du confort avec le fait-
main et surtout la relaxation que procure ce genre de tricot, avec les
chaussettes Penny.

Saviez-vous que les plus grands consommateurs européens sont les Italiens. En
Angleterre, maman reste celle qui s'occupe de ce genre d'achat. Que les
Suisses gardent le plus longtemps les méme chaussettes sans les changer,
grande surprise ! Les Allemands sont, sans contexte, ceux qui prennent le plus
de soin au niveau de leur pieds. Mais pour la France ? Il semblerait que nous
ayons le tiroir a chaussettes le plus vide d'Europe !

Je suis slre que vous allez vite compter le nombre de paires par personne ... je
I'ai fait ! Méme si le marché Francais s'éleve a plus de 300 millions de paires
vendues annuellement, revenons au tricot fait-main. Rien ne vaut les
chaussettes que nous faisons, ne serait-ce que par la qualité.

Beaucoup hésitent a se lancer dans ce genre de tricot, parce qu'il faut tricoter
en rond. Et pourtant les tricots avec des aiguilles circulaires ont progressé, sans
oublier les aiguilles doubles pointes. La premiere chaussettes nous donnent
toujours quelques sueurs, mais qu'elle satisfaction lorsque vous I'enfilez.
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Quiel fil choisir pour les chaussettes.

Avant toute chose, le plus important : la finesse du fil. En effet nos pieds sont
tres sensibles a ce genre de détail. Tout notre corps et donc poids va poser sur
cette laine. Plus la laine sera fine, plus le contact sera agréable. Alors pas de
panique si les explications vous conseille une laine fine, une chaussette ne sera
jamais aussi grande qu'un pull. Une vision qui rameéne a la réalité du temps que
I'on met pour I'un ou l'autre.

Il existe des laines pour les chaussettes, elles ont été en général préparées
pour que la laine ne se feutre pas méme apres de nombreuses utilisations. Leur
grosseur va du 2.25 au 3.5. Un coton pour I'été ou des mélanges de
compositions pour I'hiver. Dans I'idéal, un peu d'élasticité permet au pied
d'étre a l'aise.

Ici le modele proposé par Hobbii, se tricote avec un mélange concut pour de
genre d'ouvrage, les explications vont de la taille 36 a 41. Vous utilisez un petit
numeéro : 2.25.

Les aiguilles, lesquelles choisir ?

Ma grand-mere m’a appris ce genre de tricot aves des aiguilles doubles
pointes longues. En effet je tiens mon aiguille droite sous le bras, et la laine
avec la main droite. Cependant avec les aiguilles circulaires, les tenir sous mon
bras tient de I'impossible. La solution pour tricoter facilement et sans lacher les
aiguilles : tenir le fil sur la main gauche.

Ce qui entraine une autre facon de faire le point, mais I'un dans |'autre vous
allez aussi vite dés que vous avez acquis I'habitude.

Le patron et pour quels pieds ?

Il'y a 2 facons, par les orteils ou le mollet. Je préfere pas le mollet donc la
bordure qui se tricote en général en cotes 1/1 ou 2/2. Faut-il changer
d'aiguilles entre les cotes et le reste du tricot ? En principe oui, mais tout
dépend de la grosseur du mollet. Je ne change pas d'aiguilles pour les
miennes. Et elles tiennent parfaitement sans serrer, ce qui est le plus important.

Je vous conseille de noter la facon et surtout les mesures suivant les
chaussettes et les pieds destinés, sur un carnet que vous ressortirez a chaque



nouvelle paire. En effet nous avons chacune notre facon de tricoter surtout
dans la tension du fil. Prenez aussi les mesures, quitte a dessiner le pieds sur
un carton.

Des habitudes a prendre pour bien réussir ce genre de tricot. Apres vous
n'aurez méme plus besoin de vos notes, car vous serez une pro.

L'entretien de nos chaussettes.

Comme tout ce qui touche la peau, un entretien régulier s'impose, surtout
dans un milieu confiné que sont les chaussures. L'idéal : un lavage a la main,
cependant quand il y a du monde a la maison, la machine a laver s'apprécie.
Programme froid, et séchage a plat.

Dessins, Jacquard ou unie.

Lorsque vous serez a l'aise, vous n'aurez qu’une envie : les personnaliser. Soit
avec un fil unie mais aussi multicolore, la garantie de n'avoir jamais 2 fois la
méme chaussette.

Les dessins offrent une grande quantité de possibilités, commencez par le plus
simple pour aller vers le plus élaboré. Et bien sar le jacquard, un petit défi que
I'on se lance un jour. Dans ce cas n'utilisez que 2 fils différents, vous obtenez
une chaussette doublement chaudes, avec le fil tiré derriere pour le jacquard.

Les chaussettes Penny.

Un beau modeéle, que I'on peut faire courte ou plus longue. J'aime beaucoup le
dessin ajouré simple a faire. Les explications permettent aux débutantes de
réussir.

je vous mets en garde, effectivement faire des chaussettes devient vite addictif.
J'en ai d'ailleurs toujours une paire commencée entre 2 autres tricots. Quand
une paire est finie et vite essayée. J'en commence immédiatement une autre,
méme si elle reste en attente parfois.

Nous savons toute que le tricot permet la relaxation, le lacher-prise, et donc
excellent pour la santé. Les chaussettes sont le point culminant du bien-étre,
pour nos pieds mais aussi pour nous intérieurement. En plus ce genre de tricot
s'embarque partout ou nous allons. Petit il prend peu de place, se range



facilement et permet d'occuper des moments d'attentes que nous ne trouvons

de ce fait jamais assez long !
Bonne journée.
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MATERIEL
1 pelote de Frients Sock Woal couleur 27

Un ensemble de 5 aiguilies double pointes
2,25 mm

Aiguille a laine
Marqueur de mailie
Compteur de rang

QUALITE DU FIL

@B Friends Sock Wool, Hobbii
75 % Laine, 25 % Polyamide
50g=210m

ECHANTILLON
30mx39rangs=10cmx 10 cm

ABREVIATIONS

RAB = rabattre

DDT = début du tour

MO = monter les mailles

m end = maille endroit

2m ens end = tricoter 2 m ensemble 3
l'endroit

m env = maille envers

2m ens env = tricoter 2 m ensemble a
lenvers

gl = glisser la maille

get = glisser deux mailles a 'envers, tricoter
les deux ensemble a 'endroit

TAILLE
EU 36-41

MESURES

Circonférence Terminée: 20 cm

Pour correspondre a une circonférence de
19-21 em

Longueur: Personnalisable

INFORMATION SUR LE TUTORIEL
Avec une construction simple de haut en bas,
un point ajouré magnifiquement congu le
long du devant du pied, cette chaussette sera
rien de moins que votre nouveau favori.

Penny est un modéle de chaussettes pour
débutants. Bien qu'il utilise des aiguilles
double pointes, il est écrit de fagon a ce que
vous puissiez utiliser vos aiguilles &
chaussettes préférées. Les technigues
utilisées dans le modéle sont expliquées tout
au leng, y compris les abréviations pour les
points utilisés dans le modéle,

Bien que ce modele soit écrit avec un seul
montage, il a une extensibilité qui conviendra
a un pied plus large. Il s'adapte environ aux
femmes de tailles 36/37 - 38/39 - 40/41. La
longueur est personnalisable. Vous tricotez
jusqu'a ce que vous soyez a environ 5 cm de
la longueur totale de votre pied.

HASHTAGS POUR LES RESEAUX

SOCIAUX
#hobbiidesign #hobbiipenny
#hobbiisocktober

ACHETEZ VOTRE FIL ICI

httpe:/fcshop. hobblifr/penny-chaussettes



https://bit.ly/40waPzg
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Tutoriel

INFO ET CONSEILS

o Bien que ce modele soit écrit avec un seul montage, il a une extensibilité qui conviendra
a un pied plus large. |l Sadapte approximativement de la taille 36 a 41 femmes.
La longueur est personnalisable. Vous tricotez jusqu'a ce que vous arriviez a environ 5
c¢m de la longueur de votre pied.
Le point est un multipie de 4.

BORD COTES

En utilisant la méthode continentale, les aigullles 2,25 mm, et votre fil, MO 64 m. Joindre
pour travailler en rond, en veillant a ne pas tordre les m. Vous pouvez placer un marqueur ici
pour garder une trace du DDT ou utiliser l'extrémité du fil de montage comme guide.

Tour 1: *2m end, 2 m env; répéter depuis * jusqu'a la fin du tour.
Répéter le point pour 16 tours ou la longueur désirée.

TALON

Trovaillé sur les 32 premiéres m. La moitié du nombre total de moilles montées.
Rang 1 (END): *GI1 a env avec le fil derriére, 1 m end; répéter tout le rang. 32 m
Rang 2 (ENV): GI1 a l'env avec le fil devant, m env tout le reste du rang.

Répéter rangs 1 et 2 au total 16 fois, Les deux rangs ci-dessus comptent comme une répétition.
Vous finirez avec un total de 32 rangs ou 16 répétitions.

TALONNET

Rang 1 (END): GI1 a l'env avec le fil derriére, 16 m end, ggt, 1 m end, tourner.

Rang 2 (ENV): GI1 a l'env avec le fil devant, 3 m env, 2m ens env, 1 m eny, tourner.

Rang 3: Gi1 a l'env avec le fil derriére, mend jusqu'a ce qu'il reste T m avant l'espace, ggt,

1 mend, tourner.

Rang 4: Gi1 a l'env avec le fil devant, m env jusqu'a ce qu'il reste 1 m avant l'espace, Zm ens
env, 1T meny, tourner.



Répéter rangs 3 et 4 jusqu'a ce que toutes les mailles du talon aient été travaiilées. Vous
finirez aprés votre dernier rang ENV et avec 18 mailles restantes sur l'aiguille gauche.

GOUSSET

M end sur tout le rang.

En utilisant la méme aiguille, relever 16 m le long du c6té du talon. Relever 1 m
supplémentaire dans le coin.

Travailler les m du dessus du pied au Point Penny Socks.

Relever 1 m supplémentaire dans le coin, ensuite relever 16 m le long de l'autre cdté du
talon, m end sur les 9 m suivantes de la premiére aiguille.

Vous étes maintenant a votre DDT.

DIMINUTION DU GOUSSET

Tour 1: tout en m end

Tour 2: m end jusqu’a ce qu'il reste 3 m avant le début du dessus du pied, Zmensend, Tm
end. Travailler le Point Penny Socks sur les m du dessus du pied. T m end, ggt, m end
jusqu'a Ia fin du tour.

Répéter ces deux tours jusqu'a avoir les 64 mailles d'origine.

POINT PENNY SOCKS

Tour 1: *2m end, 2m ens end, jeté; répéter depuis * jusqu'a ia fin.
Tour 2-4: tout en m end

Tour 5: *2m ens end, jeté, 2 m end; répéter depuis * jusqu'a la fin.
Tour 6-8: tout en m end

PIED

Quand vous avez de nouveau votre compte de mailles d'origine de 64, continuer en
travailiant le pied, en gardant les mailles du dessus du pied au Point Penny Socks, jusqu’a
ce que la longueur mesure 4 - 5 cm de moins gque votre longueur de pied désirée.

Astuce: Mesurer votre pied de l'arriére du talon a la pointe de votre plus long orteil.

Exemple: Je commence a former la pointe lorsque mon travail mesure 19 am depuis Farriére
du talon sur la chaussette. (Mon pied mesure environ 24 c¢m et je porte une chaussure taille
39 UE)

Vatre painte prend environ 4 a 5 cm de la longueur de votre pied.

POINTE
Les instructions pour une pointe classique en tour sont ci-dessous. Cest ma méthode
préférée, mais n'hésitez pas a la remplacer par votre favarite.

Tour 1: tout en m end.

Tour 2: m end jusqu'a ce qu'il reste 3 m avant le dessus du pied, 2m ens end, 1 m end.

1 m end, ggt, m end sur les m du dessus du pied jusqu’a ce quil reste 3m, Zmensend, T m
end.

1 mend, ggt, m end jusqu'a la fin du tour.

Répéter les 2 derniers tours pour un total de 8 fois.
Répéter le tour Z quatre fois de plus, jusqu'a ce qu'il reste 16 m.
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Repositionner les m de fagen a avoir 8 mailles sur deux aiguilles.

FINITIONS

Utiliser la technique du grafting pour fermer la pointe.

Cacher tous les fils et répéter le modéle pour la deuxiéme chaussette.

Une fois terminé, bloquer vos chaussettes apres lavage sur des bloqueurs a chaussette, si

désiré. Ceci aide le paint ajouré a se reldcher joliment.

Tricotez joyeusement!
Deb Buckingham | Knit On Designs
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