
Le cardigan diamant 
30 janvier 2025 par grenouilletricote 

Bonjour, je vous propose un gilet agréable à porter dès que les températures 

le permette. Le cardigan diamant deviendra vite un incontournable du 

printemps ou même de l’été quand les températures seront un peu fraîches. 

Non seulement confortable, ce cardigan apporte beaucoup d’élégance au 

féminin. 

Le détail du losange ou du point diamant joue avec la lumière dans le relief de 

ce dessin. Une belle façon de mettre en valeur votre tricot en jouant avec la 

géométrie des lignes. Des couleurs douces, agréables, vous invitent 

doucement au réveil de la nature. 

 
Le fil choisi. 

Même pour le printemps, une laine chaude est conseillée. C’est le cas ici, vous 

utilisez 2 fils, le premier se compose de laine à 100%. La particularité de ce fil : 

son traitement pour un lavage en machine, donc pas de risque de feutrage ou 

de mauvaise surprise pendant l’entretien. Bien sûr, il faut respecter les conseils 

de lavage. Et vous avez une gamme de 49 coloris, de quoi trouver votre 

bonheur. 

Le deuxième fil se compose de mohair et de soie. Un mélange très doux qui 

apporte une douceur supplémentaire à votre tricot. 

https://lagrenouilletricote.com/author/grenouilletricote


Les aiguilles pour ce modèle. 

Vous avez le choix entre des aiguilles droites ou circulaires. En effet pour ce 

modèle, proposé par Drops Design, chaque pièce se tricote en aller-retour et 

donc séparément, même pour les manches que vous tricotez au choix en 

circulaire ou avec des aiguilles droites. Les côtes se tricotent avec des aiguilles 

n°3.5, ensuite vous continuez avec des n°5. Vous avez également besoin 

d’une aiguille auxiliaire. 

Le patron. 

Vous le commencez par le haut, donc attention au dessin si par hasard vous le 

commencez par le bas. Je vous conseille de faire les 2 épaules en même temps. 

Cela vous permet de mieux visualiser le tricot. La forme est classique mais 

inversée pendant le tricot. Les pans ouverts ajoutent une touche de 

décontraction toujours agréable. 

Personnellement, j’aime ce genre de gilet mais plus court. Donc j’arrêterais 

juste avant les côtes pour ne faire que 3 ou 4 rangs. Ou finir avec juste 2 

dessins au point de blé. Ils permettraient de tenir le bord droit. Et surtout une 

autre élégance beaucoup plus féminine et très agréable à l’œil. 

L’encolure est assez large, même si elle a une bonne hauteur, le col ne sera pas 

tout à fait contre votre cou. Si vous êtes frileuse à ce niveau, je vous conseille 

de prévoir un petit foulard en appoint. 

Les points utilisés. 

Vous avez le point de blé, le point mousse. Bien sûr le dessin diamant, que 

vous faites avec une aiguille auxiliaire pour les lignes en relief ainsi que des 

côtes avec torsades. 

Le cardigan diamant. 

J’apprécie beaucoup de genre de modèle avec ce point. Le résultat incarne le 

confort et l’élégance. Vous pouvez bien sûr changer de qualité ou de marque. 

Le plus important : la douceur de votre tricot et sa souplesse. Sans oublier de 

respecter la grosseur des aiguilles. 

https://amzn.to/42wHk1E


Comme je le précisais, je le préfère sans les côtes. Un peu plus court et là c’est 

la classe ! Ce gilet se porte avec tous les styles de votre garde-robe, que ce soit 

sur un pantalon ou une robe, le chic absolu et nous le valons bien. 

Vous le tricotez comme vous le souhaitez. Long comme le modèle pour une 

valeur sûre et classique du gilet, dans lequel on aime se réfugier et se protéger 

du froid. Plus court, c’est-à-dire au niveau du nombril pour une autre allure 

très classe tout en ayant le confort, la douceur et la chaleur. 

Bonne journée. 

Crédit photo Drops Design 

Aiguilles auxiliaires lien partenaire Amazon 

TAILLE : S - M - L - XL - XXL - XXXL 
 
DROPS KARISMA de Garnstudio (appartient au groupe de fils B) 
600-650-750-800-900-950 g coloris 30, bleu jeans clair 
Et: 
DROPS KID-SILK de Garnstudio (appartient au groupe de fils A) 
150-175-175-200-225-225 g coloris 08, bleu jeans clair 
 
BOUTONS DROPS n° 535: 5-6-7-7-7-7 . 
 
AIGUILLES CIRCULAIRES DROPS n° 5 - en 40 cm et 80 cm. 
AIGUILLES CIRCULAIRES DROPS n° 3,5 - en 80 cm. 
AIGUILLES DOUBLES POINTES DROPS n° 5 
AIGUILLES DOUBLES POINTES DROPS n° 3,5. 
AIGUILLE À TORSADES DROPS. 
On peut utiliser la technique du MAGIC LOOP – il faudra juste une aiguille circulaire de 80 cm 
dans chaque taille. 
 
ÉCHANTILLON: 
16 mailles en largeur et 20 rangs en hauteur, en jersey, avec 1 fil de chaque qualité = 10 x 10 cm. 
16 mailles en largeur et 27 rangs en hauteur en point fantaisie A.1 = 10 x 10 cm. 
NOTE: La taille des aiguilles est juste une indication. Si vous avez trop de mailles pour 10 cm, 
essayez avec des aiguilles plus grosses. Si vous n'avez pas assez de mailles pour 10 cm, essayez 
avec des aiguilles plus fines. 
 

Explications 
------------------------------------------------------- 
 
TECHNIQUES EMPLOYÉES: 
------------------------------------------------------- 
POINT MOUSSE (en allers et retours): 

https://bit.ly/42xx7ST
https://amzn.to/42wHk1E


Tricoter tous les rangs à l'endroit. 
1 côte mousse = 2 rangs endroit. 
 
BORDURE DES DEVANTS: 
Tricoter les mailles de bordure des devants ainsi, en début de rang: 
Glisser 1 maille comme pour la tricoter à l'envers avec le fil devant, tricoter 1 maille endroit, 
tricoter 5 mailles point mousse. 
Tricoter les mailles de bordure des devants ainsi, en fin de rang: 
Tricoter jusqu'à ce qu'il reste 7 mailles, tricoter 5 mailles point mousse, puis glisser 1 maille comme 
pour la tricoter à l'envers avec le fil devant et tricoter 1 maille endroit. 
 
POINT FANTAISIE: 
Voir diagrammes A.1 à A.6. Les diagrammes montrent tous les rangs, vus sur l'endroit. 
 
AUGMENTATIONS: 
Pour augmenter 1 maille, faire 1 jeté; au rang suivant, tricoter le jeté torse pour éviter un trou. 
 
DIMINUTIONS (manches): 
Diminuer 1 maille de chaque côté du fil-marqueur ainsi: Tricoter jusqu'à ce qu'il reste 3 mailles 
avant le fil marqueur, tricoter 2 mailles ensemble à l'envers ou 2 mailles ensemble à l'endroit, en 
fonction de comment la dernière maille de A.1 a été tricotée, tricoter 2 mailles endroit (le fil 
marqueur se trouve entre ces 2 mailles), tricoter 2 mailles ensemble à l'envers ou 2 mailles 
ensemble à l'endroit, en fonction de comment la maille suivante de A.1 doit être tricotée). 
 
BOUTONNIÈRES: 
Ouvrir les boutonnières sur la bordure du devant droit (quand on porte la veste). Tricoter sur 
l'endroit jusqu'à ce qu'il reste 5 mailles et terminer le rang ainsi: Faire 1 jeté, tricoter 2 mailles 
ensemble à l'endroit et tricoter les 2 mailles de bordure comme avant. Au rang suivant (sur 
l'envers), tricoter le jeté à l'endroit pour qu'il forme un trou. 
Ouvrir la première boutonnière après avoir monté les dernières mailles pour l'encolure. Espacer 
ensuite les 4-5-6-6-6-6 autres boutonnières d'environ 11-9-8-8-8½-8½ cm. 
NOTE: Ajuster pour que la dernière boutonnière soit à la transition entre A.1 et les côtes du bas 
du devant. 
 
------------------------------------------------------- 
 
L'OUVRAGE COMMENCE ICI: 
 
------------------------------------------------------- 
 
VESTE – PETIT APERÇU DE L'OUVRAGE: 
Le dos et les devants se tricotent séparément en allers et retours sur aiguille circulaire, de haut en 
bas On monte des mailles pour les épaules et pour l'encolure puis on tricote les différents points 
fantaisie, de haut en bas. On tricote les manches en rond sur aiguille circulaire / aiguilles doubles 
pointes, de haut en bas. On assemble les différentes pièces ensemble et on tricote le col à la fin. 
 
DOS: 
On commence par l'épaule droite (quand on porte la veste). Lire le paragraphe entier avant de 
continuer. 
Monter 3-5-9-7-5-9 mailles avec l'aiguille circulaire 5 et 1 fil DROPS Karisma + 1 fil DROPS Kid-
Silk (2 fils). 
Tricoter A.1 en allers et retours sur toutes les mailles (1er rang = sur l'endroit) – EN MÊME 
TEMPS, monter à la fin de chaque rang sur l'endroit pour le biais de l'épaule ainsi: 6 fois 4-4-4-5-6-
6 mailles (tricoter les nouvelles mailles en suivant A.1 mais tricoter au POINT MOUSSE – voir ci-
dessus, la maille du bord côté emmanchure). 



EN MÊME TEMPS quand l'ouvrage mesure 2 cm, mesurer à partir du haut de l'épaule, monter 
pour l'encolure à la fin de chaque rang sur l'envers: 2 fois 1 maille. 
Quand toutes les mailles sont montées, on a 29-31-35-39-43-47 mailles, et le dernier rang a été 
tricoté sur l'envers. Couper le fil, mettre en attente et tricoter l'épaule gauche. 
 
Épaule gauche (quand on porte la veste). 
Monter 3-5-9-7-5-9 mailles avec l'aiguille circulaire 5 et 1 fil DROPS Karisma + 1 fil DROPS Kid-
Silk (2 fils). 
Tricoter A.1 en allers et retours sur toutes les mailles (rang 1 = sur l'endroit) – EN MÊME TEMPS 
monter à la fin de chaque rang sur l'envers pour le biais de l'épaule: 6 fois 4-4-4-5-6-6 mailles 
(tricoter les nouvelles mailles en suivant A.1 mais tricoter au point mousse la maille du bord côté 
emmanchure). 
EN MÊME TEMPS quand l'ouvrage mesure 2 cm à partir du haut de l' épaule, monter pour 
l'encolure à la fin de chaque rang sur l'endroit: 2 fois 1 maille = 29-31-35-39-43-47 mailles. 
Tricoter 1 rang sur l'envers. 
 
Au rang suivant (sur l'endroit), joindre les deux épaules ainsi: Tricoter 1 maille point mousse, 
continuer A.1 au-dessus des 28-30-34-38-42-46 mailles suivantes de l'épaule gauche, monter 23-
25-25-25-25-27 mailles pour l'encolure, continuer A.1 au-dessus des 28-30-34-38-42-46 
premières mailles de l'épaule droite et terminer par 1 maille point mousse = 81-87-95-103-111-
121 mailles. 
Continuer A.1 en allers et retours avec 1 maille point mousse de chaque côté jusqu'à ce que 
l'ouvrage mesure 12-13-14-14-15-16 cm, à partir du plus haut point de l'épaule. Tricoter 
maintenant comme expliqué ci-dessous. 
 
A.2: 
Tricoter le premier rang ainsi sur l'endroit: 1 maille point mousse, répéter A.2 jusqu'à ce qu'il reste 
2 mailles, en même temps, augmenter 4 mailles à intervalles réguliers – voir AUGMENTATIONS, 
tricoter la première maille de A.2 (au 7ème rang du diagramme, tricoter cette maille à l'endroit) et 
terminer par 1 maille point mousse = 85-91-99-107-115-125 mailles. 
Continuer ainsi – EN MÊME TEMPS à l'avant-dernier rang de A.2, augmenter 6-8-8-8-8-6 mailles 
à intervalles réguliers = 91-99-107-115-123-131 mailles. 
 
A.3 (emmanchures comprises): 
Quand A.2 est terminé, tricoter ainsi sur l'endroit: 1 maille point mousse, A.3A, répéter 10-11-12-
13-14-15 fois A.3B, tricoter A.3C et 1 maille point mousse. Continuer ainsi – EN MÊME TEMPS 
quand l'ouvrage mesure 18-19-20-21-22-23 cm, mesurer le long de l'emmanchure (soit environ 
24-25-26-27-28-29 cm à partir du plus haut point de l' épaule), monter pour les emmanchures 2 
mailles à la fin des 2 rangs suivants = 95-103-111-119-127-135 mailles. 
Continuer A.3, avec 2 mailles jersey et 1 maille point mousse de chaque côté. 
Tricoter 2½-2½-2½-3-3-3 fois A.3 en hauteur (en taille S, M et L, arrêter le point fantaisie après le 
8ème rang du diagramme du 3ème motif en hauteur). L'ouvrage mesure environ 33-34-35-37-38-
39 cm à partir du haut de l' épaule. 
 
A.2: 
Quand A.3 est terminé, tricoter le rang suivant ainsi sur l'endroit: 1 maille point mousse, répéter 
A.2 jusqu'à ce qu'il reste 2 mailles, en même temps, diminuer 10-12-12-12-12-10 mailles à 
intervalles réguliers, tricoter la première maille de A.2 (au 7ème rang du diagramme, tricoter cette 
maille à l'endroit), terminer par 1 maille point mousse = 85-91-99-107-115-125 mailles. 
Continuer ainsi – EN MÊME TEMPS à l'avant-dernier rang de A.2, augmenter 11-13-13-13-13-11 
mailles à intervalles réguliers = 96-104-112-120-128-136 mailles. 
 
A.4: 
Quand A.2 est terminé, tricoter le rang suivant ainsi sur l'endroit: 1 maille point mousse, 1 maille 
jersey, A.4A, répéter 11-12-13-14-15-16 fois A.4B, terminer par 1 maille jersey et 1 maille point 



mousse. Continuer ainsi jusqu'à ce que A.4 est terminé. 
 
A.5: 
Tricoter le premier rang sur l'endroit ainsi: 1 maille point mousse, tricoter A.5 jusqu'à ce qu'il reste 
2 mailles, en même temps, diminuer 11-13-13-13-13-11 mailles à intervalles réguliers, tricoter la 
première maille de A.5 (au 5ème rang du diagramme, tricoter cette maille à l'endroit) et terminer 
par 1 maille point mousse = 85-91-99-107-115-125 mailles. Continuer ainsi jusqu'à ce que A.5 est 
terminé. 
 
A.1: 
Tricoter le premier rang sur l'endroit ainsi: 1 maille point mousse, répéter A.1 jusqu'à ce qu'il reste 
2 mailles, tricoter la première maille de A.1 pour que le motif soit symétrique, terminer par 1 maille 
point mousse. Continuer ainsi jusqu'à ce que l'ouvrage mesure 53-55-57-59-61-63 cm à partir du 
haut de l' épaule (environ 3-4-5-4-5-6 cm en point fantaisie A.1). 
Tricoter maintenant les côtes avec torsades. 
 
CÔTES AVEC TORSADES: 
Continuer avec l'aiguille circulaire 3,5 et tricoter à l'endroit sur l'endroit en augmentant en même 
temps 59-65-73-77-85-91 mailles à intervalles réguliers = 144-156-172-184-200-216 mailles 
Tricoter ainsi sur l'envers: 3 mailles point mousse, * 2 mailles envers, 2 mailles endroit *, répéter de 
*-* jusqu'à ce qu'il reste 5 mailles, tricoter 2 mailles envers et 3 mailles point mousse. 
Tricoter ainsi sur l'endroit: 3 mailles point mousse, répéter A.6 jusqu'à ce qu'il reste 5 mailles, 
tricoter les 2 premières mailles de A.6 pour que le motif soit symétrique et terminer par 3 mailles 
point mousse. Continuer ainsi pendant 8 cm. Rabattre légèrement souplement. L'ouvrage mesure 
environ 61-63-65-67-69-71 cm à partir du haut de l' épaule. 
 
DEVANT GAUCHE (quand on porte la veste): 
Lire le paragraphe suivant avant de continuer. 
Monter 3-5-9-7-5-9 mailles avec l'aiguille circulaire 5 et 1 fil de chaque qualité (2 fils). 
Tricoter A.1 en allers et retours sur toutes les mailles (1er rang = sur l'endroit) – EN MÊME TEMPS 
monter à la fin de chaque rang sur l'endroit pour le biais de l'épaule: 6 fois 4-4-4-5-6-6 mailles 
(tricoter les nouvelles mailles en suivant A.1 mais tricoter au point mousse la maille du bord côté 
emmanchure). 
EN MÊME TEMPS quand l'ouvrage mesure 4-4-4-6-6-6 cm à partir du haut de l'épaule, monter 
pour l'encolure à la fin de chaque rang sur l'envers: 2 fois 1 maille, 3 fois 2 mailles et 1 fois 12-12-
12-12-12-14 mailles. 
Quand toutes les mailles sont montées, on a 47-49-53-57-61-67 mailles et le dernier rang a été 
tricoté sur l'envers. 
Continuer A.1 en allers et retours, avec 1 maille point mousse sur le côté et 7 mailles 
de BORDURE DEVANT– voir ci-dessus, jusqu'à ce que l'ouvrage mesure 12-13-14-14-15-16 cm à 
partir du haut de l'épaule. Tricoter maintenant comme indiqué ci-après. 
 
A.2: 
Tricoter le premier rang sur l'endroit ainsi: 7 mailles de bordure devant comme avant, répéter A.2 
jusqu'à ce qu'il reste 2 mailles, en même temps, augmenter 2 mailles à intervalles réguliers, tricoter 
la première maille de A.2 (au 7ème rang du diagramme, tricoter cette maille à l'endroit), terminer 
par 1 maille point mousse = 49-51-55-59-63-69 mailles. 
Continuer ainsi – EN MÊME TEMPS à l'avant-dernier rang de A.2, augmenter 3-6-4-6-5-4 mailles 
à intervalles réguliers = 52-57-59-65-68-73 mailles. 
 
A.3 (emmanchure comprise): 
Quand A.2 est terminé, tricoter le rang suivant sur l'endroit ainsi: 7 mailles de bordure devant 
comme avant, 3-0-2-0-3-0 mailles jersey, A.3A, répéter 4-5-5-6-6-7 fois A.3B, tricoter A.3C et 
terminer par 1 maille point mousse. Continuer ainsi – EN MÊME TEMPS quand l'ouvrage mesure 
18-19-20-21-22-23 cm, mesurer le long de l'emmanchure (soit environ 24-25-26-27-28-29 cm à 



partir du haut de l' épaule), monter pour l'emmanchure 2 mailles à la fin du rang suivant sur 
l'endroit = 54-59-61-67-70-75 mailles. 
Continuer A.3 avec 7 mailles de bordure devant et 2 mailles jersey + 1 maille point mousse sur le 
côté. 
Tricoter 2½-2½-2½-3-3-3 fois A.3 en hauteur (arrêter au même rang que pour le dos). L'ouvrage 
mesure environ 33-34-35-37-38-39 cm à partir du haut de l'épaule. 
 
A.2: 
Quand A.3 est terminé, tricoter le rang suivant sur l'endroit ainsi: 7 mailles de bordure devant 
comme avant, répéter A.2 jusqu'à ce qu'il reste 2 mailles en même temps, diminuer 5-8-6-8-7-6 
mailles à intervalles réguliers, tricoter la première maille de A.2 (au 7ème rang du diagramme, 
tricoter cette maille à l'endroit), terminer par 1 maille point mousse = 49-51-55-59-63-69 mailles. 
Continuer ainsi – EN MÊME TEMPS à l'avant-dernier rang de A.2, augmenter 6-6-8-6-8-4 mailles 
à intervalles réguliers = 55-57-63-65-71-73 mailles. 
 
A.4: 
Quand A.2 est terminé, tricoter le rang suivant sur l'endroit ainsi: 7 mailles de bordure devant 
comme avant, 2-4-2-4-2-4 mailles jersey, A.4A, répéter 5-5-6-6-7-7 fois A.4B, terminer par 1 
maille jersey et 1 maille point mousse. Continuer ainsi jusqu'à ce que A.4 est terminé en hauteur. 
 
A.5: 
Tricoter le premier rang sur l'endroit ainsi: 7 mailles de bordure devant comme avant, répéter A.5 
jusqu'à ce qu'il reste 2 mailles, en même temps, diminuer 6-4-6-4-6-4 mailles à intervalles 
réguliers, tricoter la première maille de A.5 (au 5ème rang du diagramme, tricoter cette maille à 
l'endroit), terminer par 1 maille point mousse = 49-53-57-61-65-69 mailles. Continuer ainsi jusqu'à 
ce que A.5 est terminé en hauteur. 
 
A.1: 
Tricoter le premier rang sur l'endroit ainsi: 7 mailles de bordure devant comme avant, répéter A.1 
jusqu'à ce qu'il reste 2 mailles, tricoter la première maille de A.1 pour que le motif soit symétrique, 
1 maille point mousse. Continuer ainsi jusqu'à ce que l'ouvrage mesure 53-55-57-59-61-63 cm – 
ajuster sur le dos. Tricoter maintenant les côtes avec torsades ainsi: 
 
CÔTES AVEC TORSADES: 
Continuer avec l'aiguille circulaire 3,5 et tricoter à l'endroit sur l'endroit en augmentant 31-31-35-
39-43-47 mailles à intervalles réguliers (ne pas augmenter dans les mailles de la bordure devant) = 
80-84-92-100-108-116 mailles 
Tricoter ainsi sur l'envers: 3 mailles point mousse, * 2 mailles envers, 2 mailles endroit *, répéter de 
*-* jusqu'à ce qu'il reste 9 mailles, tricoter 2 mailles envers et 7 mailles de bordure devant comme 
avant. 
Tricoter ainsi sur l'endroit: 7 mailles de bordure devant comme avant, tricoter A.6 jusqu'à ce qu'il 
reste 5 mailles, tricoter les 2 premières mailles de A.6 pour que le motif soit symétrique et 3 
mailles point mousse. Continuer ainsi pendant 8 cm. Rabattre légèrement souplement. L'ouvrage 
mesure environ 61-63-65-67-69-71 cm, à partir du haut de l'épaule. 
 
DEVANT DROIT: 
Lire le paragraphe suivant avant de continuer. 
Monter 3-5-9-7-5-9 mailles avec l'aiguille circulaire 5 et 1 fil de chaque qualité (2 fils). 
Tricoter A.1 en allers et retours sur toutes les mailles (1er rang = sur l'endroit) – EN MÊME 
TEMPS, monter à la fin de chaque rang sur l'envers pour le biais de l'épaule: 6 fois 4-4-4-5-6-6 
mailles (tricoter les nouvelles mailles en suivant A.1 mais tricoter au point mousse la maille du bord 
côté emmanchure). 
EN MÊME TEMPS quand l'ouvrage mesure 4-4-4-6-6-6 cm, mesurer à partir du haut de l' épaule, 
monter pour l'encolure à la fin de chaque rang sur l'endroit: 2 fois 1 maille, 3 fois 2 mailles et 1 fois 
12-12-12-12-12-14 mailles. 



Quand toutes les mailles sont montées, on a 47-49-53-57-61-67 mailles et le dernier rang a été 
tricoté sur l'endroit. 
Continuer A.1 en allers et retours avec 1 maille point mousse sur le côté et 7 mailles de BORDURE 
DEVANT – ne pas oublier les BOUTONNIÈRES - voir ci-dessus. 
Tricoter jusqu'à ce que l'ouvrage mesure 12-13-14-14-15-16 cm à partir du haut de l'épaule. 
Tricoter maintenant comme indiqué ci-après. 
 
A.2: 
Tricoter le premier rang sur l'endroit ainsi: 1 maille point mousse, répéter A.2 jusqu'à ce qu'il reste 
8 mailles, en même temps, augmenter 2 mailles à intervalles réguliers, tricoter la première maille 
de A.2 (au 7ème rang du diagramme, tricoter cette maille à l'endroit), terminer par 7 mailles de 
bordure devant comme avant = 49-51-55-59-63-69 mailles. 
Continuer ainsi – EN MÊME TEMPS à l'avant-dernier rang de A.2, augmenter 3-6-4-6-5-4 mailles 
à intervalles réguliers = 52-57-59-65-68-73 mailles. 
 
A.3 (emmanchure comprise): 
Quand A.2 est terminé, tricoter le rang suivant sur l'endroit ainsi: 1 maille point mousse, A.3A, 
répéter 4-5-5-6-6-7 fois A.3B, tricoter A.3C, 3-0-2-0-3-0 mailles jersey et 7 mailles de bordure 
devant comme avant. Continuer ainsi – EN MÊME TEMPS quand l'ouvrage mesure 18-19-20-21-
22-23 cm, mesurer le long de l'emmanchure (soit environ 24-25-26-27-28-29 cm à partir du haut 
de l'épaule), monter pour l'emmanchure 2 mailles à la fin du rang suivant sur l'envers = 54-59-61-
67-70-75 mailles. 
Continuer A.3 avec 2 mailles jersey + 1 maille point mousse sur le côté et 7 mailles de bordure 
devant comme avant. 
Tricoter 2½-2½-2½-3-3-3 fois A.3 en hauteur (arrêter au même rang que pour le devant gauche). 
L'ouvrage mesure environ 33-34-35-37-38-39 cm à partir du haut de l'épaule. 
. 
A.2: 
Quand A.3 est terminé, tricoter le rang suivant sur l'endroit ainsi: 1 maille point mousse, répéter 
A.2 jusqu'à ce qu'il reste 8 mailles, en même temps, diminuer 5-8-6-8-7-6 mailles à intervalles 
réguliers, tricoter la première maille de A.2 (au 7ème rang du diagramme, tricoter cette maille à 
l'endroit), terminer par 7 mailles de bordure devant comme avant = 49-51-55-59-63-69 mailles. 
Continuer ainsi – EN MÊME TEMPS à l'avant-dernier rang de A.2, augmenter 6-6-8-6-8-4 mailles 
à intervalles réguliers = 55-57-63-65-71-73 mailles. 
 
A.4: 
Quand A.2 est terminé, tricoter le rang suivant sur l'endroit ainsi: 1 maille point mousse, 1 maille 
jersey, A.4A, répéter 5-5-6-6-7-7 fois A.4B, tricoter 2-4-2-4-2-4 mailles jersey et terminer par 7 
mailles de bordure devant comme avant. Continuer ainsi jusqu'à ce que A.4 est terminé en 
hauteur. 
 
A.5: 
Tricoter le premier rang sur l'endroit ainsi: 1 maille point mousse, répéter A.5 jusqu'à ce qu'il reste 
8 mailles, en même temps, diminuer 6-4-6-4-6-4 mailles à intervalles réguliers, tricoter la première 
maille de A.5 (au 5ème rang du diagramme, tricoter cette maille à l'endroit), terminer par 7 mailles 
de bordure devant comme avant = 49-53-57-61-65-69 mailles. Continuer ainsi jusqu'à ce que A.5 
est terminé en hauteur. 
 
A.1: 
Tricoter le premier rang sur l'endroit ainsi: 1 maille point mousse, tricoter A.1 jusqu'à ce qu'il reste 
8 mailles, tricoter la première maille de A.1 pour que le motif soit symétrique et 7 mailles de 
bordure devant comme avant. Continuer ainsi jusqu'à ce que l'ouvrage mesure 53-55-57-59-61-
63 cm – ajuster sur le devant gauche. Tricoter maintenant les côtes avec torsades. 
 
CÔTES AVEC TORSADES: 



Continuer avec l'aiguille circulaire 3,5 et tricoter à l'endroit sur l'endroit en augmentant 31-31-35-
39-43-47 mailles à intervalles réguliers (ne pas augmenter dans les mailles de bordure devant) = 
80-84-92-100-108-116 mailles 
Tricoter ainsi sur l'envers: 7 mailles de bordure devant comme avant, * 2 mailles envers, 2 mailles 
endroit *, répéter de *-* jusqu'à ce qu'il reste 5 mailles, tricoter 2 mailles envers et 3 mailles point 
mousse. 
Tricoter ainsi sur l'endroit: 3 mailles point mousse, répéter A.6 jusqu'à ce qu'il reste 9 mailles, 
tricoter les 2 premières mailles de A.6 pour que le motif soit symétrique et terminer par 7 mailles 
de bordure devant comme avant. Continuer ainsi pendant 8 cm. Rabattre légèrement souplement. 
 
MANCHES: 
Les manches se tricotent de haut en bas, d'abord en allers et retours pour la tête de la manche 
puis on les termine rond. Continuer avec les aiguilles doubles pointes quand on a diminué 
suffisamment de mailles. 
Monter 57-61-63-67-71-73 mailles avec la petite aiguille circulaire 5 et 1 fil de chaque qualité (2 
fils). 
Tricoter 3 CÔTES MOUSSE en allers et retours sur toutes les mailles. Joindre maintenant et 
tricoter 1 tour endroit. Mettre 1 fil marqueur au début du tour et le faire suivre au fur et à mesure 
– il sert de repère pour les diminutions sous la manche. 
Tricoter ainsi: 1 maille endroit, répéter A.1 jusqu'à ce qu'il reste 2 mailles, tricoter la première 
maille de A.1 pour que le motif soit symétrique et tricoter 1 maille endroit. Continuer ainsi. 
Quand la manche mesure 3-3-3-3-4-4 cm, diminuer 2 mailles sous la manche – voir 
DIMINUTIONS. Diminuer ainsi 7-9-9-10-12-12 fois au total tous les 6-4½-4-3½-2½-2½ cm = 43-
43-45-47-47-49 mailles. 
Tricoter jusqu'à ce que la manche mesure 42-42-40-39-37-35 cm. Il reste 6 cm avant la fin. 
Continuer avec les aiguilles doubles pointes 3,5 et tricoter 1 tour endroit en augmentant 25-25-
27-25-29-27 mailles à intervalles réguliers – ne pas augmenter dans les 2 mailles endroit sous la 
manche = 68-68-72-72-76-76 mailles. En commençant le tour 1 maille avant le fil marqueur, 
tricoter 17-17-18-18-19-19 fois A.6 tout le tour – NOTE: Les 2 premières mailles de A.6 se 
tricotent au-dessus des 2 mailles endroit au milieu sous la manche. Tricoter jusqu'à ce que les 
côtes mesurent 6 cm. Rabattre légèrement souplement. La manche mesure environ 48-48-46-45-
43-41 cm à partir du rang de montage. Tricoter l'autre manche de la même façon. 
 
ASSEMBLAGE: 
Faire la couture des épaules. Coudre les côtés à partir des emmanchures jusqu'aux côtes à 1 maille 
lisière du bord. Coudre la tête de manche à 1 maille lisière du bord le long de l'emmanchure. 
Coudre les ouvertures sous chaque manche – voir schéma. 
 
COL MONTANT: 
En commençant sur l'endroit, relever l'aiguille circulaire 3,5 et 1 fil de chaque qualité (2 fils) 115-
119-119-123-123-129 mailles autour de l'encolure et au-dessus des mailles de bordure des 
devants. 
Tricoter en côtes ainsi sur l'envers: 7 mailles de bordure devant comme avant (devant droit), 
*1 maille envers, 1 maille endroit*, tricoter de *-* jusqu'à ce qu'il reste 8 mailles, tricoter 1 maille 
envers et 7 mailles de bordure devant comme avant. 
Continuer en côtes ainsi pendant 10-10-11-11-12-12 cm. Rabattre légèrement souplement – on 
peut rabattre à l'italienne si on le souhaite. 
 
Coudre les boutons sur la bordure du devant gauche. 
 

Diagramme 

 

= 1 maille endroit sur l'endroit, envers sur l'envers 



 

= 1 maille envers sur l'endroit endroit sur l'envers 
 

= faire 1 jeté entre 2 mailles, tricoter le jeté à l'envers au rang suivant pour qu'il forme un 
trou 
 

= 2 mailles ensemble à l'endroit 
 

= glisser 1 maille sur l'aiguille à torsades devant l'ouvrage, tricoter 1 maille endroit, 
reprendre la maille sur l'aiguille à torsades et la tricoter à l'endroit 
 

= glisser 1 maille sur l'aiguille à torsades derrière l'ouvrage, tricoter 1 maille endroit, 
reprendre la maille sur l'aiguille à torsades et la tricoter à l'endroit 
 

= glisser 2 mailles sur l'aiguille à torsades devant l'ouvrage, tricoter 1 maille endroit, tricoter 
à l'endroit la maille à gauche sur l'aiguille à torsades, mais sans la lâcher de l'aiguille, tricoter 
à l'endroit la maille de droite pour que cette maille soit au milieu et lâcher les deux mailles 
de l'aiguille à torsades 
 

= sens du tricot 
 

= coudre a contre A et b contre B 

 



 

 

 


