Le cardigan Harmony

23janvier 2025 par grenouilletricote

Bonjour, je vous propose aujourd’hui un petit gilet tout doux. Les jours passent
et la saison avance, les beaux jours ne sont plus si loin. C'est maintenant qu'il
faut penser aux vétements que nous porterons d'ici peu. Le cardigan Harmony
sera I'atout de vos tenues, il fait partie des habits confortables que nous
apprécions quand les matinées sont encore un peu fraiches, alors que les
apres-midi deviennent plus chaudes.

Aussi facile a enfiler qu'a retirer, ce cardigan deviendra vite votre préféré. La
douceur, le confort et la forme un peu courte, en ferons des atouts de charme.
L'élégance discrete et pourtant présente font de ce gilet un atout
vestimentaire.

Le fil choisi.

Pour beaucoup de douceur et de légereté, une laine extra fine permet d'avoir
un tricot léger et chaud. Ici le modéle se tricote avec un fol composé a 100%

de laine de Mérinos, qui a I'avantage d'étre traitée pour un lavage machine a

températures basses.

Les aiguilles, le choix.

Les coOtes se tricotent avec des n°3, ensuite vous continuez avec des n°4.
Sachez que vous pouvez utiliser des aiguilles droites autant que des circulaires.
En effet, méme si le modele provient de Drops Design, chaque piéce se tricote
séparément. Chacune trouve la facon de le réaliser comme il lui convient.
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Le patron et les dessins.

Une forme plutét classique, les diminutions des emmanchures se font droites,
vous diminuez en une fois les mailles. Vous obtenez des épaules un peu
tombantes. Les manches se finissent aussi droites.

Attention le haut des manches se cousent sur la diminution, pour avoir de
I'amplitude dans les mouvements. Cela s'appelle un empiecement en T. Tres
simple a tricoter, il évite les diminutions. Une étape parfois contraignante pour
les débutantes, ici tout se simplifie. Cependant I'assemblage peut demander un
peu de temps et de réflexions pour les débutantes.

Le conseil : prendre son temps au moment de I'assemblage. L'astuce : coudre
les épaules, avec ensuite le haut des manches. Vous aurez une meilleure
visualisation pour I'empiecement de la manche avec les cOtés.

Pour les dessins, attention au sens des torsades. En effet les plus grandes
s'inversent pour chaque coté.

Le cardigan Harmony.

Il porte bien son nom : Harmony. Un vétement non seulement doux et
confortable, mais qui vous apporte beaucoup de douceur, grace au fil choisi et
sa couleur toute douce. Vous avez une gamme de 46 coloris a votre
disposition, de quoi trouvez votre bonheur.

Ce gilet convient tout au long de la journée, et aussi avec tous les styles de
votre garde-robe. A travail, la beauté et |'élégance vous accompagnent que ce
soit sur un pantalon ou une robe. Chez vous, le c6té chic mais discret
s'apprécie a sa juste valeur.

Vous un effet un peu plus tendance, ce gilet se porte aussi court. Ce que les
plus jeunes apprécient pour le porter sur tout. Je donne mon avis sur les
manches : trop longues a mon go(t. Dong, bien reprendre les dimensions
avant de les faire. Cette longueur est en partie di aux épaules un peu
tombantes.

Apreés rien ne vous empéche de les faire plus courtes, ou de changer
I'empiecement, a vous de voir. Un détail pour moi, mais qui n‘enlévent rien a la



beauté de ce gilet a la fois tres élégant, féminin et surtout classe. Un équilibre
parfait pour nous.

Bonne journée.

Crédit photo Drops Design.

Explications

TAILLE : S - M - L - XL - XXL - XXXL

LAINE:
DROPS MERINO EXTRA FINE de Garnstudio (appartient au groupe de fils B)
500-550-600-700-750-800 g coloris 15, vert gris clair

Ou:
DROPS COTTON MERINO de Garnstudio (appartient au groupe de fils B)
500-550-600-700-750-800 g coloris 29, vert océan

BOUTONS DROPS N° 623: 6-7-7-7-7-7

AIGUILLES CIRCULAIRES DROPS n° 4 - en 40 et 80 cm.

AIGUILLES CIRCULAIRES DROPS n° 3 - en 40 et 80 cm.

AIGUILLES DOUBLES POINTES DROPS n° 4

AIGUILLES DOUBLES POINTES DROPS n° 3

AIGUILLE A TORSADES DROPS.

On peut utiliser la technique du MAGIC LOOP - il faut alors seulement une aiguille circulaire de 80
cm de chaque taille.

ECHANTILLON:

21 mailles en largeur et 28 rangs en hauteur, en jersey = 10 x 10 cm.

NOTE! Ne pas oublier que la taille des aiguilles n'est qu'une suggestion. Si vous avez trop de
mailles pour 10 cm, essayez avec des aiguilles plus grosses. Si vous avez trop de mailles pour 10
cm, essayez avec des aiguilles plus fines.

POINT MOUSSE (en allers et retours):
Tricoter tous les rangs a I'endroit.
1 cote mousse = tricoter 2 rangs endroit.

POINT FANTAISIE:
Voir diagrammes A.1 a A.6. Les diagrammes montrent tous les rangs, vus sur I'endroit.

AUGMENTATIONS (manches):
En commencant 1 maille avant le fil marqueur, faire 1 jeté, tricoter 2 mailles endroit (le fil
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marqueur est entre ces 2 mailles), faire 1 jeté. Au tour suivant, tricoter les jetés torse a
I'endroit pour éviter des trous (= on a augmenté 2 mailles). Tricoter ensuite les augmentations
en jersey.

BOUTONNIERES:

Ouvrir les boutonniéres sur la bordure du devant droit. 1 BOUTONNIERE = tricoter ensemble 3
I'endroit la 3éme et la 4éme maille a partir du bord et faire 1 jeté. Au rang suivant, tricoter le jeté a
I'endroit pour qu'il forme un trou.

Ouvrir les boutonniéres quand I'ouvrage mesure:

Taille S: 7, 15, 23,31,39 et 47 cm.

Taille M: 6, 13, 20,27,34,41 et 48 cm

Taille L: 6, 13, 20, 27, 34,41 et 48 cm

Taille XL: 7, 14, 21, 28, 35,43 et 51 cm

Taille XXL: 7, 14, 21, 28, 35,43 et 51 cm

Taille XXXL: 6, 14, 22, 30, 38, 46 et 54 cm

GILET - PETIT APERCU DE L'OUVRAGE:

On tricote les devants et le dos séparément sur aiguille circulaire, de bas en haut. on tricote les
manches en rond avec aiguilles doubles pointes/ petite aiguille circulaire, de bas en haut. On
assemble le gilet et on termine par le col.

DOS:

Monter 112-120-124-136-144-160 mailles avec l'aiguille circulaire 3 en DROPS Merino Extra
Fine ou DROPS Cotton Merino. Tricoter 1 rang envers sur I'envers. Tricoter ensuite en cotes ainsi
sur I'endroit: 1 maille au POINT MOUSSE - voir ci-dessus - *2 mailles endroit, 2 mailles envers*,
répéter de *-* jusqu'a ce qu'il reste 3 mailles, tricoter 2 mailles endroit, 1 maille au point mousse.
Continuer en allers et retours ainsi jusqu'a ce que les cotes mesurent 6 cm. Tricoter 1 rang endroit
sur lI'endroit en diminuant 9-9-9-13-9-13 mailles a intervalles réguliers = 103-111-115-123-135-
147 mailles.

Continuer avec l'aiguille circulaire 4 et tricoter en jersey, avec 1 maille au point mousse de chaque
coté.

BIEN CONSERVER LA MEME TENSION QUE POUR L'ECHANTILLON!

Quand l'ouvrage mesure 34-35-36-37-38-39 cm, rabattre pour les emmanchures 3-5-3-3-5-6
mailles au début des 2 rangs suivants = 97-101-109-117-125-135 mailles.

Quand l'ouvrage mesure 51-53-55-56-58-60 cm, rabattre les 35-35-37-37-41-41 mailles
centrales pour I'encolure et terminer chaque épaule séparément. Tricoter en jersey et rabattre 1
maille au début du rang suivant a partir de I'encolure = il reste 30-32-35-39-41-46 mailles pour
I'épaule.

Rabattre quand I'ouvrage mesure 54-56-58-60-62-64 cm. Tricoter |'autre épaule de la méme
facon.

DEVANT DROIT:

Monter 66-70-74-78-82-90 mailles avec l'aiguille circulaire 3 en DROPS Merino Extra Fine ou
DROPS Cotton Merino. Tricoter le premier rang ainsi sur I'envers: 1 maille au point mousse,
tricoter a I'envers jusqu'a ce qu'il reste 5 mailles et terminer par 5 mailles de bordure devant au
point mousse.

Tricoter le rang suivant ainsi sur I'endroit:

5 mailles de bordure devant au point mousse, A.1, *2 mailles endroit, 2 mailles envers*, tricoter de
*-* jusqu'a ce qu'il reste 1 maille, terminer par 1 maille au point mousse. Continuer ainsi jusqu'a ce



que les cotes mesurent 6 cm, ne pas oublier les BOUTONNIERES - voir ci-dessus.

Continuer avec l'aiguille circulaire 4 et tricoter le rang suivant ainsi sur I'endroit: 5 mailles de
bordure devant au point mousse, A.2, jersey jusqu'a ce qu'il reste 1 maille en diminuant en méme
temps 5-5-7-7-5-7 mailles a intervalles réguliers et terminer par 1 maille au point mousse = 61-65-
67-71-77-83 mailles.

Quand A.2 est terminé, on a 62-66-68-72-78-84 mailles. Tricoter maintenant A.3 au-dessus des
mailles de A.2. Répéter A.3 en hauteur.

Quand l'ouvrage mesure 34-35-36-37-38-39 cm, rabattre pour I'emmanchure 3-5-3-3-5-6 mailles
au début du rang suivant sur l'envers = 59-61-65-69-73-78 mailles.

Quand l'ouvrage mesure 48-49-50-52-53-55 cm, tricoter les 23-23-24-24-26-26 premieres
mailles comme avant sur l'endroit, puis les glisser en attente sur un fil pour I'encolure = il reste 36-
38-41-45-47-52 mailles pour I'épaule. Tricoter ensuite les mailles endroit a I'endroit et les mailles
envers a l'envers, EN MEME TEMPS rabattre pour I'encolure au début de chaque rang sur
I'endroit: 2 fois 2 mailles et 2 fois 1 maille = 30-32-35-39-41-46 mailles.

Continuer en jersey jusqu'a ce que I'ouvrage mesure 54-56-58-60-62-64 cm. Rabattre.

DEVANT GAUCHE:

Monter 66-70-74-78-82-90 mailles avec l'aiguille circulaire 3 en DROPS Merino Extra Fine ou
DROPS Cotton Merino. Tricoter le premier rang ainsi sur I'envers: 5 mailles de bordure devant au
point mousse, tricoter a l'envers jusqu'a ce qu'il reste 1 maille et terminer par 1 maille au point
mousse.

Tricoter le rang suivant ainsi sur I'endroit:

1 mailles au point mousse, *2 mailles envers, 2 mailles endroit *, répéter de *-* jusqu'a ce qu'il
reste 25 mailles, tricoter A.4 et terminer par 5 mailles de bordure devant au point mousse.
Continuer ainsi jusqu'a ce que les cotes mesurent 6 cm.

Continuer avec l'aiguille circulaire 4 et tricoter le rang suivant ainsi sur I'endroit: 1 maille au point
mousse, jersey jusqu'a ce qu'il reste 25 mailles en diminuant en méme temps 5-5-7-7-5-7 mailles a
intervalles réguliers, terminer par A.5 et 5 mailles de bordure devant au point mousse = 61-65-67-
71-77-83 mailles.

Quand A.5 est terminé, on a 62-66-68-72-78-84 mailles. Tricoter maintenant A.6 au-dessus des
mailles de A.5. Répéter A.6 en hauteur.

Quand l'ouvrage mesure 34-35-36-37-38-39 cm, rabattre pour I'emmanchure 3-5-3-3-5-6 mailles
au début du rang sur I'endroit suivant = 59-61-65-69-73-78 mailles.

Quand l'ouvrage mesure 48-49-50-52-53-55 cm, tricoter le rang sur I'endroit suivant comme
avant jusqu'a ce qu'il reste 23-23-24-24-26-26 mailles, glisser les 23-23-24-24-26-26

derniéres mailles en attente sur un fil pour I'encolure= 36-38-41-45-47-52 mailles pour I'épaule.
Tricoter ensuite les mailles endroit a I'endroit et les mailles envers a I'envers, EN MEME TEMPS
rabattre pour I'encolure au début de chaque rang sur I'envers: 2 fois 2 mailles et 2 fois 1 maille =
30-32-35-39-41-46 mailles.

Continuer en jersey jusqu'a ce que l'ouvrage mesure 54-56-58-60-62-64 cm. Rabattre.

MANCHES:

Monter 60-60-64-64-68-68 mailles sur les aiguilles doubles pointes 3 en DROPS Merino Extra
Fine ou DROPS Cotton Merino. Tricoter 1 tour endroit. Tricoter ensuite en cotes

(2 mailles endroit, 2 mailles envers). Quand 'ouvrage mesure 6 cm, continuer avec la petite aiguille
circulaire ou les aiguilles doubles pointes 4. Tricoter 1 tour endroit en diminuant 8-6-8-6-8-4
mailles a intervalles réguliers = 52-54-56-58-60-64 mailles. Mettre 1 fil marqueur au début du
tour = milieu sous la manche. Tricoter en rond, en jersey. Quand la manche mesure 8-10-9-7-11-
10 cm, augmenter 1 maille de chaque c6té du fil marqueur - voir AUGMENTATIONS. Augmenter
ainsi 16-17-18-19-20-20 fois au total tous les 2%-2-2-2-1%-1% cm = 84-88-92-96-100-104
mailles. Quand la manche mesure 49-48-48-47-45-43 cm, tricoter la téte de manche en allers et
retours (a partir du milieu sous la manche) sur aiguille circulaire jusqu'a la fin. Tricoter jusqu'a ce
gue la manche mesure environ 50-50-49-48-47-46 cm autrement dit: on a une fente d'environ 1-
2-1-1-2-3 cm en haut de la manche. Rabattre. Tricoter I'autre manche de la méme facon.



ASSEMBLAGE:
Faire la couture des épaules. Coudre les cotés. Coudre les manches le long des emmanchures.
Coudre ensuite la fente du haut des manches le long du bas des emmanchures - voir schéma.

COL:

Relever sur I'endroit, autour de I'encolure, avec l'aiguille circulaire 3 en DROPS Merino Extra Fine
ou DROPS Cotton Merino ainsi:

Reprendre les 23-23-24-24-26-26 mailles en attente du devant droit et les tricoter a I'endroit,
relever environ 54-64 mailles a 1 maille lisiere du bord jusqu'aux mailles du devant gauche en
attente, et tricoter ces 23-23-24-24-26-26 mailles a I'endroit = environ 100-116 mailles. Le
nombre de mailles doit étre divisible par 4

Tricoter en cotes, commencer sur l'envers ainsi:

5 mailles de bordure devant au point mousse, *2 mailles envers, 2 mailles endroit *, tricoter de *-
jusqu'a ce qu'il reste 7 mailles, tricoter 2 mailles envers et 5 mailles de bordure devant au point
mousse. Continuer ainsi jusqu'a cétes mesure 3 cm. Rabattre.

*

Coudre les boutons sur la bordure du devant gauche.

Diagramme

= 1 maille endroit sur I'endroit, envers sur I'envers
== 1 maille envers sur I'endroit, endroit sur I'envers
== 2 mailles ensemble a I'endroit
=== glisser 1 maille comme pour la tricoter a I'endroit, tricoter 1 maille endroit, passer la
maille glissée par-dessus la maille tricotée
(= faire 1 jeté entre 2 mailles
=== glisser 3 mailles sur l'aiguille a torsades devant I'ouvrage, tricoter 3 mailles endroit,
reprendre les 3 mailles sur 'aiguille a torsades et les tricoter a | 'endroit
CIE=EET = glisser 3 mailles sur l'aiguille a torsades derriére 'ouvrage, tricoter 3 mailles endroit,
reprendre les 3 mailles sur 'aiguille a torsades et les tricoter a | 'endroit
m= ce carré n'est pas une maille, passer directement au symbole suivant du diagramme
B- glisser 1 maille comme pour la tricoter a I'endroit, tricoter la maille suivante 2 fois a
I'endroit, passer la maille glissée par-dessus les 2 mailles tricotées
== glisser 1 maille comme pour la tricoter a I'endroit, tricoter 2 mailles endroit, passer la
maille glissée par-dessus les mailles tricotées
#= coudre le haut des manches le long des emmanchures ainsi: Coudre a contre Aetb
contre B.
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