Foulard a frou frou

24 janvier 2025 par grenouilletricote

Bonjour, c’est le moment de penser aux petites laines que nous allons porter
d'ici peu. Les jours deviennent un peu plus longs et méme si les températures
sont encore froides, le temps de tricoter ce foulard a frou frou et nous
I'aimerons a sa juste valeur. Il sera temps de ranger les grosses écharpes pour
apprécier plus de légéereté. D'autant que le petit foulard : c'est tendance,
profitons-en pour nous tricoter un accessoire qui se porte facilement et de
multiples fagons.

Il se porte de multiples facons, en fonction de la température du moment.
Vous l'enroulez autours de votre cou pour vous protéger efficacement du froid
ou du vent. Vous le gardez a l'intérieur car il vous enveloppe de douceur, mais
aussi vous le portez comme accessoire. Dans la journée, plus simplement sur
les épaules comme un chale, il vous offre la féminité, et I'élégance chic.

Le fil pour le tricoter.

Choisissez une laine trés douce, car elle sera en contact avec la peau surtout
celle du cou. Il n'y a rien de plus désagréable qu'un fil qui gratte ou irrite la
peau. Ici le fil utilisé se compose de Mérinos a 100%. Une laine fine souvent
conseillée pour les vétements bébés. Un Alpaga fera aussi I'affaire, et pourquoi
pas avec un mélange de soie, pour encore plus de beauté et de douceur.

Quelles aiguilles choisir ?
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Droite ou circulaires, vous avez le choix. Cependant vous allez avoir un grand
nombre de mailles. Vous le tricotez en aller-retour et par le haut, c’est a dire la
partie droite ou le haut. Les explications du tricot proposées par Drops Design,
conseillent des aiguilles circulaires de 80 cm. Vous commencez par quelques
rangs de point mousse avec des aiguilles n°4, ensuite vous continuez avec des
n°5.

Vous pouvez tout a faire utiliser des aiguilles doubles pointes, surtout avec des
bouchons a mettre de chaque c6té, ils vous éviterons de mauvaises surprises
avec les pertes de mailles.

Le patron et les points utilisés.

C'est une pointe que vous travaillez sur la longueur, le foulard mesure d'un
coté a l'autre 155 cm pour une hauteur d’environ 20 cm.

L'encolure se marque par 2 colonnes qui permettent de marquer le dos et les
épaules. Une astuce qui vous permet de maintenir facilement le foulard sur vos
épaules sans qu'il ne glisse. Ces colonnes se travaillent tres simplement avec
un 1 jeté, 1 maille endroit et 1 jeté. Opération que vous renouvelez a chaque
rang endroit.

Le petit volant, comment se fait-il ?

Vous mettez en attente 5 mailles de chaque c6té, et vous tournez votre tricot
pour faire I'autre rang. Cette opération s'appelle les rangs raccourcis. Une
astuce pour ne pas avoir de petits trous quand vous glissez les mailles qui vont
attendre, passez le fil entre la 4e et la 5e maille, vous n'aurez pas cet espace.

Vous mettez ainsi 100 mailles en attente de chaque c6té, pour ensuite
commencer le volant. Il se forme en faisant régulierement des augmentations.
Vous faites 1 maille endroit, ensuite 2 mailles dans la méme. Attention vous
allez avoir beaucoup de mailles sur vos aiguilles. Heureusement vous ne faites
ce rang qu’une fois. Vous continuez avec du jersey : 3 rangs.

Enfin I'avant dernier rang que vous doublez aussi avec 1 maille et 1 jeté.
Simple, facile et looooooong ... Mais a la derniere maille, la délivrance avec le
rang ou |'on rabat les mailles. Quand on commence sur ce genre de tricot, on
se demande : quand allons-nous étre a la derniere maille. Pas de panique, petit
a petit la fin arrive et quel soulagement.



Foulard a frou frou

La tendance du moment que je trouve tres élégante. Vous pouvez le faire un
peu plus court soit environ 100 a 110 cm. Dans ce cas gardez le nombre de
maille au centre, vous aurez simplement a diminuer les mailles a mettre en
attente, et bien slr a faire moins de mailles au montage.

J'aime beaucoup ce genre d'accessoire qui se porte facilement et de multiple
facons en fonction des températures ou du moment. En tour de cou pour étre
au chaud, ou de facon plus décontractée : en étole. Le charme et |'élégance a
tout moment.

Pour la frileuse du cou que je suis, c'est le genre de tricot que j'apprécie,
d'autant que vous pouvez le porter tout au long de I'année et cela s'apprécie.

Bonne journée.
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Explications

Dimensions : environ 155 x 20 cm

Fournitures : DROPS MERINO EXTRA FINE
150 g coloris n° 16, rose

AIGUILLE CIRCULAIRE DROPS n° 5 (80 cm) - ou la taille adéquate pour obtenir un échantillon de
19 m x 25 rangs en jersey = 10 x 10 cm.
AIGUILLE CIRCULAIRE DROPS n° 4 (80 cm) - pour le point mousse.

POINT MOUSSE (en allers et retours):

Tricoter tous les rangs a I'endroit.

AUGMENTATIONS :

Augmenter sur I'endroit en faisant 1 jeté de chaque c6té des m jersey avec un marqueur : 1 jeté, m
avec le marqueur, 1 jeté.

Tricoter les jetés a lI'envers au rang suivant pour créer un jour.

RANGS RACCOURCIS :

Tricoter des rangs raccourcis a la fin de chaque rang ainsi : tricoter jusqu'a ce qu'il reste 5 m,
glisser ces 5 m sur un arrét de mailles, tourner et tricoter le rang suivant.

CHALE :

Se tricote en allers et retours sur aiguille circulaire pour avoir suffisamment de place pour y loger
toutes les mailles. Monter 256 m sur l'aiguille circulaire 4. Tricoter 8 rangs point mousse - voir ci-
dessus. PENSER A BIEN CONSERVER LA MEME TENSION QUE POUR L'ECHANTILLON ! Placer
un marqueur dans la 121éme m et un autre dans la 136éme m (14 m entre les marqueurs).

Continuer avec l'aiguille circulaire 5 en jersey.
LIRE ATTENTIVEMENT LA SUITE AVANT DE CONTINUER!


https://bit.ly/4jwAlvZ

Au rang suivant sur I'endroit, tricoter en rangs raccourcis - voir ci-dessus (continuer a glisser 5 m
en attente sur les arréts de mailles, 20 fois de chaque c6té jusqu'a ce qu'il y ait 100 m sur chacun
des arréts de mailles de chaque c6té). EN MEME TEMPS augmenter 2 m & chaque marqueur - voir
AUGMENTATIONS - soit 4 m en plus sur l'aiguille. Répéter ces augmentations 10 fois

au total tous les 4 rangs (= 34 m entre les marqueurs).

Quand les 5 derniéres m ont été mises en attente sur l'arrét de mailles a droite de I'ouvrage (on a
un total de 100 m sur les arréts de mailles de chaque c6té), tricoter les mailles en attente ainsi :
(1er rang = endroit) tricoter toutes les mailles qui sont toujours sur l'aiguille, et tricoter toutes les
mailles en attente a gauche de I'ouvrage. Au rang suivant (= envers) tricoter toutes les mailles en
attente a droite de I'ouvrage, on a un total de 296 m. Au rang suivant, augmenter pour

le volant ainsi : * 1 m end, tricoter 2 fois a I'end la m suivante *, répéter de *-* tout le rang. Tricoter
3 rangs jersey. Au rang suivant (= sur I'endroit) augmenter ainsi: 1 mend, * 1 jeté, 1 m end *,
répéter de *-* tout le rang. Rabattre a I'end au rang suivant, rabattre les jetés comme des mailles.

FINITIONS :

Bloquer légerement le chale a la vapeur pour que le volant soit plus joli. Envoyer la vapeur a partir
du rang de montage vers I'extérieur a environ 1 cm du volant (ne pas envoyer de vapeur sur le
bord des mailles rabattues).
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