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Bonjour, aujourd’hui je vous propose un point tricot, un classique que tout le 

monde connait. Les côtes Anglaises pour un pull sans manche, un dessin qui a 

connu un grand succès dans les années 70- 80. Il fait son retour en ce moment 

avec des modèles remis au goût du jour. Il reste un intemporel dans la mode, 

une texture dense synonyme de confort et d’élégance. 

 

Un point tricot idéal pour un pull sans manche. Son aspect moelleux à 

l’avantage d’être réversible. ici le modèle se superpose sur un autre pull ou un 

manteau. Facile à porter grâce aux côtés ouverts, il vous donnera toute la 

chaleur et le confort dont nous avons besoin, surtout en hiver. 

Le fil utilisé. 

Pour ce modèle proposé par Drops design, vous le tricotez avec un fil léger et 

chaud. Il se compose principalement d’Alpaga, une matière naturelle qui ne 

gratte pas, et certainement la meilleur qualité en ce qui concerne la chaleur, 

sans oublier la légèreté. Vous pouvez bien sûr choisir un autre fil ou une autre 
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marque. Vous aurez peut-être une différence dans la grosseur du point, mais 

aussi dans le poids. 

Les aiguilles. 

Le pull se commence par le haut pour ensuite tricoter séparément le dos et le 

devant. On ne peut pas dire qu’il se tricote en une fois, mais plutôt en 2 fois. Le 

col se tricote avec des aiguilles circulaires, ou si vous préférez des doubles 

pointes, pour ensuite soit continuer avec les circulaires, soit des aguilles 

droites. En sachant que vous aurez une partie des mailles à mettre en attente. 

Le principe de commencer par le haut et en rond, permet une continuité dans 

le point de côtes anglaises sans couture. Mais aussi un point original puisqu’il 

descend. 

Vous utilisez des aiguilles n°6 pour le col, ensuite vous continuez avec des n°7. 

Le patron. 

Très simple puisque ce sont 2 rectangles. La différence se situe au niveau de 

l’encolure, comme pour tout tricot, les diminutions du dos sont moins 

importantes que celles du devant. Les pans sont ouverts, une bonne chose, 

mais qui peut avoir l’inconvénient de se soulever facilement, ou de mal se 

poser. 

Côtes Anglaises pour un pull sans manche. 

Parfois, les côtes Anglaises laissent perplexes. Je vous garantis que le point est 

facile. Faites un essai et vous serez convertie. Ensuite vous pouvez prévoir une 

petite fermeture sur les côtés, ce qui permet de le tenir facilement posé. Soit 

en ajoutant un lien en tricot ou avec un ruban. Sans oublier les boutons ou les 

brandebourgs. 

Une chose à savoir, les côtes Anglaises « mangent » beaucoup de laine. Ce qui 

vous donne cet aspect moelleux, confortable et très chaud. Donc si vous 

changez de laine, c’est à calculer en conséquence. 

Bonne journée. 

Crédit photo Drops Design 
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Explications 
TAILLES : S/M – L/XL – XXL/XXXL 
 
DROPS AIR de Garnstudio (appartient au groupe de fils C) 
200-250-300 g coloris 17, bleu jeans 
 
ÉCHANTILLON: 
11 mailles en largeur et 32 rangs en hauteur, en côtes anglaises = 10 x 10 cm. 
 
AIGUILLES CIRCULAIRES DROPS n°7 – en 40 cm et 80 cm, pour les côtes anglaises. 
AIGUILLE CIRCULAIRE DROPS n° 6 – en 40 cm pour le col. 
La taille des aiguilles est uniquement indiquée à titre indicatif. Si vous avez trop de mailles pour 10 
cm, essayez avec des aiguilles plus grosses. Si vous n'avez pas assez de mailles pour 10 cm, essayez 
avec des aiguilles plus fines. 
POINT MOUSSE (en allers et retours): 
Tricoter tous les rangs à l'endroit. 
1 côte mousse en hauteur = Tricoter 2 rangs endroit. 
 
POINT FANTAISIE: 
Voir les diagrammes A.1 à A.3 (se tricotent en côtes anglaises). 
 
DIMINUTIONS (à intervalles réguliers): 
Pour calculer quand diminuer à intervalles réguliers, compter le nombre total de mailles (par ex. 62 
mailles) et le diviser par le nombre de diminutions à faire (par ex. 10) = 6.2.  
Pour diminuer dans cet exemple, on va tricoter ensemble à l'envers environ chaque 5ème et 6ème 
maille. 
 
------------------------------------------------------- 
 
L'OUVRAGE COMMENCE ICI: 
 
------------------------------------------------------- 
 
PULL SANS MANCHES – PETIT APERÇU DE L'OUVRAGE: 
Le col et l'empiècement se tricotent de haut en bas, en rond sur aiguille circulaire, à partir du 
milieu dos. On augmente des mailles pour les épaules, et on divise l'ouvrage pour le devant et le 
dos, que l'on termine séparément en allers et retours sur aiguille circulaire. 
 
COL: 
Monter 66-74-82 mailles avec l'aiguille circulaire 6 en Air. Tricoter 1 tour envers en diminuant 10 
mailles à intervalles réguliers – voir DIMINUTIONS = 56-64-72 mailles. Changer pour l'aiguille 
circulaire 7 et tricoter A.1 sur toutes les mailles. Quand A.1 a été tricoté 1 fois en hauteur, répéter 
A.1a en hauteur. Continuer ainsi jusqu'à ce que l'ouvrage mesure 14 cm dans toutes les tailles. 
 
EMPIÈCEMENT: 
Tricoter ainsi: A.1a (= 2 mailles) au-dessus des 12-14-16 premières mailles (= demi-dos), A.2 (= 4 
mailles = patte d'épaule), A.1a au-dessus des 24-28-32 mailles suivantes (= devant), A.2 (= 4 
mailles = patte d'épaule) et A.1a au-dessus des 12-14-16 dernières mailles (= demi-dos). BIEN 
CONSERVER LA MÊME TENSION QUE POUR L'ÉCHANTILLON! 
Répéter A.1a en hauteur. 
Quand A.2 a été tricoté 1 fois en hauteur, répéter A.2a en hauteur; c'est-à-dire continuer 
à augmenter tous les 6 tours et tricoter les augmentations en côtes anglaises. 
Quand A.2a a été tricoté 3-4-5 fois au total en hauteur, on a 96-112-128 mailles. Tricoter A.1a sur 



toutes les mailles jusqu'à ce que l'ouvrage mesure 12-14-16 cm à partir du point le plus large 
(c'est-à-dire le long de l'épaule); ajuster pour que le rang suivant soit un rang en mailles envers. 
Diviser maintenant l'ouvrage pour le devant et le dos ainsi: Rabattre la maille au milieu de chaque 
A.2 (celle entre les augmentations) au rang suivant = 47-55-63 mailles pour le dos et 47-55-63 
mailles pour le devant. 
 
DOS: 
= 47-55-63 mailles. 
Tricoter sur l'endroit ainsi: 1 maille au point mousse, A.3 (= 2 mailles) jusqu'à ce qu'il reste 1 maille 
(continuer les côtes anglaises de l'empiècement) et terminer par 1 maille au point mousse. 
Continuer ainsi en allers et retours. Quand l'ouvrage mesure 54-56-58 cm depuis l'épaule, rabattre 
à l'endroit (rabattre les jetés comme des mailles normales pour éviter que les mailles rabattues ne 
soient trop serrées). 
 
DEVANT: 
Tricoter les 47-55-63 mailles du devant comme celles du dos. 

 Ce modèle a été corrigé. Cliquez ici pour voir la(les) correction(s). 

Correction en ligne le: 04.02.2021 
Correction diagramme A.2 + comment tricoter les diagrammes. 

Diagramme 

 

= 1 maille endroit 
 

= tricoter sur l'endroit 
 

= tricoter sur l'envers 
 

= faire 1 jeté, glisser 1 maille comme pour la tricoter à l'envers 
 

= tricoter ensemble à l'endroit le jeté et la maille glissée 
 

= tricoter ensemble à l'envers le jeté et la maille glissée 
 

= tricoter 3 fois la maille endroit et son jeté ainsi: tricoter ensemble à l'endroit la maille glissée et 
son jeté, mais sans les lâcher de l'aiguille gauche, faire 1 jeté sur l'aiguille droite et tricoter 
encore une fois ensemble à l'endroit la maille et son jeté, lâcher maintenant ces mailles de 
l'aiguille gauche = 3 mailles 
 

= 1 maille envers 

https://www.garnstudio.com/pattern.php?id=9793&cid=8#corrections
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