
Bonnet et snood point spirale 
27 janvier 2025 par grenouilletricote 

Bonjour, je vous propose aujourd’hui des accessoires très utiles en ce moment, 

que ce soit contre le froid ou la pluie. Le bonnet et snood point spirale forment 

un ensemble qui fait toujours son effet. Que vous soyez une débutante ou une 

confirmée des aiguilles, ce point très simple permet de réussir un effet très 

sympathique. Vous pensez qu’il faut des calculs compliqués pour obtenir les 

spirales, pas du tout ! 

 
Un résultat travaillé et surtout du relief que ce soit pour le bonnet mais aussi 

pour le snood. 

Le fil conseillé. 

Les modèles présentés se tricotent avec un fil composé principalement de 

laine. La matière idéale pour les températures basses. Cependant le fil conseillé 

par Drops s’utilise beaucoup pour le feutrage. Donc attention, même si la 

qualité est excellente, l’entretien risque d’être délicat avec ce genre de laine. 

Peut-être choisir un autre fil qui tient mieux sur le temps. 

Les aiguilles droites ou circulaires. 

Un peu des deux, en effet même si vous tricotez en rond. Les explications vous 

conseillent des aiguilles doubles pointes. Attention ce sont des n°8, un gros 

numéro peut-être un peu difficile à trouver en double pointe. 

https://lagrenouilletricote.com/author/grenouilletricote


Le patron et le dessin. 

Classique pour le bonnet, vous avez 2 tailles. Donc un échantillon vous permet 

de comparer le nombre de mailles à monter. Il vous aidera à comparer surtout 

au niveau des centimètres. Un bonnet dont tenir sans serrer, une gêne toujours 

désagréable. Trop grand, devoir le remonter à tout moment peut-être aussi 

très agaçant. 

Le snood se tricote pour un seul tour au niveau du cou, fini il mesure environ 

57 à 65 cm. Si vous souhaitez le faire plus grand, pour le passer 2 fois autour 

de votre cou, dans ce cas il devra mesurer environs entre 120 et 130 cm. Dans 

ce cas les aiguilles circulaires seront très utiles. 

Le dessin. 

Vous le tricotez sur un multiple de 8 mailles : 4 que vous faites en jersey 

endroit et les 4 autres que vous faites à l’envers. Alors comment se forme la 

spirale quand on tricote en rond, sans rien changer ? Très simplement avec le 

décalage d’une maille, donc il vous suffit de calculer le multiple et d’ajouter 7 

mailles. C’est là que le décalage se fait simplement. 

Pour le bonnet, le haut se diminue, cela vous permet d’avoir une belle finition 

qui pose bien sur la tête. 

Bonnet et snood point spirale. 

Ce genre de dessin convient à tout le monde, fille ou garçon. Un point simple 

que l’on peut tricoter facilement. Le genre de point qui permet aux débutantes 

se trouver beaucoup de satisfaction, pour les confirmés aussi. Un point 

agréable qui permet grâce à la grosseur de la laine et les aiguilles d’aller vite. 

Vous pouvez associer plusieurs fils pour obtenir l’épaisseur conseillé au niveau 

des aiguilles. Ce qui vous permet de créer des modèles vraiment uniques. Tout 

comme vous pouvez choisir un plus petit numéro si vous le souhaitez. Le plus 

important : le multiple plus 7 mailles. Sans oublier la laine, il faut qu’elle soit 

chaude pour beaucoup de confort et de bien-être. 

L’entretien du bonnet ou du snood est important, donc attention au fil que 

vous choisirez. Le genre de tricot qu’il faut essayer, ne serait-ce que pour le 

plaisir du dessin. 



Enfin si vous êtes allergique aux aiguilles circulaires, vous pouvez quand même 

les tricoter avec des aiguilles droites. Vous allez travailler en aller-retour en 

faisant attention à bien décaler le dessin d’une maille à chaque nouveau rang 

que ce soit sur l’endroit, ou l’envers. Pour les diminutions du bonnet, vous les 

faites selon les explications. 

Bonne journée. 

Crédit photo Drops Design 

BONNET: 
Taille: Unique 
Tour de tête: environ 54 - 58 cm 
Fournitures: 
DROPS SNOW de Garnstudio 
100 g coloris n° 47, beige clair 
 
TOUR DE COU: 
Taille: S/M - L/XL 
Circonférence: environ 57-65 cm 
Hauteur: environ 18-24 cm 
Fournitures: 
DROPS SNOW de Garnstudio 
100 g pour toutes les tailles en coloris n° 47, beige clair 
 
AIGUILLES DOUBLES POINTES DROPS n°8 - ou la taille adéquate pour obtenir un échantillon de 
11 m x 15 rangs en jersey = 10 x 10 cm. 

Explications 
POINT FANTAISIE SPIRALE: 
*4 m end, 4 m env*, répéter de *-*, en rond. Le motif se tricote sur 8 m et sur un nombre de 
mailles multiple de 8 + 7. Quand on tricote en rond, le motif se décale d' 1 m tous les tours et 
forme une spirale. 
---------------------------------------------------------- 
 
BONNET: 
Se tricote en rond sur aiguilles doubles pointes. 
Monter 55 m avec les aiguilles doubles pointes 8 en Snow. Tricoter en POINT FANTAISIE 
SPIRALE – voir ci-dessus – jusqu'à ce que l'ouvrage mesure 18 cm. PENSER À BIEN CONSERVER 
LA MÊME TENSION QUE POUR L'ÉCHANTILLON! Tricoter ensuite 1 tour end, EN MÊME 
TEMPS, placer 6 marqueurs espacés de 9 m entre chaque marqueur et 10 m avant le dernier 
marqueur. Continuer en jersey EN MÊME TEMPS, au tour suivant, diminuer 1 m à droite de 
chaque marqueur en tricotant 2 m ens à l'end, répéter tous les 2 tours encore 5 fois = 19 m. Au 
tour suivant, tricoter toutes les mailles ens 2 par 2 à l'end = il reste 10 m. Couper le fil et le passer 
dans les mailles restantes, serrer et arrêter. 
 
TOUR DE COU: 
Se tricote en rond sur aiguilles doubles pointes. 
Monter 63-71 m avec les aiguilles doubles pointes 8 en Snow. Tricoter POINT FANTAISIE 

https://bit.ly/4auCKmJ


SPIRALE - voir ci-dessus. PENSER À BIEN CONSERVER LA MÊME TENSION QUE POUR 
L'ÉCHANTILLON! Rabattre en point fantaisie spirale quand l'ouvrage mesure 18-24 cm. 

 


