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Bonjour, je vous propose aujourd’hui les mitaines et snood simplissimes. Les 

températures piquent un peu, alors tricotons des accessoires simples et surtout 

très confortables. Le snood, facile à enfiler, vous apporte toute la chaleur et le 

confort nécessaire. Vous le gardez même à l’intérieur, non seulement par 

plaisir mais aussi pour le style. Les mitaines permettent la liberté des doigts 

tout en apportant la chaleur nécessaire aux mains. 

Un confort que vous appréciez à chaque instant, mais aussi en les tricotant. 

Des modèles simples à faire sans modération, qui vous permettent de choisir 

toutes les couleurs. 

 
Le fil à choisir. 

Pour l’hiver, il faut de la chaleur avec un fil composé de laine. Ici l’ensemble se 

tricote avec la Drops Karisma 100% laine. Mais avec l’énorme avantage d’être 

lavable à la machine. Une laine douce souvent conseillée pour la layette. Sans 

oublier que vous disposez de 49 coloris, une gamme qui vous permet de 

trouver les tons qui vous plaisent. 

Les aiguilles. 

Vous tricotez avec des aiguilles n°4.5 pour la totalité du tricot. Comme tous 

modèles Drops Design, les aiguilles circulaires sont conseillées. Je mets mon 
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grain de sel pour le snood : vous pouvez le tricoter avec des aiguilles droites, il 

vous suffit de suivre les explications. La seule différence : vous travaillez en 

aller-retour et donc avec une couture pour assembler le snood. 

Pour les mitaines, je dirais que les circulaires sont presque obligatoires ou vous 

avez l’option des aiguilles double-pointes. L’avantage de ce modèle : il n’y a 

pas de main droite ou gauche. Vous tricotez de la même façon la paire. Mais là 

aussi vous pouvez utiliser des aiguilles droites, il faut juste faire attention 

d’avoir l’ouverture du pouce sur le milieu. 

Les points utilisés. 

Vous tricotez les côtes en 2/2, c’est à dire 2 mailles endroits et 2 mailles envers. 

Ensuite vous continuez avec le jersey. Des points de bases, très simples qui 

vous permettent, si vous êtes débutantes, de vous familiariser avec des tricots 

un peu particuliers comme les mitaines. 

Le patron. 

Commençons par le snood, en effet il a une forme en pointe. Cette pointe 

vient sur la poitrine pour une protection supplémentaire. Quant à la partie qui 

vient sur le cou, vous la tricotez avec des côtes. La pointe se tricote avec des 

rangs raccourcis, c’est à dire que vous tricotez une partie des mailles, pour en 

reprendre de plus en plus à chaque nouveau rang. 

Les mitaines ont un pouce marqué, donc vous tricotez une partie qui va venir 

couvrir votre pouce. Cette partie se fait avec une augmentation de mailles que 

vous rabattez ensuite. Ce qui m’amène à vous dire que vous pouvez aussi 

tricoter les mitaines avec des aiguilles droites. Pour cela vous devez centrer les 

augmentations du pouce au centre de votre tricot. Lorsque les rangs sont finis, 

vous rabattez les mailles augmentées pour continuer votre mitaine. Il ne vous 

reste que la couture à faire sur le côté. 

Mitaines et snood simplissimes. 

Dans la simplicité, il n’y a pas mieux. Le jersey reste une valeur sûre qui vous 

permet d’avancer assez vite. Le seul point d’attention à avoir, comme toujours : 

ce sont les dimensions. En cas de changement de qualité ou de marque, il peut 

vite y avoir une différence. Surtout pour les mitaines, il faut qu’elles tiennent 

aux mains pour que ce soit confortable. 



Faites au moins 3 paires de mitaines ou 3 snoods, pour l’entretien : 1 que vous 

portez, 1 autre que vous lavez et le dernier qui sèche. Ce sont des nids à 

microbes, que ce soit les vôtres ou ceux de l’extérieur, alors un lavage régulier 

s’impose. 

Bonne journée. 

Crédit photo Drops design. 

Explications 
MITAINES : 
Fournitures : DROPS ♥ YOU #3 de Garnstudio 
50 g coloris n° 10, rouge 
 
Ou : 
DROPS Karisma de Garnstudio 
50 g coloris n° 48, rouge foncé 
 
AIGUILLES DOUBLES POINTES DROPS n° 4 - ou la taille adéquate pour obtenir un échantillon de 
20 m x 26 rangs en jersey = 10 x 10 cm. 
-------------------------------------------- 
 
TOUR DE COU : 
Fournitures : DROPS ♥ YOU #3 de Garnstudio 
100 g coloris n° 10, rouge 
 
Ou : 
DROPS Karisma de Garnstudio 
100 g coloris n° 48, rouge foncé 
 
AIGUILLE CIRCULAIRE (40 cm) DROPS n°4,5 - ou la taille adéquate pour obtenir un échantillon de 
20 m x 26 rangs en jersey = 10 x 10 cm. 
MITAINES : 
Se tricotent en rond sur aiguilles doubles pointes. 
Monter 36 m avec 2 fils. Couper un fil et continuer avec l'autre fil (=1 seul fil). Tricoter en côtes = 
2 m end/2 m env jusqu'à ce que l'ouvrage mesure environ 4 cm. Continuer ensuite 
en jersey pendant 3.5 cm - NE PAS OUBLIER DE BIEN CONSERVER LA MÊME TENSION QUE 
POUR L'ÉCHANTILLON. 
Commencer à augmenter pour le pouce au tour suivant ainsi : 
TOUR 1: Faire 1 jeté, 2 m end, faire 1 jeté et tricoter les mailles restantes à l'endroit. 
TOUR 2 et tous les tours pairs pendant les augmentations du pouce : tricoter tous les jetés torse à 
l'end, tricoter les autres mailles à l'endroit. 
TOUR 3: Faire 1 jeté, 4 m end, faire 1 jeté et tricoter les mailles restantes à l'end. 
TOUR 5: Faire 1 jeté, 6 m end, faire 1 jeté et tricoter les mailles restantes à l'end. 
Continuer ainsi avec 1 jeté de chaque côté des mailles augmentées jusqu'à ce qu'un total de 12 m 
ait été augmenté, on a 14 m pour le pouce. 
Au tour suivant, rabattre les 14 m du pouce, et tricoter en rond, à l'end. Monter 2 m au-dessus des 
mailles du pouce et continuer en rond en jersey pendant 2 cm. Continuer ensuite en côtes = 2 m 
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end/2 m env pendant 2 cm. Rabattre souplement m les mailles comme elles se présentent, avec 2 
fils. 
Tricoter une autre mitaine identique. 
 
TOUR DE COU : 
Se tricote en rond sur aiguille circulaire. 
Monter 96 m avec 2 fils, couper un des 2 fils et continuer avec l'autre (= 1 seul fil). 
Tricoter en côtes = 2 m end/2 m env jusqu'à ce que l'ouvrage mesure environ 4 cm. Au tour 
suivant, tricoter ainsi: Placer un marqueur, tricoter les 12 premières m en côtes comme avant, 70 
m end, tricoter les 14 dernières m en côtes comme avant. Continuer en rond, en côtes au-dessus 
des 26 m et en jersey au-dessus des 70 autres m jusqu'à ce que l'ouvrage mesure environ 12 cm. 
Tricoter ensuite en rangs raccourcis pour former une pointe devant : 
Tricoter les 12 premières m en côtes, puis 70 m en jersey, tourner et tricoter les mailles suivantes 
à l'envers jusqu'à ce qu'il reste les 12 m en côtes, tourner. Tricoter comme avant mais tourner 
quand il reste 2 m en jersey avant les côtes , tourner. Tricoter le rang suivant à l'envers jusqu'à ce 
qu'il reste 2 m env avant les côtes de l'autre côté, tourner. Continuer à tricoter et tourner 2 m plus 
tôt que la fois précédente, jusqu'à ce qu'il reste seulement 6 m au milieu devant. Tricoter 1 tour 
sur toutes les mailles jusqu'aux côtes. Continuer à tricoter en côtes en rond pendant environ 4 cm. 
Rabattre les mailles comme elles se présentent souplement(faire 1 jeté après tous les 2 m et 
rabattre le jeté comme une maille) avec 2 fils. 

 


