Les jolies mitaines
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Bonjour, nous avons de quoi réchauffer la téte avec des bonnets, le cou avec
des snoods ou des écharpes. Mais quand le froid pique un peu, rien de tel que
les jolies mitaines pour protéger nos mains tout en ayant une liberté au niveau
des doigts, pratiques quand on conduit par exemple. Mais surtout si vous
utilisez votre téléphone dans la rue.

Si vous n‘avez jamais tricoter de mitaines, autant commencer par un modele
simple. Avec ce patron rapide a réaliser, vous pourrez par la suite le
personnaliser a I'infini. D’autant qu'il ne faut pas une mais des mitaines. A
minimum trois : une que vous portez, une que vous lavez et la derniere qui
seche !

La laine.

Ici, les mitaine se tricotent avec un fil composé a 100% d'Alpaga, une fibre
naturelle Iégére mais surtout tres chaude. Quel que soit le fil utilisé, choisissez
un fil qui a un haut potentiel thermique, méme si nos doigts restent a la merci
du froid, si les mains sont protégées c'est plus agréable, il faut le reconnaitre.
Pour que les mitaines soient agréables a porter et surtout facilement
utilisables, prenez un fil plutot fin pour des aiguilles n°3.5, pas plus.
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Les aiguilles a choisir.

Ce tricot se réalise en rond, alors soit vous utilisez des aiguilles circulaires, soit
vous prenez des doubles pointes. Je dirais que c'est obligatoire ! Les cOtes se
tricotent avec des aiguilles n°3. La partie en jersey se continue avec des
aiguilles n°3.5.

Le patron.

Les explications sont simples, La seule grande attention a avoir, l'inversion de
I'ouverture du pouce. Et oui, une erreur facile quand nous sommes plongées
dans notre tricot (¢a arrive méme aux meilleures). Avec tout I'engouement
dont nous sommes capables, nous risquons de nous retrouver avec deux
pouces droits ... par exemple. Dans ce cas rien de grave : vous faites 2 mitaines
gauches pour avoir un double plaisir de les avoir.

Avant de vous lancer je vous conseille deux points a vérifier. Méme si la
mitaine tient via le pouce, reprenez la dimension de la main. Parfois un demi-
centimetre peut faire toute la différence. Et surtout faites un échantillon, il vous
aidera a comparer le nombre de vos mailles par rapport a celui donné dans les
explications. Quelques mailles en plus et vous aurez des mitaines trop larges,
qui ne couvrent pas correctement les mains.

Les points utilisés.

Ce sont des basiques avec les cOtes 2/2. Ensuite vous continuez avec le jersey.
Attention vous avez des diminutions a faire avant de passer au jersey. En effet
le changement de grosseur le demande. Sachez que vous pouvez utiliser
d'autres dessins ou points par la suite. Dés que vous vous serez familiarisé avec
le patron et surtout le placement du pouce, vous aurez envie d'en faire
d’autres.

Les jolies mitaines.

Un accessoire tres pratique, et surtout apprécié des jeunes qui ont un
téléphone greffé dans leur main, les doigts restent libres. Ce modele propose
par Drops Design est mixte. Bien s(ir pensez a prendre les dimension pour la
largeur, car vous pouvez adapter ce modele sans soucis. Tout comme vous
pouvez le tricoter avec toutes les couleurs aussi.



Attention quand vous aurez fini votre 1ere paire, vous n'aurez qu’'une envie :
en faire d'autres, c'est comme les chaussettes. A chaque fois vous allez
apporter quelques changements dans le point utilisé ou ajouter des dessins.
Plus rien ne vous arrétera, c'est parfait.

Bonne journée.
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Explications

TAILLE : S/M - L/XL

Dimensions:

Circonférence: environ 18-20 cm.
Longueur: environ 23-24 cm.

DROPS PUNA de Garnstudio (appartient au groupe de fils B)
100-100 g coloris 17, nougat

AIGUILLES DOUBLES POINTES DROPS n° 3,5.

AIGUILLES DOUBLES POINTES DROPS n° 3.

On peut utiliser la technique du MAGIC LOOP - il faut alors seulement une aiguille circulaire de 80
cm de chaque taille.

ECHANTILLON:

22 mailles en largeur et 30 rangs en hauteur, en jersey = 10 x 10 cm.

NOTE: La taille des aiguilles est juste une indication. Si vous avez trop de mailles pour 10 cm,
essayez avec des aiguilles plus grosses. Si vous n'avez pas assez de mailles pour 10 cm, essayez
avec des aiguilles plus fines.

AUGMENTATIONS (pour le gousset du pouce):

Tricoter jusqu'a la maille avec le marqueur, faire 1 jeté, tricoter 1 maille endroit (la maille avec le
marqueur), 1 jeté (on a augmenté 2 mailles). Au tour suivant, tricoter les jetés torse a I'endroit pour
éviter des trous. Augmenter ensuite la fois suivante ainsi: Tricoter jusqu'a ce qu'il reste 1 maille
avant la maille avec le marqueur, 1 jeté, tricoter 3 mailles endroit, 1 jeté (on augmente 2 mailles).
Continuer a augmenter ainsi tous les 6 tours, toujours de part et d'autre des mailles augmentées.

MITAINES - PETIT APERCU DE L'OUVRAGE:
Se tricotent en rond avec les aiguilles doubles pointes.
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MITAINE DROITE:

Monter 52-56 mailles avec les aiguilles doubles pointes 3 en DROPS Puna. Tricoter 1 tour endroit.
Tricoter ensuite en rond, en cotes (2 mailles endroit, 2 mailles envers) pendant 3-4 cm. Tricoter
maintenant 1 tour endroit en diminuant 12 mailles a intervalles réguliers = 40-44 mailles.
Continuer avec les aiguilles doubles pointes 3,5 et tricoter en jersey.

BIEN CONSERVER LA MEME TENSION QUE POUR L'ECHANTILLON!

Quand l'ouvrage mesure 12 cm, mettre 1 marqueur dans la premiére maille du tour. Au tour
suivant, augmenter pour le gousset du pouce - voir AUGMENTATIONS. Augmenter ainsi 4 fois

au total tous les 6 tours = 48-52 mailles. Aprés les derniéres augmentations, I'ouvrage mesure
environ 18 cm. Placer les 9 mailles du gousset du pouce en attente sur un fil et monter 1 maille au-
dessus des mailles en attente = 40-44 mailles. Continuer en rond, en jersey jusqu'a ce que
I'ouvrage mesure 20 cm (il reste environ 3-4 cm).

Continuer avec les aiguilles doubles pointes 3 et tricoter 1 tour endroit en augmentant en méme
temps 4 mailles a intervalles réguliers = 44-48 mailles. Tricoter en cotes (2 mailles endroit, 2
mailles envers) pendant 3-4 cm. Rabattre les mailles endroit a I'endroit et les mailles envers a
I'envers. La mitaine mesure environ 23-24 cm.

POUCE:

Reprendre les 9 mailles en attente sur les aiguilles doubles pointes 3 et relever 7 mailles dans

la bordure au-dessus du pouce = 16 mailles. Tricoter 1 tour endroit (bien veiller a ce que le pouce
ne soit pas serré). Tricoter en cotes (2 mailles endroit, 2 mailles envers) pendant 3-3% cm. Rabattre
les mailles endroit a I'endroit et les mailles envers a l'envers.

MITAINE GAUCHE:

Se tricote comme la mitaine droite, mais en sens inverse; autrement dit: quand on tricote le
gousset du pouce, mettre le marqueur dans la derniére maille du tour et augmenter de chaque
coté de ce marqueur.



