
Gilet tout doux et classe 
8 octobre 2024 par grenouilletricote 

Bonjour, aujourd’hui je vous propose un gilet tout doux et classe. Un modèle 

qui fait partie des intemporels avec une touche de douceur et d’élégance sans 

oublier le confort. La simplicité est son point fort, cependant le détail qui fait 

tout se trouve dans les torsades qui encadrent les bords des devants. Sans 

oublier le rappel sur le col. Un gilet qui se porte plutôt court pour marquer la 

taille, des épaules raglan qui mettent en valeur vos épaules. 

 

La laine et les aiguilles. 

Ce modèle se tricote en top down, donc vous le commencez par le col. Ce 

cardigan se tricote en une fois ou presque car les manches se finissent 

séparément. ici le fil utilisé se compose d’Alpaga et de soie. Le résultat : un 

tricot très doux et surtout très léger. Avec un confort thermique idéal. Ce 

modèle, proposé par Drops Design, se tricote comme souvent avec Drops avec 

des aiguilles circulaires n°4.5 pour les partie en côtes ensuite vous continuez 

avec des aiguilles n°5.5. Sans oublier l’aiguille auxiliaire pour la torsade. 

Si vous préférer des aiguilles droites, sachez que c’est tout à fait possible 

puisque vous tricotez en aller-retour. Le conseil utile pour des aiguilles droites 

se trouve dans la longueur. Préférez des 40 cm que ce soit pour les 

aiguilles n°4.5 ou les 5.5. 

Le patron. 

https://lagrenouilletricote.com/author/grenouilletricote
https://bit.ly/3BARdAb
https://amzn.to/3YaO9U2
https://amzn.to/40cLqLx
https://amzn.to/4gSf921
https://amzn.to/3NmbtYF
http://amzn.to/3zBi5Q0
http://amzn.to/3zBi5Q0


Vous le commencez par le col avec un petit rouloté avant les côtes, un autre 

détail qui a du charme. Sans oublier I-cord sur les bords des devants et bien 

sûr les torsades qui démarrent également sur le col. 

Les augmentations régulières se font avec le raglan. Pour vous repérer 

facilement dans la répartition des mailles prenez des marques mailles. 

Les points utilisés. 

Vous avez les côtes 2/2, les torsades, un peu de point mousse sur les bordures 

des devants. Le jersey endroit pour presque la totalité du tricot. Et enfin l’i-cord 

qui vous permet d’avoir une bordure qui pose bien. 

Gilet tout doux et classe. 

Ce cardigan se porte plutôt court comme sur la photo, un véritable cocon de 

bonheur. Il se porte facilement que ce soit à la maison ou au travail. Il a aussi la 

même fonction qu’un pull si vous le gardez fermer. 

J’aime beaucoup le col qui remonte sur le cou, et pour une fois les manches 

adaptées au bras. Pas trop larges pour encore plus de classe, sans oublier 

qu’elles sont également à la bonne longueur. Il n’y a rien de plus agaçant que 

de devoir remonter à tout moment les manches pour avoir les mains libres 

Ce gilet se tricote dans tous les coloris. Et bien sûr rien ne vous empêche de 

choisir un autre fil d’une autre marque. Dans ce cas je vous conseille de faire 

un échantillon pour comparer les mailles à monter en fonction de votre taille 

et de l’échantillon du modèle. Enfin la beauté de ce gilet très doux vient 

essentiellement du fil. Il est à la fois fin et très chaud, un détail à prendre 

également en compte. 

N’hésitez pas à visiter ma mercerie et vous abonner à la newsletter. Mercerie 

de la Grenouille 

Bonne journée. 

Une pensée pour nos enfants, et si on parlait des… Les tables de multiplication. 

Crédit photo Drops Design 
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Lien partenaire Amazon aiguilles circulaires n°4.5 x 80cm 

lien partenaire Amazon aiguilles circulaires n°5.5 x 80cm 

Lien partenaire Amazon aiguilles droites n°4.5 x 40 cm 

Lien partenaire Amazon aiguilles droites n°5.5 x40 cm 

Marques mailles lien partenaire Amazon 

Aiguilles auxiliaires lien partenaire Amazon 

Explications 
TAILLE : S - M - L - XL - XXL - XXXL 
 
DROPS BRUSHED ALPACA SILK de Garnstudio (appartient au groupe de fils C) 
150-175-175-200-225-250 g coloris 28, bleu pacifique 
Et: 
DROPS ALPACA de Garnstudio (appartient au groupe de fils A) 
250-300-300-350-350-400 g coloris 6205, bleu clair 
 
BOUTONS DROPS N° 511: 5-5-6-6-7-7 . 
 
AIGUILLES CIRCULAIRES DROPS n° 5,5 - en 40 cm et 80 cm. 
AIGUILLE CIRCULAIRE DROPS n° 4,5 - en 80 cm. 
AIGUILLES DOUBLES POINTES DROPS n° 5,5. 
AIGUILLES DOUBLES POINTES DROPS n° 4,5. 
AIGUILLE À TORSADES DROPS. 
On peut utiliser la technique du magic loop – il faudra alors juste une aiguille circulaire en 80 cm 
dans chaque taille. 
 
ÉCHANTILLON: 
15 mailles en largeur et 20 rangs en hauteur, en jersey, avec 1 fil de chaque qualité et les aiguilles 
5,5 = 10 x 10 cm. 
NOTE: La taille des aiguilles est à titre indicatif. Si vous avez trop de mailles pour 10 cm, essayez 
avec des aiguilles plus grosses. Si vous n'avez pas assez de mailles pour 10 cm, essayez avec des 
aiguilles plus fines. 
------------------------------------------------------- 
 
TECHNIQUES EMPLOYÉES: 
 
------------------------------------------------------- 
 
POINT MOUSSE (en allers et retours): 
Tricoter tous les rangs à l'endroit, à la fois sur l'endroit et sur l'envers. 
1 côte mousse = tricoter 2 rangs endroit. 
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POINT FANTAISIE: 
Voir diagrammes A.1 à A.3. Voir diagramme approprié à la taille. Les diagrammes montrent tous les 
rangs du point fantaisie, vu sur l'endroit, 
 
BORDURE DEVANT AVEC I-CORD 
EN DÉBUT DE RANG: 
Glisser 1 maille comme pour la tricoter à l'envers en plaçant le fil devant, tricoter 1 maille 
endroit et tricoter 5 mailles point mousse. 
EN FIN DE RANG: 
Tricoter jusqu'à ce qu'il reste 7 mailles avant la fin du rang, tricoter 5 mailles point mousse, glisser 
1 maille comme pour la tricoter à l'envers en plaçant le fil devant et tricoter 1 maille endroit. 
Tricoter ainsi à la fois sur l'endroit et sur l'envers. 
 
RAGLAN: 
AUGMENTER 1 MAILLE INCLINÉE À DROITE, AVANT LE FIL MARQUEUR: 
Faire 1 jeté sur l'aiguille droite en passant le fil au-dessus de l'aiguille de l'arrière vers l'avant. Au 
rang suivant, tricoter le jeté à l'envers, dans le brin avant. Tricoter ensuite les nouvelles mailles 
en jersey. 
AUGMENTER 1 MAILLE INCLINÉE À GAUCHE APRÈS LE FIL MARQUEUR: 
Faire 1 jeté sur l'aiguille droite en passant le fil au-dessus de l'aiguille de l'avant vers l'arrière . Au 
rang suivant, tricoter le jeté à l'envers, dans le brin arrière. Tricoter ensuite les nouvelles mailles en 
jersey. 
 
DIMINUTIONS: 
Diminuer 1 maille de chaque côté du fil marqueur ainsi: 
Tricoter jusqu'à ce qu'il reste 3 mailles avant le fil marqueur, tricoter 2 mailles ensemble à l'endroit, 
2 mailles endroit (le fil marqueur se trouve entre ces 2 mailles), glisser 1 maille comme pour la 
tricoter à l'endroit, tricoter 1 maille endroit et passer la maille glissée par-dessus la maille tricotée 
(on a diminué 2 mailles). 
 
RABATTRE AVEC BORDURE I-CORD-1 (en bas de la veste): 
Monter 2 mailles sur l'aiguille droite, glisser ces mailles sur l'aiguille gauche avec le fil de pelote à 2 
mailles du bord (quand on tricote, le fil va resserrer l'ouvrage et forme un petit tube). 
RANG 1 (sur l'endroit): 
Tricoter 1 maille endroit, tricoter 2 mailles ensemble torse à l'endroit. 
RANG 2 (sur l'endroit): 
Reprendre les 2 mailles de l'aiguille droite sur l'aiguille gauche, tricoter 1 maille endroit, et tricoter 
2 mailles ensemble torse à l'endroit. 
Répéter le RANG 2 jusqu'à ce qu'il reste 2 mailles sur l'aiguille droite. Remettre les 2 mailles de 
l'aiguille droite sur l'aiguille gauche. Rabattre. 
Faire un petit point pour fermer le début et la fin du I-cord de chaque côté. 
 
RABATTRE AVEC BORDURE I-CORD-2 (en bas des manches): 
Après avoir tricoté la dernière maille du dernier tour: 
Monter 3 mailles sur l'endroit, sur l'aiguille droite. 
Remettre ces mailles sur l'aiguille gauche avec le fil de pelote à 3 mailles du bord (quand on tricote, 
le fil va resserrer l'ouvrage et forme un petit tube). 
RANG 1 (sur l'endroit): 
Tricoter 2 mailles endroit et tricoter 2 mailles ensemble torse à l'endroit. 
RANG 2 (sur l'endroit): 
Remettre les 3 mailles de l'aiguille droite de nouveau sur l'aiguille gauche, tricoter 2 mailles endroit 
et tricoter 2 mailles ensemble torse à l'endroit. 
Répéter le RANG 2 jusqu'à ce qu'il reste 3 mailles sur l'aiguille droite. Remettre les 3 mailles de 
l'aiguille droite sur l'aiguille gauche. Rabattre. 
Faire un petit point pour joindre le début et la fin du I-cord. 



 
BOUTONNIÈRES: 
Ouvrir les boutonnières sur la bordure du devant droit, sur l'endroit, quand il reste 5 mailles avant 
la fin du rang. 
RANG 1 (sur l'endroit): Faire 1 jeté, tricoter 2 mailles ensemble à l'endroit, tricoter 1 maille endroit, 
glisser 1 maille comme pour la tricoter à l'envers en plaçant le fil devant, tricoter 1 maille endroit. 
RANG 2 (sur l'envers): Tricoter les mailles de bordure devant comme avant, tricoter le jeté à 
l'endroit pour qu'il forme un trou. 
Ouvrir la 1ère boutonnière au premier rang sur l'endroit, quand le col est terminé. Espacer ensuite 
les 4-4-5-5-6-6 autres boutonnières de 11½-12-10-10-9-9½ cm. Ouvrir la boutonnière du bas à la 
transition entre le jersey et les côtes. 
 
------------------------------------------------------- 
 
L'OUVRAGE COMMENCE ICI: 
 
------------------------------------------------------- 
 
VESTE – PETIT APERÇU DE L'OUVRAGE. 
On utilise des aiguilles de longueurs différentes; commencer par la longueur correspondant au 
nombre de mailles et changer quand nécessaire. 
On tricote le col et l'empiècement en allers et retours sur aiguille circulaire, à partir du milieu 
devant et de haut en bas. Quand l'empiècement est terminé, on le divise pour le dos/ les devants 
et les manches et on continue le dos/ les devants en allers et retours sur aiguille circulaire, tandis 
que l'on met les mailles des manches en attente. On tricote les manches en rond. 
S'il y a un «0» dans la taille choisie, sauter cette information et passer directement à l'indication 
suivante. 
 
COL: 
Monter 88-88-96-96-100-100 mailles avec l'aiguille circulaire 5,5 et 1 fil DROPS Brushed Alpaca 
Silk + 1 fil DROPS Alpaca (2 fils). Continuer avec l'aiguille circulaire 4,5. 
RANG 1 (sur l'envers): Tricoter 7 mailles comme indiqué sous BORDURE DEVANT AVEC I-CORD 
– voir ci-dessus, tricoter à l'envers jusqu'à ce qu'il reste 7 mailles, tricoter 7 mailles comme indiqué 
sous bordure devant avec I-cord. 
RANG 2 (sur l'endroit): Tricoter 7 mailles de bordure devant avec I-cord, tricoter à l'endroit jusqu'à 
ce qu'il reste 7 maille, tricoter 7 mailles de bordure devant avec I-cord. 
RANG 3 (sur l'envers): Tricoter 7 mailles de bordure devant avec I-cord, tricoter à l'envers jusqu'à 
ce qu'il reste 7 mailles, tricoter 7 mailles de bordure devant avec I-cord. 
RANG 4 (sur l'endroit): Tricoter 7 mailles de bordure devant avec I-cord, tricoter A.1, puis en côtes 
(2 mailles endroit, 2 mailles envers) jusqu'à ce qu'il reste 13-13-13-13-15-15 mailles, tricoter A.1 
et 7 mailles de bordure devant avec I-cord. 
RANGS 5-7: Tricoter les mailles de bordure des devants, A.1 et en côtes jusqu'à ce que A.1 soit 
terminé = 96-96-104-104-108-108 mailles. 
RANG 8 (sur l'endroit): Tricoter 7 mailles de bordure devant avec I-cord, tricoter A.2 au-dessus des 
mailles de A.1, continuer les côtes jusqu'à ce qu'il reste 17-17-17-17-19-19 mailles, tricoter A.3 
au-dessus de A.1, 7 mailles de bordure devant avec I-cord. 
 
Tricoter ainsi les mailles de bordure des devants, avec A.2/A.3 et les côtes jusqu'à ce que A.2/A.3 
soient terminés – le col mesure environ 6-6-6-6-7-7 cm et le rang suivant est à tricoter sur 
l'endroit, 
Mettre 1 marqueur après les mailles de la bordure de l'un des devants; on mesure l'empiècement à 
partir d'ici. 
 
EMPIÈCEMENT: 
Continuer avec l'aiguille circulaire 5,5. Mettre 4 fil marqueurs, sans tricoter, chaque fil doit être 



entre 2 mailles - ces 2 mailles sont les mailles des raglans et se tricotent en jersey (on va 
augmenter pour le raglan de chaque côté de ces 2 mailles des raglans). 
Compter 22-22-22-22-24-24 mailles (= devant gauche), placer 1 fil marqueur avant la maille 
suivante, compter 16-16-20-20-16-16 mailles (= manche), placer 1 fil marqueur avant la maille 
suivante, compter 20-20-20-20-28-28 mailles (= dos), placer 1 fil marqueur avant la maille 
suivante, compter 16-16-20-20-16-16 mailles (= manche), placer 1 fil marqueur avant la maille 
suivante, il reste 22-22-22-22-24-24 mailles après le dernier fil marqueur (= devant droit). 
 
Tricoter maintenant le POINT FANTAISIE et augmenter pour le RAGLAN – voir ci-dessus, ainsi: 
RANG 1 (sur l'endroit): Tricoter 7 mailles de bordure devant, A.2, tricoter 4 mailles endroit en 
augmentant 0-0-1-2-1-2 mailles à intervalles réguliers (on a 4-4-5-6-5-6 mailles endroit), 
augmenter pour le RAGLAN de chaque côté des mailles des raglans – (le fil marqueur se trouve 
entre ces 2 mailles), tricoter 14-14-18-18-14-14 mailles endroit (manche), augmenter pour le 
raglan de chaque côté des mailles des raglans, tricoter 18-18-18-18-26-26 mailles endroit en 
augmentant 2-2-4-6-0-2 mailles à intervalles réguliers (= on a 20-20-22-24-26-28 mailles endroit), 
augmenter pour le raglan de chaque côté des mailles des raglans, tricoter 14-14-18-18-14-14 
mailles endroit (manche), augmenter pour le raglan de chaque côté des mailles des raglans, tricoter 
4 mailles endroit en augmentant 0-0-1-2-1-2 mailles à intervalles réguliers (= on a 4-4-5-6-5-6 
mailles endroit), tricoter A.3 et 7 mailles de bordure devant– ne pas oublier les BOUTONNIÈRES – 
voir ci-dessus = 106-106-118-122-118-122 mailles. 
RANG 2 (sur l'envers): 7 mailles de bordure devant, A.3, tricoter à l'envers jusqu'à ce qu'il reste 17-
17-17-17-19-19 mailles (ne pas oublier de tricoter les jetés comme expliqué sous RAGLAN), 
tricoter A.2 et 7 mailles de bordure devant. 
RANG 3 (sur l'endroit): Tricoter les mailles de bordure des devants, A.2/A.3 et en jersey et 
augmenter pour le raglan de chaque côté des mailles des raglans (= on augmente 8 mailles). 
Tricoter 6-6-5-7-9-8 fois les RANGS 2 et 3 au total (on a tricoté 12-12-10-14-18-16 rangs) = 154-
154-158-178-190-186 mailles. Ne pas oublier de bien conserver la même tension que pour 
l'échantillon. 
 
Continuer à tricoter en augmentant ainsi: 
RANG 1 (sur l'envers): 7 mailles de bordure devant, A.3, tricoter à l'envers jusqu'à ce qu'il reste 17-
17-17-17-19-19 mailles (ne pas oublier de tricoter les jetés comme expliqué sous raglan), tricoter 
A.2 et 7 mailles de bordure devant. 
RANG 2 (sur l'endroit): Tricoter les mailles de bordure des devants, A.2/A.3 et en jersey et 
augmenter pour le raglan de chaque côté des mailles des raglans (= on a augmenté 8 mailles). 
RANG 3 (sur l'envers): 7 mailles de bordure devant, A.3, tricoter à l'envers jusqu'à ce qu'il reste 17-
17-17-17-19-19 mailles (ne pas oublier à tricoter les jetés comme expliqué sous raglan), tricoter 
A.2 et 7 mailles de bordure devant. 
RANG 4 (sur l'endroit): Tricoter les mailles de bordure des devants, A.2/A.3 et en jersey et 
augmenter pour le raglan AVANT les fils-marqueurs -1 et -3 et APRÈS les fils-marqueurs -2 et -4 
(on a augmenté 4 mailles). 
Tricoter 7-8-9-9-9-11 fois les RANGS 1 à 4 au total (on a tricoté 28-32-36-36-36-44 rangs). 
Tricoter ensuite le RANG 1 encore une fois. 
Toutes les augmentations pour le raglan sont terminées (on a augmenté 21-23-24-26-28-31 fois 
au total pour le devant et le dos et 14-15-15-17-19-20 fois pour les manches) = 238-250-266-
286-298-318 mailles. L'empiècement mesure environ 21-23-24-26-28-31 cm à partir du 
marqueur du milieu devant. Diviser maintenant pour le dos/ les devants et les manches. 
 
DIVISION DOS/ DEVANTS ET MANCHES: 
Tricoter 44-46-48-51-54-58 mailles comme avant (= devant), mettre les 42-44-48-52-52-54 
mailles suivantes en attente sur un fil pour la manche, monter 6-8-10-12-14-16 mailles (côté, au 
milieu sous la manche), tricoter 66-70-74-80-86-94 mailles jersey (= dos), mettre les 42-44-48-
52-52-54 mailles suivantes en attente sur un fil pour la manche, monter 6-8-10-12-14-16 mailles 
(côté, au milieu sous la manche), tricoter les 44-46-48-51-54-58 dernières mailles comme avant (= 
devant). On termine le dos/ les devants et les manches séparément. 



 
DOS & DEVANTS: 
= 166-178-190-206-222-242 mailles. Tricoter les mailles de bordure des devants, A.2/A.3 et en 
jersey jusqu'à ce que l'ouvrage mesure 47-49-50-52-55-57 cm à partir du marqueur du milieu 
devant – veiller à bien avoir tricoté au moins 3 rangs après la dernière torsade. 
Au rang suivant sur l'endroit, tricoter en côtes en augmentant EN MÊME TEMPS 18-22-22-22-26-
30 mailles à intervalles réguliers au premier tour (ne pas augmenter dans les mailles de bordure 
des devants) = 184-200-212-228-248-272 mailles, ainsi: 
Continuer avec l'aiguille circulaire 4,5 et tricoter les mailles de bordure devant, en côtes (2 mailles 
endroit, 2 mailles envers – ne pas oublier d'augmenter) jusqu'à ce qu'il reste 9 mailles, tricoter 2 
mailles endroit et tricoter les mailles de bordure devant. 
Quand les côtes mesurent 2 cm, RABATTRE AVEC BORDURE I-CORD-1 – voir ci-dessus. La veste 
mesure environ 49-51-52-54-57-59 cm à partir du marqueur et 54-56-58-60-62-64 cm à partir 
de l'épaule. 
 
MANCHES: 
Reprendre les 42-44-48-52-52-54 mailles des manches en attente sur un côté de l'ouvrage sur 
l'aiguille circulaire 5,5 et relever 1 maille dans chacune des 6-8-10-12-14-16 mailles montées sous 
la manche = 48-52-58-64-66-70 mailles. Mettre un fil marqueur au milieu des 6-8-10-12-14-16 
mailles sous la manche. 
Commencer au fil marqueur et tricoter en rond, en jersey. 
Quand la manche mesure 4-4-4-3-3-2 cm, diminuer 2 mailles sous la manche – voir 
DIMINUTIONS. Diminuer ainsi 4-5-8-10-10-12 fois au total tous les 10-7-4-3-3-2½ cm = 40-42-
42-44-46-46 mailles. Continuer à tricoter jusqu'à ce que la manche mesure 43-42-42-41-38-36 
cm à partir de la division. Continuer avec les aiguilles doubles pointes 4,5 et tricoter en côtes, (2 
mailles endroit, 2 mailles envers), EN MÊME TEMPS augmenter 4-6-6-4-6-6 mailles à intervalles 
réguliers au premier tour = 44-48-48-48-52-52 mailles. Quand les côtes mesurent 2 cm, 
RABATTRE AVEC BORDURE I-CORD-2. La manche mesure environ 45-44-44-43-40-38 cm. 
 
ASSEMBLAGE: 
Coudre les boutons sur la bordure du devant gauche. 
 

Diagramme 

 

= 1 maille endroit sur l'endroit, envers sur l'envers 
 

= 1 maille envers sur l'endroit, endroit sur l'envers 
 

= faire 1 jeté entre 2 mailles; au rang suivant, tricoter le jeté torse à l'envers pour 
éviter un trou 
 

= mettre 4 mailles sur l'aiguille à torsades derrière l'ouvrage, tricoter 4 mailles 
endroit, reprendre les 4 mailles sur l'aiguille à torsades et les tricoter à l'endroit 
 

= mettre 4 mailles sur l'aiguille à torsades devant l'ouvrage, tricoter 4 mailles 
endroit, reprendre les 4 mailles sur l'aiguille à torsades et les tricoter à l'endroit 
 

= mettre 5 mailles sur l'aiguille à torsades derrière l'ouvrage, tricoter 5 mailles 
endroit, reprendre les 5 mailles sur l'aiguille à torsades et les tricoter à l'endroit 
 

= mettre 5 mailles sur l'aiguille à torsades devant l'ouvrage, tricoter 5 mailles 
endroit, reprendre les 5 mailles sur l'aiguille à torsades et les tricoter à l'endroit 



 

 


