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Bonjour, aujourd’hui pour beaucoup d’enfants et de parents c’est la rentrée 

des classes. Un regard attendri pour mes derniers petits enfants : les jumeaux 

qui commencent leur premier jour d’école, le temps passe vite. Ils en prennent 

pour au moins 15 ans ! Etape importante pour un moment d’apprentissage qui 

heureusement ne s’arrête pas avec la fin de la scolarité. Chaque jour, mon 

plaisir c’est de découvrir ou d’apprendre quelque chose de nouveau. Alors avec 

vous, découvrons un Snood au point brioche. 

 
Nous avons toutes été tentées par ce genre de tricot, pour beaucoup cela reste 

un projet. Les modèles tricotés et présentés au point de brioche sont juste 

magnifiques, il faut le reconnaitre. En général les tons sont chauds, les dessins 

mis en valeur par des dégradés. 

Le point brioche, qu’est-ce que c’est ? 

Tout simplement, des côtes Anglaises quand vous les tricotez avec une seule 

couleur. Dès que vous associez un autre fil, vous faites le point brioche ! Un 

genre de jacquard vertical en quelque sorte. Même si on peut affirmer qu’il est 

réversible, sachez qu’il y a quand même un endroit et un envers. Tout comme il 

faut savoir qu’il y a beaucoup de façon de le tricoter : à plat (en aller-retour), 

en rond (aiguille circulaire), bicolore ou avec un dessin. 

https://lagrenouilletricote.com/author/grenouilletricote


Le choix de la laine : 

Moment important, car il détermine le résultat. Il faut un contraste important 

pour l’harmonie du résultat, sans oublier qu’il permet de se repérer plus 

facilement dans les mailles. Enfin une laine douce pour le cou et notre confort. 

Comment le faire: 

Comme souvent si vous n’avez jamais réalisé ce genre de point, je vous 

conseille un échantillon avec des aiguilles droites. Vous pourrez commencer 

tranquillement, sans avoir peur de l’erreur. Dans les techniques : celle avec les 

jetés, ou celles avec les mailles doubles(comme le point rivière). 

Un détail très important pour les modèles que je vous propose qui viennent de 

chez Drops Design, sachez que même si on vous conseille des aiguilles 

circulaires. Vous tricotez en aller-retour, donc les aiguilles droites sont tout 

aussi conseillées. Ouf de soulagement pour certaines (dont moi)! 

Snood au point brioche. 

Le snood s’utilise de plus en plus, il est facile à porter surtout pour les enfants, 

un vêtement plus sécurisant qu’une écharpe. Tricoter un snood avec le point 

brioche, c’est d’accorder de la douceur et du confort. les côtes Anglaises ont 

toujours cet effet de relief et de moelleux qui leurs sont propres. Une texture 

que l’on apprécie quand il fait froid. 

Attention, l’essayer c’est l’adopter ! Autant il peut nous faire peur, autant on en 

devient fan dès que l’on a compris comment le réussir. Le plus important : se 

lancer dans cette belle aventure. 

Bonne journée. 

Crédit photo Drops design. 

Explications 
BONNET: 
Taille : S/M – L/XL 
Tour de tête: environ 54/56 - 56/58 cm 
Fournitures : 
DROPS BIG DELIGHT de Garnstudio 
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100-100 g coloris n° 13, gris 
100-100 g coloris n° 01, jardin de roses 
 
TOUR DE COU: 
Circonférence : environ 42-50 cm 
Hauteur: environ 14-16 cm 
Fournitures : 
DROPS BIG DELIGHT de Garnstudio 
100-100 g coloris n° 13, gris 
100-100 g coloris n° 01, jardin de roses 
 
AIGUILLE CIRCULAIRE (60 cm) DROPS n°5 – ou la taille adéquate pour obtenir un échantillon de 
13 m en côtes anglaises = 10 cm de large. (10 m lorsque le bonnet est légèrement étiré) 
POINT MOUSSE (en allers et retours) : 
Tricoter tous les rangs à l'endroit. 1 "côte" mousse = 2 rangs end. 
 
CÔTES ANGLAISES BICOLORES : 
RANG 1 (= sur l'envers): Se tricote avec la couleur 13, gris 
1 m au point mousse, * 1 jeté, glisser 1 m à l'env, 1 m end *, répéter de *-* jusqu'à ce qu'il reste 2 
m, 1 jeté, glisser 1 m à l'env, 1 m au point mousse. Tourner. 
 
RANG 2 (= sur l'endroit): Se tricote avec la couleur 13, gris 
1 m au point mousse, * tricoter ens à l'end le jeté et la m glissée, 1 jeté, glisser 1 m à l'env *, 
répéter de *-* jusqu'à ce qu'il reste 1 jeté et 2 m, tricoter ens à l'end le jeté et la m glissée, 1 m au 
point mousse. 
Glisser les mailles sur l'autre extrémité de l'aiguille circulaire pour tricoter encore une fois du 
même côté et changer de couleur (voir ASTUCE TRICOT 1 et 2). 
 
RANG 3 (= sur l'endroit): Se tricote avec la couleur 01, jardin de roses 
1 m au point mousse, * 1 jeté, glisser 1 m à l'env, tricoter ens à l'env le jeté et la m glissée*, répéter 
de *-* jusqu'à ce qu'il reste 2 m, 1 jeté, glisser 1 m à l'env, 1 m au point mousse. Tourner. 
 
RANG 4 (= sur l'envers): Se tricote avec la couleur 13, gris 
1 m au point mousse, * tricoter ens à l'env le jeté et la m glissée, 1 jeté, glisser 1 m à l'env *, 
répéter de *-* jusqu'à ce qu'il reste 1 jeté et 2 m, tricoter ens à l'env le jeté et la m glissée, 1 m au 
point mousse. 
Glisser les mailles sur l'autre extrémité de l'aiguille circulaire pour tricoter encore une fois du 
même côté et changer de couleur. 
 
RANG 5 (= sur l'envers): Se tricote avec la couleur 01, jardin de roses 
1 m au point mousse, * 1 jeté, glisser 1 m à l'env, tricoter ens à l'end le jeté et la m glissée *, 
répéter de *-* jusqu'à ce qu'il reste 2 m, terminer avec 1 jeté, glisser 1 m à l'env, 1 m au point 
mousse. Tourner. 
 
Répéter les rangs 2-5. 
 
ASTUCE TRICOT 1: 
Pour tricoter des côtes anglaises rayées, tricoter en allers et retours sur aiguille circulaire ainsi: 
Tricoter le 1er et le 2ème rang comme expliqué ci-dessus. Glisser les mailles sur l'autre extrémité 
de l'aiguille circulaire pour que le rang suivant soit tricoté avec une nouvelle couleur mais du même 
côté (dans le même sens) que le rang 2. Tourner ensuite l'ouvrage et tricoter les 2 rangs suivants 
de l'autre côté de la même façon qu'au 2ème et 3ème rang. C'est-à-dire qu'on tricote 1 rang avec 
chaque couleur, du même côté, avant de tourner. 
 



ASTUCE TRICOT 2: 
En cas de doute, pour savoir avec quelle couleur le rang précédent a été tricoté, regarder la 
couleur de la m lis lisière. 
---------------------------------------------------------- 
 
BONNET:  
Monter 72-81 m avec l'aiguille circulaire 5 en gris et tricoter en allers et retours sur les aiguilles. 
Tricoter 1 rang end puis le rang suivant ainsi sur l'endroit: 1 m lis au POINT MOUSSE - voir ci-
dessus -, * 1 m env, 2 m ens à l'env *, répéter de *-* jusqu'à ce qu'il reste 2 m, terminer par 1 m env 
et 1 m lis au POINT MOUSSE = 49-55 m. 
Tricoter ensuite en CÔTES ANGLAISES BICOLORES - voir ci-dessus. NE PAS OUBLIER DE BIEN 
CONSERVER LA MÊME TENSION QUE POUR L'ÉCHANTILLON ! 
À 23-24 cm de hauteur totale – ajuster pour terminer après un rang 5 - tricoter le rang suivant en 
gris ainsi: 1 m au point mousse, * tricoter ens à l'end le jeté et la m glissée, 1 m env*, répéter de *-* 
jusqu'à ce qu'il reste 3 m, tricoter ens à l'end le jeté et la m glissée et 1 m au point mousse. Tourner 
et continuer en côtes 1 m end/ 1 m env avec 1 m lis au point mousse de chaque côté en gris 
jusqu'à ce que côtes mesure environ 3 cm. Tricoter 1 rang end sur l'endroit en même temps, EN 
MÊME TEMPS, tricoter toutes les mailles ensemble 2 par 2. L'ouvrage mesure environ 27-28 cm. 
Serrer les dernières m en haut et faire la couture du bonnet au milieu dos, les mailles point mousse 
les unes contre les autres. 
---------------------------------------------------------- 
 
TOUR DE COU: 
Se tricote de haut en bas. Monter 93-99 m avec l'aiguille circulaire 5 en gris et tricoter en allers et 
retours sur l'aiguille circulaire. Tricoter 1 rang end puis le rang suivant ainsi sur l'endroit: 1 m lis au 
POINT MOUSSE - voir ci-dessus -, * 1 m env, 2 m ens à l'env *, répéter de *-* jusqu'à ce qu'il reste 
2 m, terminer par 1 m env et 1 m lis au POINT MOUSSE = 63-67 m. Tricoter ensuite en CÔTES 
ANGLAISES BICOLORES - voir ci-dessus. NE PAS OUBLIER DE BIEN CONSERVER LA MÊME 
TENSION QUE POUR L'ÉCHANTILLON ! 
À environ 12-14 cm de hauteur totale - ajuster pour terminer après un rang 2. Couper le fil, ne pas 
tourner l'ouvrage, glisser les mailles à l'autre extrémité de l'aiguille circulaire et tricoter le rang 
suivant sur l'endroit ainsi en jardin de roses: 1 m lis au point mousse, * 1 m end, tricoter 
les jetés torse à l'end et tricoter les m glissées à l'envers *, répéter de * - * jusqu'à ce qu'il reste 2 
m, 1 m end et terminer avec 1 m lis au point mousse. Tricoter ensuite les mailles comme elles se 
présentent jusqu'à ce que l'ouvrage mesure environ 14-16 cm. 
 
À la fin de l'ouvrage, l'endroit devient l'envers, ainsi, les mailles tricotées en rose (en forme de V) 
en côtes anglaises, doivent être sur l'endroit. Rabattre souplement. Couper les fils, coudre le tour 
de cou à petits points, dans le brin avant des mailles les plus à l'extérieur et rentrer les fils. 

 


