
La beauté d’un point ajouré 
14 septembre 2024 par grenouilletricote 

Bonjour, je vous propose aujourd’hui un pull tricot simple et pourtant avec la 

beauté d’un point ajouré, vous obtenez un pull unique. Une harmonie entre 

légèreté et féminité. Un effet de raffinement qui joue avec le jersey endroit et 

la touche de délicatesse d’un dessin. L’œil est immédiatement attiré par les 

manches qui mettent en beauté ce pull. Il n’en faut pas plus. 

 
Ce modèle provient de Drops Design. Vous le tricotez en top down, C’est à dire 

que vous le commencez par le haut pour finir par le bas. Vous l’aurez compris 

ce genre de pull se tricote de préférence avec des aiguilles circulaires ou des 

doubles pointes. La finesse du dessin vient de la grosseur des aiguilles. 

En effet les côtes se commencent avec des aiguilles n°2.5, vous continuez 

ensuite avec des n°3.5. Malgré le petit numéro des aiguilles, ce genre de tricot 

avance assez vite quand même. Tout simplement parce que le plus gros du 

travail se fait en jersey. N’oublions pas qu’avec des circulaires, vous faites 

toujours des mailles endroits. 

Donc lorsque la jonction du dos et du devant se fait, pas trop besoin de 

réfléchir, ou même de compter les rangs. Il suffit de mesurer votre travail. 

Le dessin. 

Vous augmentez régulièrement le nombre de mailles pour l’empiècement. Le 

dessin se forme tout en allant avec des diminutions de mailles tricotées 
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ensembles et de surjet. Bien sûr qui dit diminution, dit augmentation avec des 

jetés. Un conseil : vérifier régulièrement le nombre de mailles. 

N’oubliez pas qu’au final le dessin se retrouve à l’envers, puisque vous tricotez 

de l’épaule vers le poignet. Un détail à prendre en compte si vous décidez de 

la faire de façon traditionnelle, en faisant le dos et le devant séparément avec 

des aiguilles droites. 

Vous faites également un raglan. A la différence que vous commencerez les 

manches par les épaules et non pas par le poignet. 

La beauté d’un point ajouré. 

Je trouve ce pull très élégant, cela en grande partie grâce ou à cause de la 

finesse du fil et des aiguilles. Vous pouvez éventuellement prendre un fil 

légèrement plus gros, c’est à dire pour des aiguilles n°4, mais pas plus. 

Vous pouvez réaliser ce pull soit avec un coton, pour le porter principalement 

en été. Mais aussi avec un fil plus chaud comme l’Alpaga pour la saison froide. 

Dans ce cas pensez à prendre 1 pelote supplémentaire pour éventuellement 

faire un snood avec le point ajouré. Le confort total qui s’adapte comme vous 

le souhaitez. 

Comme toujours, je reviens sur les manches. Pensez à bien prendre vos 

mesures, pour avoir la bonne longueur. Sans oublier les poignets, qu’il ne faut 

pas hésiter à resserrer un peu. Car cette fois, c’est presque bon pour moi. 

Bonne journée. 

Explications 
TAILLE: 
S - M - L - XL - XXL - XXXL 
 
DROPS SAFRAN de Garnstudio (appartient au groupe de fils A) 
300-350-400-450-450-500 g coloris 17, blanc 
 
Ou: 
DROPS BABY MERINO de Garnstudio (appartient au groupe de fils A) 
300-350-350-400-450-450 g coloris 01, blanc 
 
AIGUILLES CIRCULAIRES DROPS n° 3,5 - en 40 cm et 80 cm. 
AIGUILLES CIRCULAIRES DROPS n° 2,5 - en 40 cm et 80 cm. 



AIGUILLES DOUBLES POINTES DROPS n° 3,5. 
AIGUILLES DOUBLES POINTES DROPS n° 2,5. 
On peut utiliser la technique du magic loop – il faudra alors juste une aiguille circulaire en 80 cm 
dans chaque taille. 
 
ÉCHANTILLON: 
24 mailles en largeur et 32 rangs en hauteur, en jersey = 10 x 10 cm. 
NOTE: La taille des aiguilles est à titre indicatif. Si vous avez trop de mailles pour 10 cm, essayez 
avec des aiguilles plus grosses. Si vous n'avez pas assez de mailles pour 10 cm, essayez avec des 
aiguilles plus fines. 
------------------------------------------------------- 
 
POINT FANTAISIE: 
Voir diagramme A.1. Choisir le diagramme approprié à la taille. 
Quand on augmente pour le raglan des manches, tricoter les nouvelles mailles en point fantaisie 
comme indiqué dans A.1; autrement dit, les tricoter en jersey jusqu'à ce qu'il y en ait suffisamment 
pour un motif. Tricoter en jersey les mailles que l'on ne peut pas tricoter en point fantaisie. 
 
AUGMENTATIONS-1 (à intervalles réguliers): 
Pour augmenter 1 maille, faire 1 jeté; au tour suivant, tricoter le jeté torse à l'endroit pour éviter 
un trou. 
 
AUGMENTATIONS-2 (côtés du pull): 
Augmenter 1 maille de chaque côté du fil marqueur ainsi: 
Tricoter jusqu'à ce qu'il reste 2 mailles avant le fil marqueur, faire 1 jeté, tricoter 4 
mailles endroit (le fil marqueur est au milieu de ces 4 mailles) faire 1 jeté. 
Au tour suivant, tricoter les jetés torse à l'endroit pour éviter des trous. Tricoter ensuite les 
nouvelles mailles en jersey. 
 
RAGLAN: 
Augmenter pour le raglan avant/après 2 mailles jersey (que l'on appelle mailles des raglans) à 
chaque transition entre le dos/le devant et les manches (le fil marqueur se trouve entre ces 2 
mailles). 
 
AUGMENTER 1 MAILLE: 
Avant le fil marqueur: Tricoter jusqu'à ce qu'il reste 1 maille avant le fil marqueur, relever le fil 
entre 2 mailles, de l'arrière vers l'avant, le mettre sur l'aiguille gauche et le tricoter à l'endroit (= on 
a augmenté 1 maille). 
Après le fil marqueur: Tricoter jusqu'à 1 maille après le fil marqueur, relever le fil entre 2 mailles, 
de l'avant vers l'arrière, le mettre sur l'aiguille gauche et le tricoter torse à l'endroit (= on a 
augmenté 1 maille). 
 
AUGMENTER 2 MAILLES: 
Avant le fil marqueur: Tricoter jusqu'à ce qu'il reste 2 mailles avant le fil marqueur, relever le fil 
entre 2 mailles, de l'arrière vers l'avant, le mettre sur l'aiguille gauche et le tricoter à l'endroit. 
Tricoter 1 maille endroit. Relever le fil entre 2 mailles, de l'arrière vers l'avant, le mettre sur 
l'aiguille gauche et le tricoter à l'endroit (= on a augmenté 2 mailles). 
Après le fil marqueur: Tricoter jusqu'à 1 maille après le fil-marqueur, relever le fil entre 2 mailles, 
de l'avant vers l'arrière, et le tricoter torse à l'endroit. Tricoter 1 maille endroit. Relever le fil entre 
2 mailles, de l'avant vers l'arrière, et le tricoter torse à l'endroit (= on a augmenté 2 mailles). 
DIMINUTIONS (manches): 
Diminuer 1 maille de chaque côté du fil marqueur ainsi: Tricoter jusqu'à ce qu'il reste 3 mailles 
avant le fil marqueur, tricoter 2 mailles ensemble à l'endroit, 2 mailles endroit (le fil marqueur se 
trouve entre ces 2 mailles), glisser 1 maille comme pour la tricoter à l'endroit, tricoter 1 maille 



endroit et passer la maille glissée par-dessus la maille tricotée. 
 
 
PULL – PETIT APERÇU DE L'OUVRAGE. 
On utilise des aiguilles de longueurs différentes, commencer par la longueur correspondant au 
nombre de mailles et changer quand nécessaire. 
On tricote le col et l'empiècement en rond sur aiguille circulaire, de haut en bas. Quand 
l'empiècement est terminé, on le divise pour le dos/le devant et les manches. On continue le 
dos/le devant en rond sur aiguille circulaire, tandis que l'on met les mailles des manches en 
attente. On tricote les manches en rond, de haut en bas. 
 
COL: 
Monter 120-128-136-144-152-160 mailles avec l'aiguille circulaire 2,5 en DROPS Safran ou 
DROPS Baby Merino. Tricoter en côtes, ainsi: 1 maille endroit, côtes (2 mailles envers, 2 mailles 
endroit) jusqu'à ce qu'il reste 1 maille, tricoter 1 maille endroit. Tricoter en côtes ainsi pendant 3-
3-3-4-4-4 cm. Mettre 1 marqueur dans le dernier tour. Mesurer l'empiècement à partir ici. 
 
EMPIÈCEMENT: 
Mettre 4 fil-marqueurs, sans tricoter, ainsi: Mettre 1 fil marqueur au début du tour (= épaule 
droite, côté dos), compter 20-20-28-28-28-32 mailles (= manche), placer 1 fil marqueur avant la 
maille suivante, compter 40-44-40-44-48-48 mailles (= devant), placer 1 fil marqueur avant la 
maille suivante, compter 20-20-28-28-28-32 mailles (= manche), placer 1 fil marqueur avant la 
maille suivante, il reste 40-44-40-44-48-48 mailles (= dos). Les fils marqueurs sont entre 2 mailles 
endroit et se tricotent en jersey (mailles des raglans). 
Continuer avec l'aiguille circulaire 3,5. Voir AUGMENTATIONS-1 ci-dessus. 
Tricoter 1 maille du raglan, tricoter les 18-18-26-26-28-30 mailles suivantes en jersey en 
augmentant 5-5-3-3-3-5 mailles à intervalles réguliers, tricoter les 2 mailles du raglan, tricoter les 
38-42-38-42-46-46 mailles suivantes en jersey en augmentant 8-6-8-6-4-4 mailles à intervalles 
réguliers, tricoter les 2 mailles du raglan, tricoter les 18-18-26-26-26-30 mailles suivantes en 
jersey en augmentant 5-5-3-3-3-5 mailles à intervalles réguliers, tricoter les 2 mailles du raglan, 
tricoter les 38-42-38-42-46-46 mailles suivantes en jersey en augmentant 8-6-8-6-4-4 mailles à 
intervalles réguliers, tricoter 1 maille du raglan. On a 146-150-158-162-166-178 mailles (48-50-
48-50-52-52 mailles entre les fils-marqueurs pour le devant/le dos et 25-25-31-31-31-37 mailles 
pour les manches). Tricoter 1 tour endroit. 
 
INFO AVANT DE CONTINUER: 
Tricoter maintenant le devant et le dos en jersey et tricoter les manches en POINT FANTAISIE – 
voir ci-dessus, EN MÊME TEMPS on va augmenter pour le RAGLAN – voir ci-dessus, à un rythme 
différent pour le devant/le dos et les manches. 
 
TAILLE S et M: 
Tricoter 1 maille du raglan, AUGMENTER 1 MAILLE pour le raglan après le fil marqueur – voir ci-
dessus, tricoter A.1 (= manche), AUGMENTER 1 MAILLE pour le raglan avant et après le fil 
marqueur, tricoter à l'endroit jusqu'à ce qu'il reste 1 maille avant le fil marqueur suivant (= devant), 
AUGMENTER 1 MAILLE pour le raglan avant et après le fil marqueur, tricoter A.1 (= manche), 
AUGMENTER 1 MAILLE pour le raglan avant et après le fil marqueur, tricoter à l'endroit jusqu'à ce 
qu'il reste 1 maille avant le fil marqueur suivant, AUGMENTER 1 MAILLE avant le fil marqueur, 
tricoter 1 maille du raglan (= dos) = 154-158 mailles. 
Continuer en jersey et point fantaisie ainsi, en augmentant 1 maille pour le raglan de chaque côté 
des mailles des raglans tous les 2 tours. 
PENSER À BIEN RESPECTER LA MÊME TENSION QUE POUR L'ÉCHANTILLON! 
Quand on a augmenté 22-25 fois pour le raglan, les augmentations des manches sont terminées. 
NOTE! Quand le diagramme est terminé, continuer le point fantaisie comme avant. Tricoter en 
jersey les mailles de chaque côté que l'on ne peut pas tricoter dans un motif du point ajouré. 
Continuer à augmenter pour le devant et le dos encore 2-1 fois tous les 2 tours, soit 22-25 fois 



au total pour les manches et 24-26 fois au total pour le devant/le dos = 330-354 mailles. On a 96-
102 mailles pour le devant/le dos et 69-75 mailles pour chaque manche. 
 
TAILLE L, XL, XXL et XXXL: 
Tricoter 1 maille du raglan, AUGMENTER 1 MAILLE pour le raglan après le fil marqueur – voir ci-
dessus, tricoter A.1 (= manche), AUGMENTER 1 MAILLE pour le raglan avant et après le fil 
marqueur, tricoter à l'endroit jusqu'à ce qu'il reste 1 maille avant le fil marqueur suivant (= devant), 
AUGMENTER 1 MAILLE pour le raglan avant et après le fil marqueur, tricoter A.1 (= manche), 
AUGMENTER 1 MAILLE pour le raglan avant et après le fil marqueur, tricoter à l'endroit jusqu'à ce 
qu'il reste 1 maille avant le fil marqueur suivant, AUGMENTER 1 MAILLE avant le fil marqueur et 
tricoter 1 maille du raglan (= dos) = 166-170-174-186 mailles. 
PENSER À BIEN RESPECTER LA MÊME TENSION QUE POUR L'ÉCHANTILLON! 
Continuer ainsi et augmenter en même temps pour le devant/le dos et les manches à un rythme 
différent – voir AUGMENTATIONS MANCHES = AUGMENTATIONS DEVANT/DOS avant de 
continuer! 
 
AUGMENTATIONS MANCHES: 
Augmenter pour le raglan 18-28-27-22 fois 1 maille au total (y compris les augmentations décrites 
ci-dessus) tous les 2 tours, puis augmenter 6-2-4-7 fois 1 maille tous les 4 tours. On a augmenté 
24-30-31-29 fois au total pour les manches. 
NOTE! Quand le diagramme est terminé, continuer le point fantaisie comme avant. Tricoter en 
jersey les mailles de chaque côté que l'on ne peut pas tricoter en point fantaisie. 
 
AUGMENTATIONS DOS/DEVANT: 
Au tour suivant, augmenter 2 mailles pour le raglan devant/dos – voir AUGMENTER 2 MAILLES 
ci-dessus. 
Puis AUGMENTER 1 MAILLE pour le raglan tous les 2 tours mais tous les 10-12-6-6 tours 
(autrement dit, toutes les 5-6-3-3 augmentations), AUGMENTER 2 MAILLES au lieu d'1 seule 
maille. Tricoter ainsi jusqu'à ce que on ait augmenté 29-30-34-36 fois au total (on a augmenté 6-
5-11-12 fois 2 mailles au lieu d'1) = 394-422-470-486 mailles. On a 118-120-142-148 mailles 
pour le devant/le dos et 79-91-93-95 mailles pour chaque manche = 394-422-470-486 mailles. 
 
TOUTES LES TAILLES: 
= 330-354-394-422-470-486 mailles. 
Tricoter sans augmenter jusqu'à ce que l'empiècement mesure 17-18-20-21-23-25 cm à partir du 
marqueur du col. 
 
DIVISION DOS/ ET MANCHES: 
Tricoter 1 maille endroit (cette maille appartient au dos), mettre les 67-73-77-89-91-93 mailles 
suivantes en attente sur 1 fil pour la manche, monter 8-8-8-10-10-12 mailles (= côté, sous la 
manche), tricoter 98-104-120-122-144-150 mailles jersey (= devant), mettre les 67-73-77-89-91-
93 mailles suivantes en attente sur 1 fil pour la manche, monter 8-8-8-10-10-12 mailles (= côté, 
sous la manche), tricoter les 97-103-119-121-143-149 dernières mailles en jersey (= dos). On 
termine le dos/le devant et les manches séparément. On mesure désormais à partir d'ici. 
 
DOS & DEVANT: 
= 212-224-256-264-308-324 mailles. Mettre 1 fil marqueur au milieu des 8-8-8-10-10-12 mailles 
montées sous chaque manche; ils servent de repères pour les augmentations des côtés. 
Tricoter en rond, en jersey, pendant 5 cm. Augmenter maintenant 1 maille de chaque côté 
des deux fils-marqueurs – voir AUGMENTATIONS-2. Augmenter ainsi 4 fois au total tous les 4½-
5-4½-5-5-4½ cm = 228-240-272-280-324-340 mailles. Tricoter en jersey jusqu'à ce que l'ouvrage 
mesure 26-27-26-27-27-26 cm à partir de la division. 
Continuer avec l'aiguille circulaire 2,5 et tricoter en côtes, (2 mailles endroit, 2 mailles envers), EN 
MÊME TEMPS augmenter 36-40-44-44-52-56 mailles à intervalles réguliers au premier tour = 
264-280-316-324-376-396 mailles. Quand les côtes mesurent 3 cm, rabattre légèrement 



souplement en côtes. Le pull mesure environ 51-53-55-57-59-61 cm à partir de l'épaule. 
 
MANCHES: 
Reprendre les 67-73-77-89-91-93 mailles en attente sur un côté de l'ouvrage avec la petite 
aiguille circulaire/ les aiguilles doubles pointes 3,5 et relever 1 maille dans chacune des 8-8-8-10-
10-12 mailles montées sous la manche = 75-81-85-99-101-105 mailles. Mettre un fil-marqueur au 
milieu des 8-8-8-10-10-12 mailles sous la manche. 
En commençant au fil-marqueur, tricoter en rond, en point fantaisie, bien veiller à continuer le 
point fantaisie de l'empiècement comme avant. Tricoter les nouvelles mailles sous la manche en 
jersey. Quand on diminue sous la manche, ajuster le motif au fur et à mesure. 
Quand la manche mesure 2 cm, diminuer 2 mailles sous la manche – voir DIMINUTIONS. 
Diminuer ainsi 3-5-5-7-7-8 fois au total tous les 4 tours, puis 4-4-5-9-9-9 fois tous les 11-10-7-3-
3-2½ cm = 61-63-65-67-69-71 mailles. 
Tricoter jusqu'à ce que la manche mesure 43-42-41-40-38-38 cm – ajuster après au moins 
1 rang sans point fantaisie. Continuer avec les aiguilles doubles pointes 2,5 et tricoter en côtes (2 
mailles endroit, 2 mailles envers) en augmentant EN MÊME TEMPS 3-5-7-5-7-5 mailles à 
intervalles réguliers au premier tour = 64-68-72-72-76-76 mailles. Quand les côtes mesurent 4 
cm, rabattre. La manche mesure environ 47-46-45-44-42-42 cm. 
 

Diagramme 

 

= 1 maille endroit 
 

= faire 1 jeté entre 2 mailles; au tour suivant, tricoter le jeté à l'endroit pour qu'il forme un trou 
 

= 2 mailles ensemble à l'endroit 
 

= glisser 1 maille comme pour la tricoter à l'endroit, tricoter 1 maille endroit, passer la maille 
glissée par-dessus la maille tricotée 

 

 



 

 


