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bouffantes 
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Bonjour, je vous propose aujourd’hui un sublime cardigan manches bouffantes, 

ce gilet court fait toujours sensation. Non seulement par le côté pratique, mais 

surtout par la classe et le chic qu’il apporte. Un modèle très féminin grâce aux 

manches un peu volumineuses. Une touche raffinée quel que soit votre tenue. 

La légèreté du modèle vient du fil utilisé aussi. Une combinaison de beautés 

pour notre plus grand plaisir. 

 
Ce superbe modèle provient de Drops Design. L’effet de légèreté provient du 

fil utilisé : un mélange de mohair et de soie. Ce fil, léger comme une plume, 

donne cet effet sophistiqué. A prendre en compte si vous décider de changer 

de fil ou de marque. L’effet de légèrement ne sera peut-être pas au rendez-

vous. 

Comme presque tous les modèles Drops, les explications proposent l’utilisation 

d’aiguilles circulaires. Sachez que les aiguilles droites peuvent aussi être 

utilisées. En effet vous tricotez en aller-retour, alors l’une ou l’autre utilisation 

des aiguilles n’a pas d’importance. Nous y trouvons toutes notre plaisir. 

Ce cardigan se commence par le bas avec un point ajouré délicat, mais très 

simple. Le résultat vous donne des losanges en quinconces. Une bonne idée 

pour remplacer les traditionnelles côtes que nous faisons pour commencer un 

tricot. Après les dessins vous continuez au point mousse, le premier point que 
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nous apprenons toutes, donc le plus facile. Vous utilisez des aiguilles n°3.5, 

alors même si pensez que ce numéro est fin, rien de grave grâce au point 

basique qui constitue la majeure partie de ce cardigan. 

Après quelques centimètres, des augmentations sont régulièrement faites 

jusqu’au emmanchures. Ces augmentations sont invisibles grâce aux mailles 

torses : pas de petits trous qui trahissent les augmentations, une bonne idée ! 

Les manches sont 3/4 et bouffantes, pour obtenir ce résultat, les mailles se 

doublent après les quelques rangs. Elles aussi se tricotent en aller-retour. 

Prévoyez 3 boutons qui se posent sur le haut de votre gilet. 

Sublime cardigan manches bouffantes. 

Vous voulez un Wouha d’admiration avec ce cardigan ! Dans ce cas, faites-le 

avec le fil conseillé, une douceur que nous méritons. Ce fil se tricote avec 

plaisir, vous aurez la légèreté, le confort et la beauté. Un trio gagnant qui se 

tricote facilement. D’autant qu’il se porte aussi facilement et avec tous les 

styles de votre garde-robe. 

Bonne journée. 

Crédit photo Drops Design. 

Explications 
TAILLES : S – M – L – XL – XXL – XXXL 
 
DROPS KID-SILK de Garnstudio (appartient au groupe de fils A) 
100-125-125-125-150-150 g coloris 30, curry 
 
ÉCHANTILLON: 
23 mailles en largeur et 45 rangs en hauteur, au point mousse = 10 x 10 cm. 
 
AIGUILLE CIRCULAIRE DROPS n° 3,5 – en 80 cm de long, pour le point mousse et en point ajouré. 
AIGUILLE CIRCULAIRE DROPS n°3 – en 80 cm de long, pour les bordures. 
La taille des aiguilles est uniquement indiquée à titre indicatif. Si vous avez trop de mailles pour 10 
cm, essayez avec des aiguilles plus grosses. Si vous n'avez pas assez de mailles pour 10 cm, essayez 
avec des aiguilles plus 

 
POINT MOUSSE (en allers et retours): 
Tricoter tous les rangs à l'endroit. 
1 côte mousse en hauteur = Tricoter 2 rangs endroit. 
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POINT FANTAISIE:  
Voir les diagrammes A.1 à A.3. Les diagrammes montrent tous les rangs du point fantaisie, vus sur 
l'endroit. 
 
AUGMENTATIONS: 
Augmenter 1 maille de chaque côté du fil marqueur ainsi: Tricoter jusqu'à ce qu'il reste 1 maille 
avant le fil marqueur, faire 1 jeté, 2 mailles endroit (le fil marqueur entre ces 2 mailles), 1 jeté (= on 
augmente 2 mailles à chaque fil marqueur et on augmente 4 mailles sur le rang). Au rang suivant, 
tricoter les jetés torse à l'endroit pour éviter les trous. 
 
DIMINUTIONS (côtés des manches): 
Toutes les diminutions se font sur l'endroit! 
Diminuer après la maille lisière au point mousse ainsi: 2 mailles ensemble torse à l'endroit. 
Diminuer avant la maille lisière au point mousse ainsi: Tricoter jusqu'à ce qu'il reste 2 mailles avant 
la maille lisière, 2 mailles ensemble à l'endroit. 
 
BOUTONNIÈRES: 
Ouvrir les boutonnières sur la bordure devant droit (quand on porte le gilet) sur l'endroit. 
1 BOUTONNIÈRE = tricoter ensemble à l’envers la 3ème et la 4ème maille à partir du bord et faire 
1 jeté. Au rang suivant (sur l'envers), tricoter le jeté à l’envers pour qu’il forme un trou. 
Ouvrir les boutonnières quand l'ouvrage mesure: 
Taille S: 18, 25 et 32 cm 
Taille M: 18, 26 et 34 cm 
Taille L: 19, 27 et 35 cm 
Taille XL: 19, 25, 31 et 37 cm 
Taille XXL: 20, 26, 32 et 38 cm 
Taille XXXL: 22, 28, 34 et 40 cm 
NOTE: la dernière de ces 3-3-3-4-4-4 boutonnières se tricote au 1er rang quand on relève les 
mailles du col. 
 
------------------------------------------------------- 
 
L'OUVRAGE COMMENCE ICI: 
 
------------------------------------------------------- 
 
GILET – PETIT APERÇU DE L'OUVRAGE: 
Se tricote de bas en haut, en allers et retours sur aiguille circulaire à partir du milieu devant, 
jusqu'aux emmanchures. Rabattre ensuite pour les emmanchures et terminer les devants et le dos 
séparément en allers et retours. Les manches se tricotent de bas en haut, en allers et retours sur 
aiguille circulaire. Terminer par assembler les différentes pièces entre elles. 
 
DOS & DEVANTS: 
Monter 179-195-219-243-267-299 mailles (y compris 5 mailles de bordure devant de chaque 
côté) avec l'aiguille circulaire 3,5 et 2 fils Kid-Silk (pour éviter que le montage ne soit trop serré). 
Retirer 1 fil et continuer avec juste 1 fil Kid-Silk ainsi: Tricoter 2 CÔTES MOUSSE – voir ci-dessus, 
mais tricoter les 5 mailles de chaque côté tous les rangs à l'envers jusqu'à la fin (= bordures de 
boutonnage – en les tricotant à l'envers tous les rangs, elles se distingueront du reste du gilet). 
Après les 2 côtes mousse, tricoter le rang suivant sur l'endroit ainsi: 5 mailles envers de bordure 
devant, A.1 (= 4 mailles), répéter A.2 jusqu'à ce qu'il reste 10 mailles (= 20-22-25-28-31-35 motifs 
de 8 mailles), A.3 (= 5 mailles) et terminer par 5 mailles envers de bordure devant. Continuer ainsi 
jusqu'à ce que 3 motifs aient été tricotés en hauteur. BIEN CONSERVER LA MÊME TENSION 
QUE POUR L'ÉCHANTILLON! L'ouvrage mesure maintenant environ 9 cm depuis le rang de 
montage. 



Placer 1 fil marqueur à 47-51-57-63-69-77 mailles du bord de chaque côté (= 85-93-105-117-
129-145 mailles entre les fils marqueurs pour le dos). Faire suivre les fils marqueurs, ils servent de 
repères pour les augmentations sur les côtés. 
Tricoter au point mousse en allers et retours sur toutes les mailles; avec les bordures de 
boutonnage à l'envers tous les rangs comme avant. 
Quand l'ouvrage mesure 10 cm, augmenter 1 maille de chaque côté des 2 fils marqueurs – voir 
AUGMENTATIONS (= on augmente 4 mailles). Augmenter ainsi 4 fois au total de chaque côté tous 
les 4-4-5-5-5-6 cm = 195-211-235-259-283-315 mailles. Ne pas oublier les BOUTONNIÈRES sur 
la bordure devant droit – voir ci-dessus! Continuer jusqu'à ce que l'ouvrage mesure 26-27-28-29-
30-31 cm. 
Former maintenant les emmanchures; c'est-à-dire tricoter le rang suivant ainsi sur l'envers: 
Tricoter 48-52-56-61-67-74 mailles comme avant (= devant gauche), rabattre 6-6-10-12-12-14 
mailles pour l'emmanchure (soit 3-3-5-6-6-7 mailles de chaque côté du fil marqueur), tricoter 87-
95-103-113-125-139 mailles endroit (= dos), rabattre 6-6-10-12-12-14 mailles pour 
l'emmanchure (soit 3-3-5-6-6-7 mailles de chaque côté du fil marqueur) et tricoter les 48-52-56-
61-67-74 dernières mailles comme avant (= devant droit). Continuer les devants et le dos 
séparément. 
 
DEVANT DROIT (quand on porte le gilet): 
= 48-52-56-61-67-74 mailles. Continuer en allers et retours au point mousse avec 5 mailles 
envers pour la bordure devant. EN MÊME TEMPS, rabattre pour l'emmanchure au début de 
chaque rang à partir du côté: 0-1-1-2-2-3 fois 2 mailles et 1-2-5-6-10-14 fois 1 maille = il reste 
47-48-49-51-53-54 mailles. Continuer jusqu'à ce que l'ouvrage mesure 32-34-35-37-38-40 cm. 
Glisser maintenant en attente sur 1 fil les 8-8-9-9-10-10 mailles côté milieu devant pour 
l'encolure, mais, pour éviter de couper le fil, tricoter ces mailles avant de les mettre en attente. 
Rabattre ensuite pour l'encolure au début de chaque rang à partir de l'encolure: 1 fois 3 mailles, 4 
fois 2 mailles et 4 fois 1 maille = 24-25-25-27-28-29 mailles pour l'épaule. Continuer jusqu'à ce 
que l'ouvrage mesure 44-46-48-50-52-54 cm. Rabattre souplement à l'endroit sur l'endroit avec 2 
fils Kid-Silk (pour éviter que les mailles rabattues ne soient trop serrées). 
 
DEVANT GAUCHE (quand on porte le gilet): 
= 48-52-56-61-67-74 mailles. Continuer en allers et retours au point mousse avec 5 mailles 
envers pour la bordure devant. EN MÊME TEMPS, rabattre pour l'emmanchure au début de 
chaque rang à partir du côté: 0-1-1-2-2-3 fois 2 mailles et 1-2-5-6-10-14 fois 1 maille = il reste 
47-48-49-51-53-54 mailles. Continuer jusqu'à ce que l'ouvrage mesure 32-34-35-37-38-40 cm. 
Glisser maintenant en attente sur 1 fil les 8-8-9-9-10-10 mailles côté milieu devant pour 
l'encolure, mais, pour éviter de couper le fil, tricoter ces mailles avant de les mettre en attente. 
Rabattre ensuite pour l'encolure au début de chaque rang à partir de l'encolure: 1 fois 3 mailles, 4 
fois 2 mailles et 4 fois 1 maille = 24-25-25-27-28-29 mailles pour l'épaule. Continuer jusqu'à ce 
que l'ouvrage mesure 44-46-48-50-52-54 cm. Rabattre souplement à l'endroit sur l'endroit avec 2 
fils Kid-Silk. 
 
DOS: 
= 87-95-103-113-125-139 mailles. Continuer en allers et retours au point mousse sur toutes les 
mailles, EN MÊME TEMPS, rabattre pour les emmanchures au début de chaque rang de chaque 
côté: 0-1-1-2-2-3 fois 2 mailles et 1-2-5-6-10-14 fois 1 maille = 85-87-89-93-97-99 mailles. 
Continuer jusqu'à ce que l'ouvrage mesure 42-44-46-48-50-52 cm. Rabattre maintenant les 33-
33-35-35-37-37 mailles pour l'encolure et terminer chaque épaule séparément. Continuer en 
allers et retours au point mousse et rabattre 2 mailles au rang suivant à partir de l'encolure = il 
reste 24-25-25-27-28-29 mailles. Continuer jusqu'à ce que l'ouvrage mesure 44-46-48-50-52-54 
cm. Rabattre souplement à l'endroit sur l'endroit avec 2 fils Kid-Silk. 
Tricoter l'autre épaule de la même façon. 
 
MANCHES: 
Monter 56-58-60-62-64-66 mailles (y compris 1 maille lisière de chaque côté) avec l'aiguille 



circulaire 3 et 2 fils Kid-Silk. Retirer un des fils et continuer avec juste 1 fil Kid-Silk ainsi: Tricoter 5 
côtes mousse en allers et retours sur toutes les mailles. Au rang suivant, augmenter 1 maille dans 
chaque maille en tricotant toutes les mailles alternativement dans le brin avant et le brin arrière = 
112-116-120-124-128-132 mailles. Continuer avec l'aiguille circulaire 3,5 au point mousse en 
allers et retours sur toutes les mailles. Quand l'ouvrage mesure 5 cm, diminuer 1 maille de chaque 
côté – voir DIMINUTIONS (= on diminue 2 mailles). Diminuer ainsi 18-17-16-15-14-14 fois de 
chaque côté au total tous les 1½ cm = 76-82-88-94-100-104 mailles. Continuer jusqu'à ce que 
l'ouvrage mesure 33-33-31-31-30-28 cm. Rabattre maintenant de chaque côté pour l'arrondi des 
manches au début de chaque rang ainsi: 1 fois 3 mailles de chaque côté, 3-3-5-6-6-6 fois 2 mailles 
de chaque côté et 3-4-6-7-9-16 fois 1 maille de chaque côté. Rabattre ensuite 2 mailles de chaque 
côté jusqu'à ce que la manche mesure environ 37-38-38-39-39-40 cm. Rabattre 1 fois 3 mailles de 
chaque côté et rabattre les mailles restantes à l'endroit sur l'endroit avec 2 fils Kid-Silk. La manche 
mesure environ 38-39-39-40-40-41 cm de haut en bas. Tricoter l'autre manche de la même façon. 
 
ASSEMBLAGE:  
Assembler les mailles rabattues des épaules entre elles. Coudre les manches à 1 maille lisière des 
bords. Monter les manches – coudre dans le brin le plus à l’extérieur des mailles du long de 
l'emmanchure. Coudre les boutons sur la bordure devant gauche. 
 
COL: 
Relever sur l'endroit environ 114 à 130 mailles autour de l'encolure (y compris les mailles des 
devants en attente) avec l'aiguille circulaire 3 + 1 fil Kid-Silk, EN MÊME TEMPS, ne pas oublier à 
tricoter la dernière boutonnière sur la bordure devant droit. 
Tricoter 1 rang endroit sur l'envers, 1 rang endroit sur l'endroit, 1 rang endroit sur l'envers, 1 rang 
endroit sur l'endroit et 1 rang endroit sur l'envers. Rabattre souplement à l'endroit sur l'endroit 
avec 2 fils Kid-Silk. 

Diagramme 

 

= 1 maille endroit sur l'endroit 
 

= 1 maille endroit sur l'envers 
 

= faire 1 jeté entre 2 mailles 
 

= 2 mailles ensemble à l'endroit 
 

= glisser 1 maille à l'endroit, tricoter 1 maille endroit et passer la maille glissée par-dessus la 
maille tricotée 
 

= glisser 1 maille à l'endroit, tricoter 2 mailles ensemble à l'endroit et passer la maille glissée 
par-dessus les mailles tricotées ensemble 
 

= 1 motif à répéter en hauteur 



 

 


