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Bonjour, je vous propose aujourd’hui un boléro facile à tricoter au point 

brioche. Le point brioche se connait aussi sous le nom de côtes Anglaises. Mais 

aussi de fausses côtes et certainement sous d’autres noms encore. Le plus 

important, c’est le résultat ! Même si ce genre de tricot se réalise plus souvent 

pour les tricots d’hivers. Cependant, vous apprécierez ce gilet court que l’on 

porte quand les températures deviennent un peu plus fraîches l’été, devient 

vite l’accessoire que l’on garde toujours à portée de main. 

 
Loin d’être compliqué, ce gilet convient autant aux débutantes dans le tricot 

que les confirmées. D’autant que vous le tricotez en une fois. Vous avez juste 

une couture à faire sur les épaules. 

Je le dis tout de suite : vous pouvez le tricoter avec des aiguilles droites ou 

circulaires sans soucis. Même si ce gilet provient de Drops Design. En effet les 

rangs se font en aller-retour. Alors toutes les préférences sont permises. 

Cependant la bordure se faisant en dernier, vous aurez besoin d’aiguilles 

doubles pointes pour tricoter sur tout le tour. 
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Le point brioche s’utilise le plus souvent avec 2 couleurs différentes, ce qui 

vous permet d’avoir un tricot réversible que ce soit pour un dessin uni ou de 

magnifiques décorations avec des fleurs, des portraits, de la géométrie. Le 

principe du point reste le même. Ici, vous allez apprécier le confort moelleux 

de ce petit gilet simple. 

Les explications vont pour les tailles de S au XXL, vous utilisez des aiguilles 

n°4.5 entièrement. Un dernier rang pour la bordure se fera lui avec un crochet 

n°5. 

ici ce boléro se travaille avec 2 fils, donc pour la quantité de pelotes c’est à 

prendre en compte si vous changer de qualité ou de marque. 

Le Boléro facile à tricoter au point brioche. 

J’aime beaucoup ce genre de petit gilet qui se tricote facilement. Il se porte 

avec tous les styles, que ce soit un pantalon, ou une robe. Ou encore plus 

simplement à la plage sur un maillot de bain. 

Les côtes Anglaises ou point de brioche peuvent parfois intimider, cependant 

ce point se tricote très facilement. Attention c’est « un mangeur de laine », un 

détail important à connaître en prévision du compte de vos pelotes. 

Ce petit gilet a un col châle, très pratique si vous voulez protéger votre cou. 

Plus simplement il ajoute beaucoup de classe. 

Bonne journée. 

Crédit photo Drops design 

Explications 
Taille : S – M – L – XL –XXL 
 
Fournitures : 
DROPS Alpaca de Garnstudio 
150-150-150-200-200 g coloris n° 1101, blanc 
Et DROPS Cotton Viscose de Garnstudio 
200-250-250-250-300 g coloris n° 01, blanc 
 
Aiguille Circulaire Drops n° 4, 5 (+ ou – grosses pour obtenir l’échantillon) 
Crochet Drops n° 5 

https://bit.ly/3KChxLC


ECHANTILLON 
18 m x 23 rangs = 10 x 10 cm en jersey avec les aiguilles 4,5 avec 1 fil de chaque qualité 
 
POINT MOUSSE en allers retours : tricoter tous les rangs à l’endroit 
 
MOTIF : voir diagramme M1. Le diagramme se lit sur l’endroit. 
 
REALISATION 
 
DOS et DEVANT 
Le boléro est tricoté en allers retours sur l’aiguille circulaire. 
Avec l’aiguille circulaire 4,5 et 1 fil de chaque qualité, monter 136-140-144-148-152 m. tricoter 
en jersey. En même temps, diminuer tous les 2 rangs : 5-4-4-2-2 fois 2 m et 6-8-8-12-12 fois 1 m 
= 104-108-112-116-120 m. 
En même temps, à 7-8-9-10-11 cm de hauteur totale, tricoter en jersey sur les 48-52-52-56-58 m 
centrales, et tricoter les autres m au point mousse. Continuer ainsi jusqu’à 10-11-12-13-14 cm 
puis rabat souplement 24-24-26-26-27 m de chaque côté = 56-60-60-64-66 m. Continuer ainsi 
avec 4 m de chaque côté au point mousse (les m du milieu en jersey comme avant) jusqu’à 16-17-
18-20-21 cm de hauteur totale. Monter souplement 24-24-26-26-27 m de chaque côté et tricoter 
en jersey sur les 48-52-52-56-58 m centrales, et tricoter les autres m au point mousse jusqu’à 19-
20-21-23-24 cm de hauteur totale. Continuer en tricotant en jersey sur toutes les mailles. 
En même temps, à 16-18-20-21-23 cm de hauteur totale, augmenter de chaque côté tous les 2 
rangs 6-8-8-12-12 fois 1 m, et 5-4-4-2-2 fois 2 m = 136-140-144-148-152. Continuer ainsi 
jusqu’à 26-28-30-33-35 cm de hauteur totale, et diminuer 1 m de chaque côté. Mettre les m 
restantes en attente sur un fil ou un arrêt de mailles 
 
ASSEMBLAGE 
Voir le schéma ci-dessous, plier A contre B et coudre les côtés 
 
BORDURE 
Tricoter en rond 
Avec l’aiguille circulaire 4,5 et 1 fil de chaque qualité, relever autour du rang de montage 134-138-
142-146-150 m (= 1 m dans chaque m) et mettre toutes les m y compris les m en attente sur 
l’aiguille = 268-276-284-292-300 m. Tricoter le rang suiv : *1 m end, 1 m env*, répéter de *à*. 
Continuer en suivant M1. (veiller à ce que les m env de M1 soient au dessus des m env du rang 
précédent). 
A 11-11-11-12-12 cm de hauteur de bordure, rabat souplement les m. 
 
BORDURE au CROCHET 
Avec 1 fil de chaque qualité et le crochet 5, faire une bordure tout autour de l’ouverture du boléro 
: 1 ms dans la 1ère m, *3 ml, sauter env. 1 cm, 1ms dans la m suiv* répéter de *à* et joindre avec 
1mc dans la 1ère ms. 

Diagramme 

 

= 1 m env 
 

= 1 jeté + glisser 1 m à l'end 
 

= tricoter ens à l'end le jeté et la m glissée 



 


