
Pull spécial fête des pères 
2 mai 2024 par grenouilletricote 

Bonjour, cette fois pensons un peu aux hommes qui partagent nos vies avec un 

pull spécial fête des pères. Je vous propose un pull qui passe les modes, un 

intemporel qui fait partie des valeurs sûres : le pull marin. A l’origine, destiné 

aux marins, et merveilleusement approprié par Coco Chanel, la pionnière du 

pull marin, une mode aujourd’hui reconnue dans le monde entier en brisant les 

barrières entre la mode pour les hommes et les femmes 

Un retour au source avec ce pull classique qui se porte à tout moment de 

l’année de façon décontractée ou habillée. Un vêtement qui s’apprécie dès 

qu’il est porté. 

 
Ce modèle proposé par Drops Design en est un exemple parfait. Vous le 

tricotez avec un fil se composant d’Alpaga et Mérinos, un mélange de fil qui 

assure la légèreté et la chaleur, grâce aux fibres utilisées. Vous utilisez des 

aiguilles n°3 pour les parties en côtes ensuite vous continuez avec des n°4. 

Ici, sachez que ce pull peut se tricoter autant avec des aiguilles droites que 

circulaires. Le montage se commence par les épaules. Une façon un peu 

inhabituelle car c’est un montage à l’européenne. Vous commencez en 
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montant les mailles du dos, ensuite vous reprenez les mailles du montage pour 

faire le devant avec bien sûr l’encolure. 

Cela vous permet d’utiliser soit des aiguilles droites, soit des circulaires. Enfin si 

vraiment cette technique de montage ne vous convient pas, vous avez toujours 

la possibilité de faire de façon classique en commençant par le bas, des 

emmanchures droites et bien sûr des coutures d’assemblage à faire. Le plus 

important c’est l’idée de base. 

Un pull facile à tricoter que vous soyez débutantes ou confirmées, car vous 

utilisez le jersey endroit. La seule attention à avoir se situe dans le nombre de 

rangs pour le changement des couleurs. 

Que vous le fassiez suivant les explications de Drops ou de façon plus 

traditionnelle, ce pull sera très apprécié par la personne à qui ce pull sera 

destiné. Un classique facile à vivre, sans oublier que vous pouvez changer les 

couleurs comme bon vous semble. 

Pull spécial fête des pères. 

Même si cette fête vous semble encore un peu loin. Il faut quand même un 

peu de temps pour tricoter ce pull, comme tous les tricots. C’est maintenant 

qu’il faut y penser. 

Avec lui, l’occasion de dire « je t’aime » d’une belle façon. D’autant que vous 

aurez un plaisir partagé : de celui qui le porte et pour vous, qui le verrez porter. 

Bonne journée. 

Crédit photo Drops Design 

Explications 
TAILLE : S - M - L - XL - XXL - XXXL 
 
DROPS SOFT TWEED de Garnstudio (appartient au groupe de fils B) 
450-500-550-600-650-700 g coloris 01, naturel 
200-250-250-250-300-300 g coloris 10, bleu jean 
 
AIGUILLES CIRCULAIRES DROPS n° 4 - en 40 et 80 cm. 
AIGUILLES CIRCULAIRES DROPS n° 3 - en 40 et 80 cm. 
AIGUILLES DOUBLES POINTES DROPS n° 4. 
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AIGUILLES DOUBLES POINTES DROPS n° 3. 
On peut utiliser la technique du MAGIC LOOP – il faut alors seulement une aiguille circulaire de 80 
cm de chaque taille. 
 
ÉCHANTILLON: 
21 mailles en largeur et 28 rangs en hauteur, en jersey = 10 x 10 cm. 
NOTE: La taille des aiguilles est juste une indication. Si vous avez trop de mailles pour 10 cm, 
essayez avec des aiguilles plus grosses. Si vous n'avez pas assez de mailles pour 10 cm, essayez 
avec des aiguilles plus fines. 
 
RAYURES: 
Voir diagramme A.1. 
 
ASTUCE RAYURES (quand on tricote en rond): 
Pour une plus jolie transition entre les tours quand on tricote les rayures en rond, procéder ainsi: 
Changer pour le nouveau coloris et tricoter 1 tour. Tricoter la première maille du tour suivant, 
ainsi: Relever le brin arrière sous la première maille de l'aiguille gauche et le mettre sur l'aiguille 
gauche. Tricoter ensemble à l'endroit cette maille et la maille suivante de l'aiguille gauche. La 
transition sera ainsi moins visible. 
 
AUGMENTATIONS SUR L'ENDROIT: 
Augmentation inclinée à gauche APRÈS LE MARQUEUR: 
Avec l'aiguille gauche, relever le fil entre 2 mailles du rang précédent, le relever de l'avant vers 
l'arrière et le tricoter à l'endroit, dans le brin arrière. 
Augmentation inclinée à droite AVANT LE MARQUEUR: 
Avec l'aiguille gauche, relever le fil entre 2 mailles du rang, le relever de l'arrière vers l'avant et le 
tricoter à l'endroit, dans le brin avant. 
 
AUGMENTATIONS SUR L'ENVERS: 
Augmentation inclinée à gauche APRÈS LE MARQUEUR: 
Avec l'aiguille gauche, relever le fil entre 2 mailles du rang précédent, le relever de l'arrière vers 
l'avant et le tricoter à l'envers, dans le brin avant. 
Augmentation inclinée à droite AVANT LE MARQUEUR: 
Avec l'aiguille gauche, relever le fil entre 2 mailles du rang précédent, le relever de l'avant vers 
l'arrière et le tricoter à l'envers, dans le brin arrière. 
 
DIMINUTIONS (manches): 
Diminuer 1 maille de chaque côté du fil marqueur ainsi: Tricoter jusqu'à ce qu'il reste 3 mailles 
avant le fil marqueur, tricoter 2 mailles ensemble à l'endroit, 2 mailles endroit (le fil marqueur se 
trouve entre ces 2 mailles), glisser 1 maille à l'endroit, tricoter 1 maille endroit et passer la maille 
glissée par-dessus la maille tricotée. 
------------------------------------------------------- 
 
L'OUVRAGE COMMENCE ICI: 
 
------------------------------------------------------- 
 
PULL - PETIT APERÇU DE L'OUVRAGE: 
On tricote le haut du dos, de haut en bas, en allers et retours sur aiguille circulaire jusqu'à ce que 
les emmanchures soient faites. On relève les mailles le long de chaque épaule, on augmente pour 
l'encolure et on tricote le devant en allers et retours sur aiguille circulaire jusqu'à ce que les 
emmanchures soient faites. 
On tricote ensuite le devant et le dos en rond sur aiguille circulaire. 
On relève des mailles autour des emmanchures et on tricote la tête de manche en allers et retours 
sur aiguille circulaire, puis on tricote le reste de la manche en rond sur aiguille circulaire/aiguilles 



doubles pointes. On tricote le col à la fin. 
 
DOS: 
Monter 37-37-41-41-45-45 mailles avec l'aiguille circulaire 4 en DROPS Soft Tweed, coloris 
naturel. Tricoter 1 rang envers sur l'envers. 
Mettre 1 marqueur à 3 mailles du bord de chaque côté. Les marqueurs restent à 3 mailles du bord 
tout du long. 
Tricoter en jersey en allers et retours. EN MÊME TEMPS augmenter APRÈS le marqueur au début 
du rang (sur l'endroit) et AVANT le marqueur à la fin de ce rang – voir AUGMENTATIONS SUR 
L'ENDROIT. 
Au rang suivant (sur l'envers), augmenter de la même façon – voir AUGMENTATIONS SUR 
L'ENVERS. 
Continuer en jersey et augmenter à la fois sur l'endroit et sur l'envers, 33-35-37-41-43-47 fois 
au total. BIEN CONSERVER LA MÊME TENSION QUE POUR L'ÉCHANTILLON! 
Quand toutes les augmentations sont faites, on a 103-107-115-123-131-139 mailles et l'ouvrage 
mesure environ 12-12-13-15-15-17 cm à partir du rang de montage. 
Continuer en coloris naturel jusqu'à ce que l'ouvrage mesure 4-5-5-6-7-8 cm (mesurer le long de 
l'emmanchure). Tricoter maintenant A.1 sur toutes les mailles et répéter le motif en hauteur - voir 
RAYURES, jusqu'à ce que l'ouvrage mesure 15-16-16-17-18-19 cm (le long de l'emmanchure); A.1 
a été tricoté 3 fois en hauteur. Couper le fil. Placer les mailles en attente sur un fil. 
 
DEVANT: 
Commencer par l'épaule gauche (quand on porte le pull). 
Relever, sur l'endroit, 33-35-37-41-43-47 mailles à 1 maille du bord le long de l'épaule gauche du 
dos (autrement dit: relever 1 maille dans chaque rang le long du bord) en coloris naturel. Tricoter 
en jersey en allers et retours. Quand le devant mesure 6 cm, augmenter pour l'encolure ainsi: 
Augmenter 1 maille à 3 mailles du bord, au début de chaque rang sur l'endroit, ne pas oublier 
AUGMENTATIONS SUR L'ENDROIT! Augmenter ainsi 5-5-6-6-7-7 fois au total. Quand toutes les 
augmentations sont faites, on a 38-40-43-47-50-54 mailles. Mettre en attente après un rang sur 
l'envers et tricoter l'épaule droite. 
 
Relever 33-35-37-41-43-47 mailles sur l'endroit, à 1 maille du bord le long de l'épaule droite du 
dos, en coloris naturel. Tricoter en jersey en allers et retours. Quand l'ouvrage mesure 6 cm, 
augmenter pour l'encolure ainsi: Augmenter 1 maille à 3 mailles du bord, à la fin de chaque rang 
sur l'endroit, ne pas oublier AUGMENTATIONS SUR L'ENDROIT! Augmenter ainsi 5-5-6-6-7-7 
fois au total = 38-40-43-47-50-54 mailles. Tricoter le rang suivant sur l'envers. Tricoter ensuite le 
rang suivant sur l'endroit ainsi: tricoter les 38-40-43-47-50-54 mailles du devant droit en jersey, 
monter 27-27-29-29-31-31 mailles pour l'encolure, et tricoter les 38-40-43-47-50-54 mailles du 
devant gauche en jersey = 103-107-115-123-131-139 mailles. 
Continuer en jersey en allers et retours. Quand l'ouvrage mesure 14-15-17-18-19-20 cm (mesurer 
le long de l'emmanchure), tricoter A.1 comme pour le dos, jusqu'à ce que le devant mesure environ 
25-26-28-29-30-31 cm; A.1 a été tricoté 3 fois en hauteur. On tricote maintenant le devant et le 
dos en rond. 
 
DOS & DEVANT: 
En continuant les rayures sur l'endroit, tricoter les 103-107-115-123-131-139 mailles du devant, 
monter 2-6-6-10-10-14 mailles (côté sous la manche), tricoter ensuite les 103-107-115-123-131-
139 mailles du dos, monter 2-6-6-10-10-14 mailles (côté sous la manche) = 210-226-242-266-
282-306 mailles. Continuer A.1 en rond - voir ASTUCE RAYURES ci-dessus – jusqu'à ce que 
l'ouvrage mesure environ 57-59-61-63-65-67 cm, mesurer le long du devant, à partir du haut de 
l'épaule – arrêter après 2 tours en coloris naturel. Tricoter 1 tour endroit en augmentant 22-22-
26-26-26-30 mailles à intervalles réguliers = 232-248-268-292-308-336 mailles. Continuer avec 
l'aiguille circulaire 3 et tricoter en côtes (2 mailles endroit, 2 mailles envers) pendant 5 cm en 
coloris naturel. Rabattre légèrement souplement. Le pull mesure 62-64-66-68-70-72 cm, le long 
du devant, à partir du haut de l' épaule. 



 
MANCHE DROITE: 
Avec l'aiguille circulaire 4 en coloris naturel, relever sur l'endroit 32-34-34-36-38-40 mailles à 
partir du bas de l'emmanchure en remontant le long du dos et relever ensuite 53-55-59-61-63-65 
mailles à partir de l'épaule en descendant le long de l'emmanchure devant = 85-89-93-97-101-
105 mailles. Mettre 1 marqueur au milieu du rang, il va servir à mesurer la manche. En 
commençant sur l'envers, tricoter en jersey en allers et retours jusqu'à ce que la manche mesure 1-
1-2-2-2-3 cm. Joindre et continuer en rond avec la petite aiguille circulaire/les aiguilles doubles 
pointes. Mettre 1 fil marqueur au début du tour (milieu sous la manche). Faire suivre le fil 
marqueur au fur et à mesure. Tricoter en rond, en jersey, jusqu'à ce que la manche mesure 3-3-3-
4-4-4 cm. Tricoter ensuite A.1 - ne pas oublier ASTUCE RAYURES. EN MÊME TEMPS, quand la 
manche mesure 2-5-3-6-3-7 cm, diminuer 2 mailles sous la manche – voir DIMINUTIONS. 
Diminuer ainsi 16-17-18-19-21-22 fois au total tous les 3-2½-2½-2-2-1½ cm = 53-55-57-59-59-
61 mailles. Tricoter jusqu'à ce que la manche mesure 51-51-50-49-48-48 cm. Il reste 5 cm. 
Arrêter après quelques tours en coloris naturel. Tricoter 1 tour endroit en augmentant 7-9-7-9-9-
11 mailles à intervalles réguliers = 60-64-64-68-68-72 mailles. 
Continuer avec les aiguilles doubles pointes 3 et tricoter en côtes (2 mailles endroit, 2 mailles 
envers) pendant 5 cm. Rabattre légèrement souplement les mailles endroit à l'endroit et les mailles 
envers à l'envers. La manche mesure environ 56-56-55-54-53-53 cm. 
Coudre le bas de l'emmanchure – voir schéma. 
 
MANCHE GAUCHE: 
Avec l'aiguille circulaire 4 en coloris naturel, relever sur l'endroit 53-55-59-61-63-65 mailles à 
partir du bas de l'emmanchure en remontant le long du devant jusqu'à l'épaule et relever ensuite 
32-34-34-36-38-40 mailles à partir de l'épaule le long de l'emmanchure dos = 85-89-93-97-101-
105 mailles. 
Mettre 1 marqueur au milieu du rang, il sert de repère pour mesurer la manche. Tricoter de la 
même façon que la manche droite. 
Coudre le bas de l'emmanchure – voir schéma. 
 
COL: 
En commençant à une des épaules, relever sur l'endroit, à 1 maille lisière du bord, 116 à 132 
mailles avec la petite aiguille circulaire 3 en coloris naturel. Le nombre de mailles doit être divisible 
par 4. Tricoter en rond, en côtes (2 mailles endroit, 2 mailles envers), pendant 10 cm. Rabattre. Si 
on veut un col doublé, le plier à l'intérieur et faire quelques points pour le maintenir en place. 

 

Diagramme 

 

= bleu jean 
 

= naturel 
 

= on relève les mailles de l'épaule gauche du devant (d) le long de l'épaule gauche du dos (D), et 
on relève les mailles de l'épaule droite du devant (e), le long de l'épaule droite du dos (E) 
 

= coudre le bas de l'emmanchure: coudre b contre B 



 

 
 

 


