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Bonjour, je vous propose aujourd’hui un beau design qui me va, avec un gilet 

sans manche. Même si les beaux jours arrivent, nous avons toujours besoin 

d’un vêtement qui vient nous tenir chaud au moment où il faut. Tout comme 

les pulls sans manches, j’apprécie aussi les gilets sans manches. Pas besoin de 

faire compliqué, mais un peu d’originalité pour mettre en valeur mon tricot. Le 

détail qui fait tout, vous connaissez. Car nous avons besoin de différents 

ouvrages : un peu compliqué pour le plaisir des yeux, et qui fait fonctionner 

nos neurones à plein régime. Mais aussi un tricot beaucoup plus simple qui 

nous permet de réaliser un vêtement rapidement, sans prise de tête. 

 
Comme ce modèle proposé par Drops Design. Ici il se tricote avec une grosse 

laine pour des aiguilles n°12. Sachez que ce gilet se tricote avec des aiguilles 

https://lagrenouilletricote.com/author/grenouilletricote
https://bit.ly/4cnQOiw


droites ou circulaires au choix. En effet chaque pièce se travaille séparément 

pour être ensuite cousue sur les épaules et les côtés. 

Un gilet très simple à faire, cependant vous obtenez un petit jour et un 

changement de sens des rangs plutôt intéressant. Le changement d’orientation 

se réalise grâce aux diminutions qui marquent le coin des devants. Une astuce 

simple qui permet d’avoir un tricot original. 

J’aime beaucoup le col que vous pouvez plier ou relever si nécessaire. Enfin, 

j’apprécie ce gilet pour la façon crop top, c’est à dire court. 

Le choix de la laine : 

Bien sûr, vous pouvez prendre une grosse laine pour le numéro d’aiguille 

conseillé ou prendre une grosseur plus petite. Dans ce cas faites un 

échantillon, il vous aidera à calculer le nombre de maille au montage. 

Un beau design qui me va : 

Ce genre de gilet est à avoir absolument dans son dressing. Il se tricote 

simplement avec le point mousse, le tout premier point que l’on apprend au 

tricot. Il va vite à faire grâce à la laine vraiment épaisse. 

Mais c’est aussi un modèle qui peut se tricoter avec plusieurs fils de la même 

couleur. Ou pourquoi pas avec un mélange total, vous obtenez un résultat 

unique. C’est vraiment le genre de tricot que l’on apprécie. 

Bonne journée. 

Crédit photo Drops Design. 

Explications 
Taille : S - M - L - XL - XXL - XXXL 
Fournitures : DROPS POLARIS de Garnstudio 
Coloris n° 06m, beige clair mix : 
500-500-600-600-700-700 g 
 
AIGUILLES DROITES DROPS n°12 - ou la taille adéquate pour obtenir un échantillon de 8 m x 16 
rangs au point mousse = 10 x 10 cm. 

https://bit.ly/4cnQOiw


POINT MOUSSE (en allers et retours) : 
Tricoter tous les rangs à l'endroit. 
ASTUCE POUR CHANGER DE PELOTE : 
Pour changer de pelote en Polaris, diviser le fil de fin de pelote en 2 sur les 15 derniers cm – 
couper une des 2 parties et faire de même pour le début de la pelote suivante. Placer les 15 
premiers et les 15 derniers cm ensemble, l'un au-dessus de l'autre, pour que le fil ait une épaisseur 
normale et continuer à tricoter – ceci permet d'obtenir un changement de pelote invisible. 
-------------------------------------------------------- 
 
DEVANT GAUCHE : 
Se tricote en allers et retours, à partir du côté vers le milieu devant. VOIR ASTUCE POUR 
CHANGER DE PELOTE ! 
Monter 17-19-21-23-25-27 m avec les aiguilles 12 en Polaris. Placer un marqueur dans la 15ème-
16ème-17ème-18ème-19ème-20ème m (sur l'endroit). NOTE ! Toutes les mesures sont prises 
dans le sens du tricot à partir de la maille avant le marqueur. Tricoter au POINT MOUSSE sur 
toutes les mailles - voir ci-dessus – 1er rang = sur l'endroit. EN MÊME TEMPS au 2ème rang (= sur 
l'envers), augmenter 1 m de chaque côté de la m avec le marqueur. Augmenter en faisant 1 jeté, au 
rang suivant, tricoter le jeté à l'endroit pour former un jour (trou). Répéter ces augmentations 14-
15-16-17-18-19 fois au total tous les 2 rangs . NE PAS OUBLIER DE BIEN CONSERVER LA 
MÊME TENSION QUE POUR L'ÉCHANTILLON ! En même temps, à environ 13-14-15-15-16-18 
cm de hauteur totale monter 4 m à la fin du rang suivant sur l'envers (= col). Continuer à 
augmenter au marqueur comme avant, EN MÊME TEMPS monter 3-3-3-4-4-4 fois au total 1 m à 
la fin de chaque rang sur l'envers (pour le col) . Quand toutes les augmentations sont faites, on a 
52-56-60-65-69-73 m et l'ouvrage mesure environ 18-19-20-21-22-24 cm dans le sens du 
tricot. Rabattre au rang suivant sur l'endroit. 
 
DEVANT DROIT : 
Se tricote comme le devant gauche, mais en sens inverse, c'est-à-dire que le marqueur pour 
augmenter des 2 côtés se trouve dans la 3ème-4ème-5ème-6ème-7ème-8ème m sur l'endroit. Les 
mailles pour le col doivent être montées à la fin de chaque rang sur l'endroit. Rabattre quand on a 
tricoté le même nombre de rangs au point mousse que pour le devant gauche. 
 
DOS : 
Se tricote en allers et retours. 
Monter 34-36-40-44-48-52 m avec les aiguilles 12 en Polaris. Tricoter au point mousse jusqu'à ce 
que l'ouvrage mesure 18-19-20-21-23-24 cm (tricoter le même nombre de rangs au point mousse 
à partir du rang de montage jusqu'aux mailles rabattues sur le côté du devant). Au rang suivant, 
rabattre les 3-3-4-5-6-7 premières et les 3-3-4-5-6-7 dernières m de chaque côté pour 
les emmanchures (couper le fil) = il reste 28-30-32-34-36-38 m. Continuer au point mousse 
(joindre à nouveau le fil) jusqu'à ce que l'ouvrage mesure 36-38-40-42-45-47 cm. Rabattre toutes 
les mailles (les 8-8-8-10-10-10 m centrales = encolure). 
 
ASSEMBLAGE : 
Faire toutes les coutures bord à bord pour éviter que la couture ne soit trop épaisse. Coudre les 
épaules – veiller à ce qu'1 "côte" mousse (= 2 rangs au point mousse) du devant soient assemblés 
avec 1 m du dos. Assembler le col au milieu dos et le coudre à l'encolure dos. Faire la couture des 
côtés. 

 Ce modèle a été corrigé. Cliquez ici pour voir la(les) correction(s). 

Correction en ligne le: 28.10.2011 
Devant gauche : ...EN MÊME TEMPS au 2ème rang (= sur l'envers), augmenter 1 m de chaque côté 
de la m avec le marqueur. Augmenter en faisant 1 jeté, au rang suivant, tricoter le jeté à l'endroit 
pour former un jour (trou). 

https://www.garnstudio.com/pattern.php?id=5221&cid=8#corrections
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