
Le pull irlandais fait main 
28 mars 2024 par grenouilletricote 

Bonjour, le pull irlandais fait main, en général quand nous en parlons, nous 

pensons immédiatement à l’hiver. Une erreur que nous faisons facilement car 

ce genre de pull est synonyme de confort et de chaleur. D’autant que ce genre 

de pull se tricote autant pour une femme qu’un homme. Cependant la belle 

saison ne veut pas dire canicule pendant de long mois. L’année dernière entre 

deux vagues de chaleur, j’ai apprécié mes pulls ! 

En réalité, ce genre de tricot s’apprécie quel que soit le temps ou la saison. Un 

modèle qui fait partie des classiques, une valeur sûre qu’il faut avoir dans son 

dressing. 

 
Comme ce pull très doux réalisé avec un très beau mélange de torsades. La 

subtilité se trouve dans les détails, comme ici avec l’inversion du sens des 

croisements en partant du centre. Une autre façon de mettre en valeur ce très 

beau dessin. Ce modèle provient de Drops Design, les explications vont de la 

taille S au XXXL. Bien sûr comme souvent Drops conseille les aiguilles 

circulaires. Les explications sont d’ailleurs pour ce mode de tricot. 

Dans la mesure où vous commencer par le bas. Vous pouvez, si vous le 

souhaitez, utiliser des aiguilles droites. Il vous suffit pour cela de diviser le 

nombre de mailles par deux. Cependant attention de respecter le multiple 
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utilisé pour le dessin. Veillez à ce que ce soit raccord entre le dos et le devant 

au moment de la couture. 

Ce pull d’apparence très chaud est cependant très léger car il se tricote avec 

deux fils principalement composé d’alpaga. Une fibre très fine, mais très 

chaude. Exactement ce qu’il faut pour ce pull : une impression de laine épaisse 

alors qu’elle est très légère, et chaude en même temps. 

Les manches raglan souligne les épaules. Le col double donne beaucoup de 

tenue quel que soit le vêtement que vous portez. 

Le pull irlandais fait main : 

Personnellement je suis fan de ces pulls très confortables. Que ce soit pour 

l’été ou l’hiver, une valeur sûre. Un excellent exercice dans le maniement de 

l’aiguille auxiliaire. Car il faut veiller au sens des croisements, mais cela en vaut 

la peine quand on admire le résultat. 

Ce pull comme souvent avec les modèles irlandais est mixte, bien sûr les 

dimensions seront à revoir pour un homme. Le choix de la laine est important, 

rien ne vous empêche de choisir un autre fil ou une autre marque. Cependant 

je vous conseille de préparer votre travail avec un échantillon, il vous aidera 

dans le calcul des mailles à monter. 

Si vous le destinez principalement à un usage estival, choisissez un fil très 

souple comme l’alpaga. Une qualité de travail incomparable qui allie le confort, 

la chaleur et la beauté de votre pull. 

Bonne journée. 

Crédit photo Drops Design. 

Explications 
TAILLE : S - M - L - XL - XXL - XXXL 
 
DROPS AIR de Garnstudio (appartient au groupe de fils C) 
300-350-400-400-450-500 g coloris 02, blé 
Et: 
DROPS BRUSHED ALPACA SILK de Garnstudio (appartient au groupe de fils C) 
175-175-200-225-250-275 g coloris 01, naturel 
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AIGUILLES CIRCULAIRES DROPS n° 8 - en 40 cm et 80 cm. 
AIGUILLES CIRCULAIRES DROPS n° 6 - en 40 cm et 80 cm. 
AIGUILLES DOUBLES POINTES DROPS n° 8. 
AIGUILLES DOUBLES POINTES DROPS n° 6. 
AIGUILLE À TORSADES DROPS. 
On peut utiliser la technique du magic loop – il faudra alors juste une aiguille circulaire en 80 cm 
dans chaque taille. 
 
ÉCHANTILLON: 
11 mailles en largeur et 15 rangs en hauteur, en jersey, avec 1 fil de chaque qualité = 10 x 10 cm. 
17 mailles en largeur et 15 rangs en hauteur, en point fantaisie, avec 1 fil de chaque qualité = 10 x 
10 cm. 
NOTE: La taille des aiguilles est à titre indicatif. Si vous avez trop de mailles pour 10 cm, essayez 
avec des aiguilles plus grosses. Si vous n'avez pas assez de mailles pour 10 cm, essayez avec des 
aiguilles plus fines. 
 
ASTUCE TRICOT: 
Si la tension est trop serrée en hauteur, les emmanchures seront trop étroites, veiller à ajuster si 
besoin en tricotant des tours en plus entre ceux avec des diminutions. 
 
RAGLAN 
Diminuer ainsi avant et après les fil-marqueurs: 
DIMINUER APRÈS LE FIL-MARQUEUR: 
Glisser 1 maille comme pour la tricoter à l'endroit, tricoter 1 maille endroit, passer la maille glissée 
par-dessus la maille tricotée (= on diminue 1 maille). 
DIMINUER AVANT LE FIL-MARQUEUR : 
Tricoter 2 mailles ensemble à l'endroit (= on diminue 1 maille). 
 
AUGMENTATIONS (manches): 
Augmenter 1 maille de chaque côté du fil marqueur: 
Tricoter jusqu'à ce qu'il reste 1 maille avant le fil marqueur, faire 1 jeté, tricoter 2 mailles endroit 
/ envers comme avant (le fil marqueur se trouve entre ces 2 mailles), 1 jeté. Au tour suivant, 
tricoter les jetés torse pour éviter des trous. Tricoter ensuite les nouvelles mailles en côtes (les 
côtes doivent suivre celles de chaque côté de A.1, A.2 et A.3, et pas au milieu sous la manche). 
 
------------------------------------------------------- 
 
L'OUVRAGE COMMENCE ICI: 
 
------------------------------------------------------- 
 
PULL - PETIT APERÇU DE L'OUVRAGE: 
On utilise des aiguilles de longueur différentes, commencer par la longueur correspondant au 
nombre de mailles et changer quand nécessaire. 
Se tricote en rond sur aiguille circulaire, de bas en haut jusqu'aux emmanchures. On tricote les 
manches en rond, de bas en haut jusqu'aux emmanchures. On reprend le dos, le devant et les 
manches sur la même aiguille circulaire et on continue en rond, en même temps, on diminue pour 
le raglan. On termine par le col, que l'on plie en double et que l'on coud sur l'envers. S'il y a un «0» 
dans la taille choisie, sauter cette information et passer directement à l'indication suivante. 
 
DOS & DEVANT 
Monter 160-176-208-208-224-256 mailles avec l'aiguille circulaire 6 et 1 fil DROPS Air + 1 fil 
DROPS Brushed Alpaca Silk (= 2 fils). Tricoter en rond, en côtes, ainsi: 1 maille envers, continuer 
en côtes (2 mailles endroit, 2 mailles envers) jusqu'à ce qu'il reste 1 maille, terminer par 1 maille 
envers. 



Mettre 1 fil marqueur au début du tour et autre 1 fil-marqueur après 80-88-104-104-112-128 
mailles, ces fils marqueurs doivent être entre 2 mailles envers. 
Tricoter en côtes pendant 8-8-8-9-9-9 cm. 
Continuer avec l'aiguille circulaire 8 et tricoter le devant ainsi * 1 maille envers, tricoter les 0-4-4-
4-8-8 mailles suivantes en côtes (2 mailles endroit, 2 mailles envers), tricoter A.1, A.2 au-dessus 
des 24-24-32-32-32-40 mailles suivantes, A.3, 2 mailles envers (= milieu devant), A.4, A.5 au-
dessus des 24-24-32-32-32-40 mailles suivantes, A.6, tricoter les 0-4-4-4-8-8 mailles suivantes en 
côtes (2 mailles endroit, 2 mailles envers), tricoter 1 maille envers*, le fil-marqueur est ici, tricoter 
de *-* encore 1 fois pour le dos. Continuer ainsi. 
PENSER À BIEN RESPECTER LA MÊME TENSION QUE POUR L'ÉCHANTILLON! Tricoter jusqu'à 
ce que l'ouvrage mesure environ 36-36-37-38-38-38 cm – bien noter quel tour a été tricoté en 
dernier. 
 
DIVISION POUR LES EMMANCHURES: 
Au tour suivant, diviser pour le devant et le dos ainsi: Rabattre les 4-4-5-5-7-7 premières mailles 
pour l'emmanchure, tricoter 72-80-94-94-98-114 mailles comme avant, rabattre 8-8-10-10-14-14 
mailles pour l'emmanchure, tricoter 72-80-94-94-98-114 mailles comme avant et rabattre les 4-4-
5-5-7-7 dernières mailles. Couper le fil, mettre en attente et tricoter les manches. 
 
MANCHES: 
Monter 48-48-52-52-56-56 mailles avec les aiguilles doubles pointes 6 et 1 fil de chaque qualité 
(= 2 fils). Tricoter en rond, en côtes (2 mailles endroit, 2 mailles envers) pendant 8-8-8-9-9-9 cm. 
Mettre 1 fil marqueur entre les 2 premières mailles envers en tailles S, M, XXL et XXXL, et entre 
les 2 premières mailles endroit en tailles L et XL – le tour commence ici. Faire suivre le fil-
marqueur au fur et à mesure; il sert de repère pour les augmentations sous la manche. Continuer 
avec les aiguilles doubles pointes 8 et tricoter ainsi: les 5-5-7-7-9-9 premières mailles en côtes 
comme avant, tricoter A.1, A.2 au-dessus des 24 mailles suivantes, A.3, et tricoter les 5-5-7-7-9-9 
dernières mailles en côtes comme avant. Continuer ainsi. Quand la manche mesure 10-10-11-12-
12-12 cm à partir du rang de montage, augmenter 2 mailles sous la manche – voir 
AUGMENTATIONS. 
Augmenter ainsi 8-12-10-14-12-16 fois au total tous les 4-2½-3-2-2-1½ cm = 64-72-72-80-80-88 
mailles. Tricoter jusqu'à ce que la manche mesure environ 45-44-44-44-41-40 cm – ajuster pour 
terminer par le même rang que le dos & le devant. 
Rabattre les 8-8-10-10-10-10 mailles au milieu sous la manche (4-4-5-5-5-5 mailles de chaque 
côté du fil marqueur) = 56-64-62-70-70-78 mailles. Tricoter l'autre manche de la même façon. 
 
EMPIÈCEMENT: 
Mettre les mailles des manches sur la même aiguille circulaire que le dos et le devant, au-dessus 
des mailles rabattues pour les emmanchures = 256-288-312-328-336-384 mailles. Mettre 1 fil 
marqueur à chaque transition entre le dos/le devant et les manches (= 4 fil-marqueurs, chacun 
entre 2 mailles). Commencer le tour au fil marqueur avant le dos. 
Continuer le point fantaisie en rond. Quand l'empiècement mesure 1 cm à partir de la division, 
commencer à diminuer pour le raglan à chaque fil-marqueur – on diminue à un rythme différent 
pour le dos/le devant et pour les manches – lire DIMINUTIONS RAGLAN - DEVANT/DOS et 
DIMINUTIONS RAGLAN MANCHES avant de continuer. 
 
DIMINUTIONS RAGLAN DEVANT/DOS: 
Voir RAGLAN et ASTUCE TRICOT ci-dessus. 
Diminuer 22-26-33-33-31-39 fois au total de chaque côté du devant et du dos ainsi: 
DIMINUTIONS -1: 7-6-0-2-7-2 fois tous les 2 tours. 
DIMINUTIONS -2: 15-20-33-31-24-37 fois tous les tours. 
 
DIMINUTIONS MANCHES: 
Voir RAGLAN et ASTUCE TRICOT ci-dessus. 
Diminuer 22-26-25-29-29-33 fois au total de chaque côté des manches ainsi: 



DIMINUTIONS -1: 7-6-8-6-9-8 fois tous les 2 tours. 
DIMINUTIONS -2: 15-20-17-23-20-25 fois tous les tours. 
 
APRÈS LA DERNIÈRE DIMINUTION: 
Quand toutes les diminutions sont faites, on a 80-80-80-80-96-96 mailles. 
L'empiècement mesure environ 20-22-23-24-26-28 cm depuis que l'on tricote toutes les pièces 
ensemble et le pull mesure environ 60-62-64-66-68-70 cm à partir de l'épaule. On a 28-28-28-
28-36-36 mailles pour le devant/le dos entre les fils-marqueurs et 12 mailles pour les manches 
entre les fils-marqueurs. 
 
COL: 
= 80-80-80-80-96-96 mailles. Continuer avec l'aiguille circulaire 6, et, en commençant à partir du 
fil marqueur avant le dos: 
Tricoter * 1 maille endroit, côtes (2 mailles endroit, 2 mailles envers) – les côtes doivent continuer 
le motif du devant/du dos, tricoter 1 maille endroit avant le fil-marqueur suivant. 
Tricoter les 12 mailles des manches ainsi, à partir du fil marqueur: 1 maille endroit, tricoter 2 fois 2 
mailles ensemble à l'envers, 2 mailles endroit, 2 fois 2 mailles ensemble à l'envers, 1 maille endroit 
(= on a diminué 4 mailles, il reste 8 mailles pour la manche)*, tricoter encore 1 fois de *-* = 72-72-
72-72-88-88 mailles; on a maintenant des côtes (2 mailles endroit, 2 mailles envers) tout le tour. 
Continuer en côtes ainsi pendant 13-13-13-15-15-15 cm. Rabattre légèrement souplement. Plier 
le col en double sur l'envers et le coudre – veiller à ce que la couture soit élastique pour éviter que 
le col ne soit trop serré. Le col mesure environ 6-6-6-7-7-7 cm une fois qu'il est plié. 
 
ASSEMBLAGE: 
Coudre les 8-8-10-10-10-10 mailles pour les manches aux 8-8-10-10-14-14 mailles rabattues 
pour les emmanchures du dos/ devant. 

 Ce modèle a été corrigé. Cliquez ici pour voir la(les) correction(s). 

Correction en ligne le: 26.02.2024 
La légende des diagrammes a été mise à jour. 

Diagramme 

 

= 1 maille endroit 
 

= 1 maille envers 
 

= glisser 4 mailles sur l'aiguille à torsades derrière l'ouvrage, tricoter 2 mailles endroit, 
remettre les 2 mailles envers de l'aiguille à torsades sur l'aiguille gauche et les tricoter à 
l'envers puis reprendre les 2 mailles endroit sur l'aiguille à torsades et les tricoter à 
l'endroit 
 

= glisser 4 mailles sur l'aiguille à torsades devant l'ouvrage, tricoter 2 mailles endroit, 
remettre les 2 mailles envers sur l'aiguille gauche et les tricoter à l'envers puis reprendre 
les 2 mailles endroit sur l'aiguille à torsades et les tricoter à l'endroit 
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