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Bonjour, je vous propose aujourd’hui un pull femme chic de la semaine. Pas 

trop compliqué, mais tricoté avec des points ajourés. Un pull confortable, 

agréable à porter que ce soit au printemps, mais aussi à avoir sous la main 

quand les soirées d’été deviennent peu fraîches. Une valeur sûre qui passe les 

modes avec sérénité. 

 
Quel fil choisir pour un pull que l’on portera dès le printemps et l’été. Vous 

avez le basique coton, la meilleure fibre qui permet au corps de respirer quand 

il fait chaud. Mais aussi l’Alpaga, une fibre merveilleuse que ce soit dans la 

qualité, mais aussi dans la régulation de la température. Un choix à définir 

suivant vos goûts. 

Ce pull proposé par Drops Design, est un doux mélange de points faciles à 

tricoter, et d’une forme classique. les côtes habituelles sont remplacées par un 

point ajouré. Une belle façon de commencer ce pull. Comme à son habitude, 

des aiguilles circulaires sont conseillées, les explications sont d’ailleurs pour ce 

genre d’aiguilles. 

Cependant, sachez que vous pouvez tout à fait utiliser des aiguilles droites. Il 

vous suffit de diviser le nombre de maille au montage par 2, en faisant 

attention au multiple du point. Le dos et le devant se tricote à l’identique. 
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Attention, ce pull se porte large. Respectez les mesures données sur le patron, 

si vous aimez les pulls over size. Bien sûr rien ne vous empêche de le faire plus 

ajusté. C’est tout à fait possible grâce aux dessins utilisés. 

Ici le col est doublé, c’est à dire qu’il se replie vers l’intérieur pour être ensuite 

cousu souplement. Les mailles sont reprises à la fin, là aussi, si les aiguilles 

circulaires vous posent un souci. Il y a une astuce que j’utilise à chaque fois : ne 

coudre qu’une épaule pour reprendre les mailles sur l’aiguille droite. Ici il faut 

que les mailles correspondent à un multiple de 4. Tricotez le col suivant les 

indications. Cousez la 2e épaule en incluant le col. Il ne vous reste qu’à plier 

votre col et le coudre à l’intérieur. 

Enfin, sachez que le col roulé est facultatif, surtout si vous destinez ce pull pour 

l’été. Rien ne vous empêche de le faire ras de cou, quitte à faire un snood. 

Cette idée simplifie beaucoup l’utilisation d’un pull surtout en été. 

Pull femme chic de la semaine : 

Ce pull a le mérite de se faire facilement que ce soit avec des aiguilles 

circulaires ou droites. Les points ajourés viennent décorer joliment votre tricot. 

Surtout la base qui remplace très bien les habituelles côtes. Un tricot à faire, 

mais surtout à porter que ce soit en été ou en hiver. 

J’aime beaucoup les couleurs très douces, sachez qu’il y a en tout 51 coloris au 

choix. De quoi trouver chacune notre bonheur. 

Bonne journée. 

Crédit photo Drops Design 

Lien partenaire Amazon 

Explications 
TAILLE : S - M - L - XL - XXL - XXXL 
 
LAINE: 
DROPS AIR de Garnstudio (appartient au groupe de fils C) 
350-400-400-450-500-550 g coloris 42, glace pistache 
 
AIGUILLES CIRCULAIRES DROPS n° 4,5 - en 40 cm et 80 cm. 
AIGUILLES CIRCULAIRES DROPS n° 3,5 - en 40 cm et 80 cm. 

http://bit.ly/42GQW81
https://amzn.to/3SXWlEE


AIGUILLES DOUBLES POINTES DROPS n° 4,5. 
AIGUILLES DOUBLES POINTES DROPS n° 3,5. 
On peut utiliser la technique du magic loop – il faudra alors juste une aiguille circulaire en 80 cm 
dans chaque taille. 
 
ÉCHANTILLON: 
18 mailles en largeur et 24 rangs en hauteur, en jersey = 10 x 10 cm. 
NOTE: La taille des aiguilles est à titre indicatif. Si vous avez trop de mailles pour 10 cm, essayez 
avec des aiguilles plus grosses. Si vous n'avez pas assez de mailles pour 10 cm, essayez avec des 
aiguilles plus fines. 
------------------------------------------------------- 
 
TECHNIQUES EMPLOYÉES: 
 
------------------------------------------------------- 
 
POINT FANTAISIE: 
Voir diagrammes A.1 et A.2. Les diagrammes montrent tous les rangs, vu sur l'endroit. 
 
AUGMENTATIONS (manches): 
En commençant 1 maille avant le fil marqueur, faire 1 jeté, tricoter 2 mailles endroit (le fil 
marqueur se trouve entre ces 2 mailles), faire 1 jeté. Au tour suivant, tricoter les jetés torse à 
l'endroit pour éviter des trous (on a augmenté 2 mailles). 
 
 
PULL – PETIT APERÇU DE L'OUVRAGE. 
On utilise ici des aiguilles longues et courtes; commencer par la longueur correspondant au 
nombre de mailles et changer quand nécessaire. On tricote en rond, de bas en haut jusqu'aux 
emmanchures, puis on divise l'ouvrage et on termine le devant et le dos séparément en allers et 
retours. 
On tricote les manches en rond, de bas en haut jusqu'aux emmanchures, puis on termine en allers 
et retours. On assemble les différentes pièces ensemble et on tricote le col en rond, à la fin. 
 
DOS & DEVANT 
Monter 222-246-264-282-306-336 mailles avec l'aiguille circulaire 3,5 en DROPS Air. Tricoter 
A.1 en rond. Quand A.1 est terminé, les côtes mesurent environ 6 cm. Continuer avec l'aiguille 
circulaire 4,5. 
Tricoter maintenant A.2 en rond, EN MÊME TEMPS au premier tour, diminuer 38-46-48-50-58-
64 mailles à intervalles réguliers = 184-200-216-232-248-272 mailles. 
PENSER À BIEN RESPECTER LA MÊME TENSION QUE POUR L'ÉCHANTILLON! Continuer ainsi 
jusqu'à ce que l'ouvrage mesure 33-34-35-36-37-38 cm – ajuster pour que le tour suivant soit un 
rang impair du diagramme. 
 
DIVISION POUR LES EMMANCHURES: 
Au tour suivant, diviser pour les emmanchures ainsi, tricoter ainsi à partir du début du tour: 
Rabattre 1-5-5-9-9-11 mailles pour l'emmanchure, tricoter 1 maille jersey, continuer A.2 au-
dessus des 88-88-96-96-104-112 mailles suivantes (devant), tricoter 1 maille jersey, rabattre 2-
10-10-18-18-22 mailles pour l'emmanchure, tricoter 1 maille jersey, continuer A.2 au-dessus des 
88-88-96-96-104-112 mailles suivantes, tricoter 1 maille jersey (dos) rabattre les 1-5-5-9-9-11 
dernières mailles pour l'emmanchure. Couper le fil. Terminer chaque partie séparément en allers et 
retours. 
 
DOS: 
= 90-90-98-98-106-114 mailles. 
Tricoter le premier rang sur l'envers, continuer le point fantaisie comme avant, avec 1 maille jersey 



de chaque côté. 
Quand A.2 a été tricoté 4 fois au total en hauteur, tricoter toutes les mailes en jersey jusqu'à la fin. 
EN MÊME TEMPS quand l'ouvrage mesure 18-19-20-21-22-23 cm à partir de la division, rabattre 
les 26-26-28-28-30-30 mailles centrales pour l'encolure et terminer chaque épaule séparément. 
Rabattre 1 maille au début du rang suivant à partir de l'encolure, EN MÊME TEMPS, rabattre pour 
le biais des épaules au début de chaque rang à partir de l'emmanchure: 3 fois 7-7-8-8-9-10 mailles 
et rabattre ensuite les mailles restantes. L'ouvrage mesure environ 54-56-58-60-62-64 cm, 
mesurer près de l'encolure jusqu'en bas. Tricoter l'autre épaule de la même façon. 
 
DEVANT: 
Reprendre les 90-90-98-98-106-114 mailles du devant sur l'aiguille circulaire 4,5. 
Tricoter le premier rang sur l'envers, continuer le point fantaisie comme avant avec 1 maille jersey 
de chaque côté. 
Quand A.2 a été tricoté 4 fois au total en hauteur, tricoter toutes les mailles en jersey jusqu'à la 
fin. EN MÊME TEMPS quand l'ouvrage mesure 14 cm à partir de la division, glisser en attente sur 
un fil les 20-20-22-22-24-24 mailles centrales pour l'encolure (= 35-35-38-38-41-45 mailles de 
l'épaule) et terminer chaque épaule séparément. 
Rabattre 4 fois 1 maille au début de chaque rang à partir de l'encolure = 31-31-34-34-37-41 
mailles. 
Quand l'ouvrage mesure 18-19-20-21-22-23 cm à partir de la division, rabattre pour le biais des 
épaules au début de chaque rang à partir de l'emmanchure: 3 fois 7-7-8-8-9-10 mailles et rabattre 
ensuite les mailles restantes. L'ouvrage mesure environ 54-56-58-60-62-64 cm mesurer près de 
l'encolure jusqu'en bas. Tricoter l'autre épaule de la même façon. 
 
MANCHES: 
Monter 66-72-72-78-78 mailles avec les aiguilles doubles pointes 3,5 et tricoter A.1 en rond. 
Quand A.1 est terminé, répéter le diagramme jusqu'à ce que les côtes mesurent 8-8-9-9-10-10 cm 
(arrêter après un tour jersey (sans les jetés) du diagramme). Continuer avec les aiguilles doubles 
pointes 4,5 en jersey, EN MÊME TEMPS au premier tour, diminuer 18-16-20-18-22-20 mailles à 
intervalles réguliers = 48-50-52-54-56-58 mailles. Mettre 1 fil marqueur au début du tour et le 
faire suivre au fur et à mesure; il sert de repère pour les augmentations sous la manche Quand la 
manche mesure 12 cm, augmenter 1 maille de chaque côté du fil marqueur - voir 
AUGMENTATIONS. Augmenter ainsi 8-9-10-11-12-12 fois au total tous les 4½-4-3-2½-2½-2 cm 
= 64-68-72-76-80-82 mailles. Tricoter jusqu'à ce que la manche mesure 46-45-44-43-42-39 cm. 
Continuer en jersey en allers et retours à partir du fil marqueur, jusqu'à ce que la manche mesure 
47-48-47-48-47-46 cm, autrement dit, on a une fente de 1-3-3-5-5-7 cm en haut de la manche. 
Rabattre. 
 
ASSEMBLAGE: 
Faire la couture des épaules. Coudre les manches le long des emmanchures, la fente du haut de la 
manche doit être cousue contre le bas de l'emmanchure - voir schéma. 
 
COL DOUBLÉ: 
Avec l'aiguille circulaire 3,5 et en commençant à la couture de l'une des épaules, relever, sur 
l'endroit, autour de l'encolure, 108 à 132 mailles (y compris les mailles du devant en attente) – le 
nombre de mailles doit être divisible par 4. 
Tricoter en rond, en côtes, (2 mailles endroit, 2 mailles envers) pendant 13 cm. Rabattre 
légèrement souplement. Plier le col en double sur l'intérieur et faire quelques points pour le 
maintenir. 

Diagramme 

 

= 1 maille endroit sur l'endroit, envers sur l'envers 

 

= 1 maille envers sur l'endroit, endroit sur l'envers 



 

= 2 mailles ensemble à l'endroit 

 

= glisser 1 maille comme pour la tricoter à l'endroit, tricoter 1 maille endroit, passer la maille glissée 

par-dessus la maille tricotée 

 

= faire 1 jeté entre 2 mailles, au tour/rang suivant, tricoter le jeté en jersey (il doit former un trou) 

 

= Coudre le haut de la manche contre l'emmanchure: a contre A et b contre B 

 

 



 

 

 
 


