
le tricot de début d’année 
8 janvier 2024 par grenouilletricote 

Bonjour, nous avons toutes quelques projets en cours ou dans la tête. Ce 

début d’année nous ouvre beaucoup d’horizons dans les réalisations que nous 

pouvons faire, que ce soit pour nous ou notre famille. Sans oublier les amis, 

alors le tricot de début d’année doit d’abord être pour soi, sans pour autant 

tomber dans l’égoïsme. Penser à soi, permet de se faire plaisir, d’être aussi plus 

créative. le plaisir de tricoter un modèle unique n’a pas de prix. 

Sans oublier que d’ici peu les températures deviendront un peu plus douces. 

Un boléro à se tricoter, fait partie des ouvrages qu’il faut envisager. Ce genre 

de petit gilet convient parfaitement à la nouvelle année que nous avons 

commencée. Un modèle qui se tricote facilement puisque vous faites une 

bande qui se plie pour faire les manches. Un principe vraiment simple qui se 

travaille de multiples façons. 

 
Ce boléro proposé par Drops Design se tricote avec un point de base : le 

jersey. Une torsade agrémente ce petit gilet sur le haut et le bas. Ce boléro a 

des manches kimonos, ce qui offre des poignets resserrés au niveau du coude. 

Comme à son habitude Drops conseille les aiguilles circulaires n°7 pour le 

point mousse ensuite vous continuez avec des n°8. Mais à un moment, après 

les manches, vous tricotez en aller-retour. Alors si vous avez quelques 

difficultés avec ce genre d’aiguille, sachez que vous pouvez sans aucun souci le 

tricoter avec des aiguilles droites n°7 et 8. Vous aurez à faire en plus une 
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couture au niveau des manches. Si vous prenez cette option, n’oubliez pas de 

poser des marques mailles. Ils vous seront utiles au moment de la couture. 

La torsade se tricote d’un côté et de l’autre de votre travail après les manches, 

donc prévoyez une aiguille auxiliaire. 

Je reviens sur les manches, qui dit kimono, dit augmentations régulières quand 

vous démarrez la manches. Mais aussi diminutions quand vous arrivez à l’autre 

manche. Ici ce sont des rangs raccourcis. Cette technique permet une 

augmentation du travail régulièrement au niveau du dos. 

Pas de panique, si les explications vous paraissent un peu complexe : c’est juste 

une histoire de rangs que l’on ne fait pas entièrement. Vous obtenez plus de 

largeur sans faire d’augmentations. C’est ce point que vous devez retenir. 

Le tricot de début d’année : 

Un projet facile à tricoter, une bonne façon de commencer cette nouvelle 

année. Un petit gilet court qui se tricote facilement avec des aiguilles n°8. Rien 

de mieux pour voir le tricot avancer vite. Que ce soit avec des aiguilles 

circulaires ou droites, nous avons toutes la possibilité de le tricoter. Même si 

vous changez de qualité ou de marque, le plus important dans ce cas : 

l’échantillon. Il vous permettra d’adapter le nombre de mailles à monter sur 

votre aiguille. 

Le boléro se classe dans les vêtements très agréables à porter. Quel que soit le 

moment ou votre style vestimentaire, il se porte très facilement et vient vous 

tenir chaud quand il le faut. 

Bonne journée. 

Crédit photo Drops Design 

Explications 
Taille: S/M - L/XL - XXL - XXXL 
Fournitures: 
DROPS MELODY de Garnstudio 
150-200-200-250 g coloris n° 08, pétrole 
 
AIGUILLES DOUBLES POINTES ET CIRCULAIRES (40 et 80 cm) DROPS n° 8 - ou la taille 
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adéquate pour obtenir un échantillon de 12 m x 14 rangs en jersey = 10 x 10 cm. 
AIGUILLES DOUBLES POINTES DROPS n°7 – pour les bordures au point mousse. 
AIGUILLE À TORSADE DROPS. 
POINT MOUSSE (en rond): 
1 côte mousse = 2 tours. Tricoter: *1 tour end, 1 tour env*, répéter de *-*. 
 
POINT FANTAISIE: 
Voir les diagrammes A.1 à A.3 – voir diagramme approprié à chaque taille. Les diagrammes 
montrent tous les rangs du point fantaisie, vus sur l'endroit. 
 
AUGMENTATIONS (manches): 
Augmenter 1 m de chaque côté de A.1 au milieu sous la manche. Pour augmenter 1 m, faire 1 jeté. 
Au tour suivant, tricoter les jetés torse à l'end (= dans le brin arrière au lieu du brin avant) pour 
éviter les trous. 
 
DIMINUTIONS (manches): 
Diminuer 1 m de chaque côté de A.1 au milieu sous la manche. 
Diminuer ainsi avant A.1: Commencer 2 m avant A.1 et tricoter 2 m ens à l'end. 
Diminuer ainsi après A.1: Glisser 1 m à l'end, 1 m end, passer la m glissée par-dessus la m tricotée. 
 
RANGS RACCOURCIS: 
En commençant au 1er rang sur l'envers, tricoter les 60-62-64-68 premières m comme avant, 
mettre le fil devant l’ouvrage (= face à soi), glisser 1 m à l'end, placer le fil derrière l’ouvrage entre 
les 2 aiguilles, passer la m glissée de nouveau sur l'aiguille gauche, placer le fil devant l’ouvrage à 
nouveau, tourner (une boucle s’est formée autour de la m), tricoter le rang retour sur l'endroit 
comme avant. 
Tourner, tricoter les 50-52-54-58 premières m comme avant, tricoter en rangs raccourcis comme 
expliqué ci-dessus, tourner et tricoter le rang retour sur l'endroit comme avant. Continuer ainsi en 
allers et retours en tricotant 10 m en moins à chaque fois avant de tourner jusqu'à ce qu'il reste 
10-12-14-18 m, tourner et tricoter les dernières m en allers et retours de la même façon. Tricoter 
maintenant les rangs raccourcis en sens inverse, autrement dit, tricoter jusqu'à ce qu'il reste 10 m 
en plus avant de tourner à chaque fois jusqu'à ce que l'on ait tricoté de nouveau les premières 60-
62-64-68 m. EN MÊME TEMPS, quand on tricote la maille avec la petite boucle au rang suivant, 
tricoter ainsi (sur l'envers): 
Tricoter comme avant jusqu'à ce qu'il reste cette m, tricoter cette maille ainsi : 
placer l’aiguille gauche par dessous pour attraper la petite boucle, glisser cette boucle sur l'aiguille 
gauche et tricoter 2 m ens torse à l'env (= dans le brin arrière au lieu du brin avant), Continuer 
comme avant. 
---------------------------------------------------------- 
 
CHAUFFE-ÉPAULES: 
Se tricote dans le sens de la longueur, d’une manche à l’autre. Les manches se tricotent en rond 
sur aiguilles doubles pointes, changer pour l'aiguille circulaire quand nécessaire, tricoter le 
dos/devant en allers et retours sur aiguille circulaire. 
Monter 36-38-40-44 m avec les aiguilles doubles pointes 7 en Melody. Tricoter 3 côtes au POINT 
MOUSSE - voir ci-dessus. Tricoter le tour suivant ainsi: Tricoter 2 fois chacune des 5-5-7-7 
premières m du tour, tricoter à l'end jusqu'à ce qu'il reste 5-5-7-7 m et tricoter 2 fois chacune des 
5-5-7-7 dernières m du tour = 46-48-54-58 m. Continuer avec les aiguilles doubles pointes 8 et 
tricoter 1 tour end mais terminer il reste 10-10-14-14 m avant la fin du tour - les tours 
commencent désormais ici. 
Tricoter A.1 sur les 20-20-28-28 premières m (voir diagramme approprié à chaque taille) et en 
jersey sur les mailles restantes. EN MÊME TEMPS, quand l'ouvrage mesure 4 cm, augmenter 1 m 
de chaque côté de A.1 - VOIR AUGMENTATIONS (= 2 augmentations). Augmenter ainsi 12 fois au 
total tous les 1½ cm dans toutes les tailles = 70-72-78-82 m. PENSER À BIEN CONSERVER LA 



MÊME TENSION QUE POUR L'ÉCHANTILLON! 
À 24-23-23-22 cm de hauteur totale, diviser l’ouvrage au milieu de A.1 et continuer en allers et 
retours sur l’aiguille circulaire ainsi: (1er rang = sur l'endroit): Tricoter A.2 sur les 10-10-14-14 
premières m (voir diagramme approprié à chaque taille), tricoter en jersey jusqu'à ce qu'il reste 10-
10-14-14 m et terminer par A.3. Continuer ainsi jusqu'à ce que l'ouvrage mesure 55-57-59-61 cm 
- placer 1 marqueur (la moitié est faite). 
Tricoter maintenant des RANGS RACCOURCIS - voir ci-dessus, pour donner la bonne largeur au 
dos. Après les rangs raccourcis, tricoter en allers et retours comme avant sur toutes les mailles. 
À 31-34-36-39 cm à partir du marqueur (mesurer du côté le plus court, c'est-à-dire pas au-dessus 
de rangs raccourcis – et ajuster après un motif complet de A.2/A.3 en hauteur), placer 1 nouveau 
marqueur – MESURER MAINTENANT À PARTIR D'ICI. Tricoter maintenant en rond de nouveau 
sur toutes les mailles (continuer A.1 sur les 20-20-28-28 m centrales comme avant et les tours 
commencent avant A.1). 
À 3½-2½-2½-1½ cm à partir du marqueur, diminuer 1 m de chaque côté de A.1 – VOIR 
DIMINUTIONS (= 2 diminutions). Diminuer ainsi 12 fois au total tous les 1½ cm = 46-48-54-58 m 
(changer pour les aiguilles doubles pointes pendant les diminutions). 
À 20-19-19-18 cm à partir du marqueur (les diminutions doivent être terminées), tricoter toutes 
les mailles des torsades ens 2 par 2 à l’end = il reste 36-38-40-44 m. Continuer avec les aiguilles 
doubles pointes 7 et tricoter 3 côtes mousse, rabattre. 

 Ce modèle a été corrigé. Cliquez ici pour voir la(les) correction(s). 

Correction en ligne le: 31.07.2019 
RANGS RACCOURCIS: Continuer ainsi en allers et retours en tricotant 10 m en moins à chaque 
fois avant de tourner jusqu'à ce qu'il reste 10-12-14-18 m, tourner et tricoter les dernières m en 
allers et retours de la même façon. Tricoter maintenant les rangs raccourcis en sens inverse, 
autrement dit, tricoter jusqu'à ce qu'il reste 10 m en plus avant de tourner à chaque fois jusqu'à ce 
que l'on ait tricoté de nouveau les premières 60-62-64-68 m. 

Diagramme 

 

= 1 m end sur l'endroit, env sur l'envers 

 

= glisser 5 m sur l'aiguille auxiliaire derrière l'ouvrage, 5 m end, reprendre les 5 m 

en attente et les tricoter à l'end 

 

= glisser 5 m sur l'aiguille auxiliaire devant l'ouvrage, 5 m end, reprendre les 5 m 

en attente et les tricoter à l'end 

 

= glisser 7 m sur l'aiguille auxiliaire derrière l'ouvrage, 7 m end, reprendre les 7 m 

en attente et les tricoter à l’end 

 

= glisser 7 m sur l'aiguille auxiliaire devant l'ouvrage, 7 m end, reprendre les 7 m 

en attente et les tricoter à l’end 
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