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Bonjour, le froid actuel nous incite à ressortir nos bonnets et écharpes. 

Cependant, il existe un accessoire qui regroupe beaucoup d’éléments en un 

seul : La cagoule ! Une idée tricot du temps qui se tricote facilement mais 

surtout qui nous protège efficacement des températures basses du moment. 

Un vêtement couvrant autant la tête que le cou. Pas besoin d’ajouter des 

épaisseurs, ou de vérifier que tout se met bien en place. Il vous suffit de 

l’enfiler et c’est bon. Exit les anciens modèles qui nous serraient le visage, 

efficace nous sommes d’accord mais pas toujours esthétique. 

 
Un beau modèle revisité par Drops Design, avec cette cagoule façon capuche. 

Une forme large mais couvrante, l’élément indispensable quand nous sortons 

alors qu’il fait froid. Un peu trop chaud, il vous suffit de rabattre la capuche 

pour n’avoir que le cou protégé. 

Vous la mettez autant sur un blouson qu’un manteau, l’avantage : portez la 

capuche pour vous protéger ou sur le cou. À tout moment vous choisissez, pas 

besoin de chercher après votre écharpe ou snood ni votre bonnet. Vous avez le 

tout en un, pratique et efficace. 

https://lagrenouilletricote.com/author/grenouilletricote


Ce modèle se tricote avec des aiguilles n°4.5 pour les parties en bordure. 

Ensuite vous continuez avec des aiguilles n°5.5. La forme est simple puisque 

vous réalisez une bande droite qui sera par la suite pliée sur le bord rabattu en 

jersey. Les mailles sont reprises pour finir la bordure qui va venir couvrir votre 

cou et une partie des épaules. 

Un modèle facilement réalisable grâce à la simplicité des points employés : le 

jersey et les côtes 2/2. 

Une idée tricot du temps : 

J’aime beaucoup l’idée du patron de cette capuche. La bordure large est pliée 

pour avoir un rebord qui ne bouge absolument pas. Vous pouvez la fermer 

entièrement ou laisser un passage pour insérer un lacet. Il aura la fonction de 

resserrer la capuche autour du visage par exemple, en cas de vent important. 

Un modèle simple qui se tricote avec une laine chaude comme l’alpaga par 

exemple. Ici un autre fil est associé, il se compose aussi d’alpaga mais aussi de 

soie. 

A faire dans tous les cas avec une laine épaisse qui vous protège bien du froid, 

c’est important. 

Bonne journée. 

Explications 
TAILLE : S/M - M/L 
 
DROPS ALPACA de Garnstudio (appartient au groupe de fils A) 
100-100 g coloris 7323, brume océane 
Et: 
DROPS BRUSHED ALPACA SILK de Garnstudio (appartient au groupe de fils C) 
75-75 g coloris 21, vert sauge 
 
OU: 
DROPS MELODY de Garnstudio (appartient au groupe de fils D) 
100-100 g coloris 09, vert océan clair 
 
AIGUILLES CIRCULAIRES DROPS n° 5,5 - en 40 et 80 cm. 
AIGUILLES CIRCULAIRES DROPS n° 4.5 - en 40 et 60 cm. 
 
ÉCHANTILLON: 
15 mailles en largeur et 18 rangs en hauteur, en jersey av 



---------------------------------------------------------- 
 
TECHNIQUES EMPLOYÉES: 
 
---------------------------------------------------------- 
 
POINT MOUSSE (en allers et retours): 
Tricoter tous les rangs à l’endroit. 
1 côte mousse = tricoter 2 rangs endroit. 
 
CAGOULE – PETIT APERÇU DE L’OUVRAGE: 
Se tricote de haut en bas. À la fin, on tricote une bordure double tout autour de l’ouverture du 
visage. 
 
CAGOULE: 
Monter 72-78 mailles avec l’aiguille circulaire 5,5 et 1 fil DROPS Alpaca + 1 fil DROPS Brushed 
Alpaca Silk ou avec 1 fil DROPS Melody. 
Tricoter en jersey avec 1 maille lisière au POINT MOUSSE de chaque côté - voir ci-dessus. 
Quand l’ouvrage mesure 36-38 cm, monter 8 mailles à la fin du rang suivant sur l’endroit et 
continuer en rond, en jersey = 80-86 mailles. 
Quand l’ouvrage mesure 3 cm à partir des mailles montées, continuer avec la petite aiguille 
circulaire 4.5 et tricoter ainsi: 
Tricoter 1 tour endroit en diminuant 0-6 mailles à intervalles réguliers = 80 mailles. 
Tricoter * 2 mailles endroit, 2 mailles envers*, répéter de *-* tout le tour. 
Quand les côtes mesurent 3 cm, augmenter 1 maille dans chaque section 2 mailles envers des 
côtes = 100 mailles. Tricoter 4 tours en côtes 2 mailles endroit/ 3 mailles envers. 
Au tour suivant, augmenter 1 maille envers dans chaque section 3 mailles envers = 120 mailles. 
Tricoter 4 tours en côtes 2 mailles endroit/ 4 mailles envers. 
Au tour suivant, augmenter 1 maille envers dans chaque section 4 mailles envers = 140 mailles. 
Tricoter 4 tours en côtes 2 mailles endroit/ 5 mailles envers. 
Au tour suivant, augmenter 1 maille envers dans chaque section 5 mailles envers = 160 mailles. 
Tricoter 4 tours en côtes 2 mailles endroit/ 6 mailles envers. 
Rabattre. 
 
ASSEMBLAGE: 
Plier le rang de montage en double et assembler les mailles entre elles, dans le brin le plus à 
l’extérieur des mailles. 
 
BORDURE DOUBLÉE: 
Relever environ 116 à 128 mailles tout autour de l’ouverture du visage avec la petite aiguille 
circulaire 4.5. Le nombre de mailles doit être divisible par 4. Tricoter en côtes (2 mailles endroit/2 
mailles envers). Quand les côtes mesurent 10 cm, augmenter 1 maille envers dans chaque section 
2 mailles envers. Rabattre. Plier les côtes en double et coudre les mailles rabattues sur l’envers de 
la cagoule. Bien veiller à ce que la couture ne soit pas serrée. 

 


