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Bonjour, nous n’avons plus vraiment l’habitude du froid, alors que nous avons 

des températures de saison. Alors c’est le moment de tricoter des mitaines 

rapides à faire pour se protéger du froid un peu piquant. L’avantage d’une 

mitaine, c’est que vous gardez une partie de vos doigts « libre » tout en 

protégeant du froid vos mains. 

 

Plus pratiques, car vous n’avez pas besoin de les retirer à chaque fois que vous 

avez besoin d’actionner vos doigts. L’avantage d’avoir de la chaleur quand 

vous êtes dehors, tout en faisant vos activités. 

Vous avez beaucoup de modèles qui vous sont proposés, du plus simple au 

plus travaillé. J’ai trouvé celui-ci original et surtout rapide à tricoter car vous 

utilisez des aiguilles n°7. Ce modèle provient de Drops Design, je vous rassure 

tout de suite vous avez le choix de les tricoter avec des aguilles droites ou 

circulaires. En effet vous tricotez en aller-retour. 

Les points utilisés font parties des bases, à savoir le point mousse. Mais aussi 

une belle torsade qui vient garnir le haut de votre mitaine. 

Attention, ici le pouce reste avec les autres doigts. C’est à dire qu’il n’y a pas 

d’ouverture unique pour le pouce. Un avantage pour les débutantes car il n’y 
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pas d’inversion de passage à calculer. L’inconvénient, je pense, c’est que la 

mitaine bouge plus facilement. 

La solution sera de laisser le passage au moment de la couture pour le pouce. 

Un patron de votre main dessiné vous aidera pour savoir où coudre ou pas. 

Un autre avantage de ce modèle : pas d’endroit et pas d’envers. Tout comme 

pas de main gauche ou droite, vous les prenez et vous les porter sans avoir 

besoin de regarder à quelle main cette mitaine va. 

Mitaines rapides à faire : 

J’aime beaucoup ce modèle d’une grande simplicité au niveau du patron. 

D’autant qu’avec la grosseur du fil et des aiguilles, je crois qu’il est inutile de 

vous dire que cet accessoire va vraiment vite à faire. 

Enfin si vous n’avez pas la bonne grosseur de laine, et qu’il fait trop froid pour 

sortir. Sachez que vous avez a possibilité d’utiliser deux fils en même temps. De 

la même couleur ou différente, tout est permis. Il ne faut surtout pas s’en 

priver. 

Un modèle simple, et original qui nous simplifie le tricot. Sans oublier qu’il va 

nous tenir chaud, c’est parfait. 

Bonne journée. 

Crédit photo Drops Design 

Explications 
Taille: S/M - M/L 
Dimensions: Circonférence: environ 18-20 cm Longueur: environ 20-22 cm 
DROPS ANDES de Garnstudio 
100 g pour les 2 tailles coloris n° 4276, rose voilé 
 
AIGUILLES DROITES DROPS n°7 - ou la taille adéquate pour obtenir un échantillon de 12 m x 16 
rangs en jersey = 10 x 10 cm. 
AIGUILLE DROPS À TORSADES. 
POINT MOUSSE (en allers et retours): 
Tricoter tous les rangs à l'endroit. 1 côte mousse = 2 rangs end. 
 
POINT FANTAISIE: 
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Voir les diagrammes A.1 et A.2. Les diagrammes montrent tous les rangs du point fantaisie, vus sur 
l'endroit. 
---------------------------------------------------------- 
 
MANCHETTES: 
Se tricotent en allers et retours. Monter 29-31 m avec les aiguilles 7 en Andes. Tricoter le 1er rang 
ainsi sur l'endroit : A.1 (= 10 m - NOTE: il n'y a pas de m lis, c'est-à-dire tricoter la 1ère m comme 
indiqué dans le diagramme), puis tricoter les mailles restantes au POINT MOUSSE - voir ci-dessus. 
Continuer ainsi en allers et retours. PENSER À BIEN CONSERVER LA MÊME TENSION QUE 
POUR L'ÉCHANTILLON! 
À environ 18-20 cm de hauteur totale (ou longueur souhaitée – mesurer le long des côtes mousse 
depuis le rang de montage), rabattre toutes les mailles. 
 
ASSEMBLAGE: 
Coudre le rang de montage aux mailles rabattues. Tricoter une autre manchette identique, mais 
tricoter le diagramme A.2 (au lieu de A.1). 

Diagramme 

 

= 1 m end sur l'endroit, env sur l'envers 

 

= glisser 5 m sur l'aiguille auxiliaire derrière l'ouvrage, 5 m end, reprendre les 5 m en 

attente et les tricoter à l'end 

 

= glisser 5 m sur l'aiguille auxiliaire devant l'ouvrage, 5 m end, reprendre les 5 m en 

attente et les tricoter à l'end 
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