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Bonjour, apres avoir pensé a des bonnets pour la téte, des écharpes ou des
snoods pour notre cou, mais aussi des gants ou des mitaines. Pensons a nos
pieds, ils supportent notre corps et ils sont au plus pres des températures
basses. De bonnes chaussures c’est bien, mais le confort de nos pieds passe
également par des chaussettes drops design. Rien ne vaut ce que I'on tricote
soi-méme. J'ai le souvenir de ma grand-mere qui, dés septembre commencait
a tricoter les chaussettes de toutes la famille. Avec une paire en plus pour son
médecin. Il venait expres pour un essayage, en attendant avec impatience de
les avoir.

Aujourd’hui, nous avons souvent I'habitude de les acheter : beaucoup plus
simple et rapide. Mais la qualité et le confort ne sont pas toujours au rendez-
vous. Beaucoup hésitent a se lancer, en général a cause des aiguilles. En effet il
faut tricoter en rond soit avec des aiguilles doubles pointes. Soit avec des
aiguilles circulaires, je n‘oublie pas que le fagonnage du talon peut se révéler
étre le parcours du combattant ou de la combattante dans notre cas.

En effet, il faut continuer a tricoter tout en mettant des mailles en attente. Sans
oublier qu'il faut éviter les trous quand vous assemblez le talon au reste du
pied. En réalité, c'est assez simple, il faut juste suivre les explications quand on
reprend les mailles pour continuer a tricoter en rond. Un peu de patience et
suivre le pas a pas.
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Le choix de la laine:

De préférence une laine fine et congue pour les chaussettes. En effet, éviter de
prendre une laine trop grosse, elle risque d'étre inconfortable. En général une
grosseur pour des aiguilles n°3 est la plus conseillée. Je sais que ce n° peut
paraitre trop fin. Je vous rassure vous tricotez une « petite surface », et les
centimetres montent régulierement. Enfin la qualité est importante, le
frottement du pieds dans la chaussure peut mettre a mal tout le travail que
vous avez fait, ce serait dommage.

Commencer le tricot:

Avant toute chose, prenez bien vos mesures. Quitte a dessinez votre pieds sur
un papier. Vous avez la chance d’'adapter pour un sur mesure parfait. Cahier et
crayon sont utiles, surtout si vous n'avez jamais tricoter une chaussette. En cas
d’erreur, vos notes vous serons tres utiles. mais encore plus utiles en cas de
reussite.

Comme a chaque fois, faites un échantillon. Toujours tres utile, si vous ne savez
pas adapter les mailles, vous avez un tuto en vidéo tres intéressant sur ce lien.

Le modele :

Pour une premiere fois, prenez un modele simple sans dessin. Cependant,
choisissez un fil coloré. Certain font de faux jacquard surprenants, autant en
profiter.

En général et pour une bonne tenue, les cotes sont tricotées avec un numéro
inférieur au reste de la chaussette. Attention il ne faut pas qu’elles soient trop
serrées.

LLancez-vous !

Si tricoter des chaussettes peut sembler impressionnant au départ. Les faire,
devient un plaisir. Je pense que nous ressentons toutes le poids de nos aieules
sur nos aiguilles. Et pourtant, combien de générations en ont eu aux pieds. Je
vous rassure a I'époque, ce genre de tricot se transmettait d'aiguilles en


https://www.youtube.com/watch?v=M2mzpOqR4Wc

aiguilles au coin du feu. Aujourd’'hui c’est d’ordinateur a ordinateur ou de
téléphone a téléphone. La communauté des tricoteuses n'a jamais été aussi
fiere que de partager les techniques et histoires de tricots.

Des chaussettes drops design :

Ne pas hésiter a se lancer. Et méme si vous avez des erreurs, il suffit de
démonter. C'est la meilleure fagon d'apprendre, I'expérience est la meilleure
des réussites. Vous serez vraiment satisfaite de faire vos propres chaussettes.
Un confort inégalé pour vos pieds. Ce genre de chaussettes résiste beaucoup
plus longtemps que les industrielles que nous rencontrons.

Choisissez les aiguilles qui vous mettent le plus a I'aise dans votre tricot.
Goutez le plaisir d'étre confortablement installée et laissez-vous porter par le
cliquetis de chaque maille que vous faites.

Bonne journée.
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Explications

Taille: 35/37 - 38/40 - 41/43
Longueur de pied: environ 22 - 24 - 27 cm

FOURNITURES:
DROPS FABEL de Garnstudio (appartient au groupe de fils A)
50-100-100 g coloris 921, féte des licornes

AIGUILLES DOUBLES POINTES DROPS n° 3,5.

AIGUILLES DOUBLES POINTES DROPS n° 3.

On peut utiliser la technique du MAGIC LOOP - Il faudra alors seulement une aiguille circulaire de
80 cm de chaque taille.

ECHANTILLON:

24 mailles en largeur et 32 rangs en hauteur, en jersey = 10 x 10 cm.

NOTE: La taille des aiguilles est juste une indication. Si vous avez trop de mailles pour 10 cm,
essayez avec des aiguilles plus grosses. Si vous n'avez pas assez de mailles pour 10 cm, essayez
avec des aiguilles plus fines.

TRICOTER ENSEMBLE LES MAILLES DU TALON:
Tous les rangs se tricotent sur I'envers. Tourner et tricoter a I'envers les 13-14-15 premiéres
mailles sur I'envers. Veiller a ce que le fil soit bien sur l'arriére de I'ouvrage (= sur I'endroit) et
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tricoter ainsi:

AIGUILLE GAUCHE: Tricoter 2 mailles ensemble torse a I'endroit, mettre la maille obtenue sur
I'aiguille gauche, serrer le fil. Ne pas tourner.

AIGUILLE DROITE: Insérer l'aiguille gauche dans les 2 mailles suivantes sur l'aiguille droite
(Iinsérer de gauche a droite, en placant l'aiguille derriére l'aiguille droite), passer le fil autour de
I'aiguille gauche, le passer dans ces 2 mailles (de droite a gauche) et lacher ces 2 mailles de l'aiguille
droite. Mettre la maille obtenue ensemble sur l'aiguille droite et serrer le fil. Ne pas tourner.
Répéter AIGUILLE GAUCHE ET DROITE jusqu'a ce qu'il reste 2 mailles.

CHAUSSETTES PETIT APERCU DE L'OUVRAGE:
Se tricotent en rond avec les aiguilles doubles pointes, de haut en bas.

CHAUSSETTE:

Monter 64-68-72 mailles avec les aiguilles doubles pointes 3 en DROPS Fabel. Tricoter en cotes (2
mailles endroit, 2 mailles envers) pendant 3 cm. Continuer avec les aiguilles doubles pointes 3,5 et
tricoter 1 tour endroit en diminuant en méme temps 10 mailles a intervalles réguliers = 54-58-62
mailles.

Continuer en jersey. BIEN CONSERVER LA MEME TENSION QUE POUR L'ECHANTILLON!
Quand l'ouvrage mesure 11-13-15 cm, garder les 26-28-30 premiéres mailles sur l'aiguille pour le
talon et mettre les 28-30-32 derniéres mailles sur un fil (= dessus du pied).

Tricoter les mailles du talon en jersey, en allers et retours, en augmentant EN MEME TEMPS 4
mailles a intervalles réguliers au premier rang = 30-32-34 mailles.

Tricoter jusqu'a ce que le talon mesure 6-6-6% cm, mettre 1 marqueur au milieu du dernier rang; il
sert de repére pour mesurer le pied. Au rang suivant, tricoter ainsi:

Tricoter 11-12-13 mailles endroit, tricoter ensemble 2 par 2 a I'endroit les 8 mailles suivantes,
tricoter a I'endroit les 11-12-13 derniéres mailles = 26-28-30 mailles.

Tourner et tricoter le rang retour a I'envers. Tricoter 1 rang endroit sur I'endroit.

Tricoter maintenant en allers et retours sur I'envers comme expliqué sous TRICOTER ENSEMBLE
LES MAILLES DU TALON ci-dessus.

Quand les mailles du talon ont été tricotées ensemble, mettre les 2 mailles restantes sur I'aiguille
droite et tourner I'ouvrage sur I'endroit.

Relever 14-14-16 mailles le long du premier c6té du talon, remettre les 28-30-32 mailles en
attente sur l'aiguille et les tricoter, relever 14-14-16 mailles le long de 'autre c6té du talon = 58-
60-66 mailles. Tricoter 1 tour endroit en diminuant 6-4-6 mailles a intervalles réguliers = 52-56-60
mailles. Continuer a tricoter jusqu'a ce que le pied mesure 18-19-21 cm a partir du marqueur (il
reste 4-5-6 cm avant la fin). Mettre 1 marqueur de chaque c6té, espacés chacun de 26-28-30
mailles pour le dessus et le dessous du pied. Continuer a tricoter en jersey, EN MEME TEMPS
diminuer pour la pointe de chaque c6té des deux marqueurs ainsi:

Avant le marqueur: Tricoter 2 mailles ensemble a I'endroit. Apres le marqueur: Tricoter 2 mailles
ensemble torse a I'endroit. Répéter ces diminutions tous les 2 tours au total 4-7-9 fois, puis tous
les tours 6-3-2 fois = 12-16-16 mailles. Au tour suivant, tricoter toutes les mailles ensemble 2 par
2 a lI'endroit. Couper le fil, le passer dans les derniéres mailles, serrer et sécuriser.

Tricoter l'autre chaussette de la méme facon.



