
Pull ski femme 
22 décembre 2023 par grenouilletricote 

Bonjour, je vous propose aujourd’hui un pull ski femme. Même si l’hiver est 

déjà bien engagé, sachez qu’en général le mois le plus froid c’est février. Donc 

pensons à tricoter un pull qui nous tiendra vraiment au chaud. Surtout si la 

neige se pointe à l’horizon, rien ne vaut un vêtement chaud. Surtout si vous le 

tricotez vous-même. 

 
Un pull en top down qui se comment donc par le haut. Un beau motif qui 

rappelle tout à fait l’ambiance de l’hiver. Des couleurs douces pour ce dessin 

jacquard simple puisque vous le réalisez avec seulement 2 couleurs. Un jeu de 

mailles très agréable à faire. Ce pull provient de Drops Design, les explications 

vont de la taille S au XXXL. Vous utilisez des aiguilles n°3 pour continuer 

ensuite avec des aiguilles n°4. Une grosseur moyenne qui permet d’avancer 

assez rapidement tout en gardant de la finesse dans votre travail. 

Pour un pull en top down, les aiguilles circulaires sont conseillées, ou sinon des 

aiguilles doubles pointes. Il n’y a pas de possibilités pour des aiguilles droites 

pour cette fois. Sachez que la laine Karisma utilisée pour ce pull vous offre une 

gamme de 48 coloris. Un vaste choix dans l’association des couleurs pour le 

jacquard. 

https://lagrenouilletricote.com/author/grenouilletricote
http://bit.ly/47e2118


Le plus important lors de la réalisation du dessin se situe dans la tension des 

fils. Pour cela, je vous conseille un échantillon. Il vous permet de vous 

familiariser avec le dessin et surtout le top down. 

Un pull qui se tricote sans couture, puisque les manches sont reprises 

également sur des aiguilles circulaires. Si les coutures vous posent toujours 

quelques problèmes, tricoter ce pull est la solution parfaite pour une belle 

réussite jusqu’au bout. 

Pull ski femme : 

Il fait partie des classiques, tout en étant remis au goût du jour, pour notre plus 

grand plaisir. Sachez que Drops vous propose également les explications pour 

un pull homme. C’est tant mieux car je le trouve vraiment agréable. Une 

garantie de confort, de classe et de chaleur que seul le tricot fait-main peut 

apporter. 

Si bien sûr, vous pouvez changer de catégorie ou de marque, veillez à la 

qualité du fil que vous utiliserez. Surtout en période de froid, la qualité doit 

être au rendez-vous. Enfin le bonus, avec le bonnet assorti au pull. 

Bonne journée. 

Crédit photo Drops Design 

Explications 
LAINE POUR L'ENSEMBLE COMPLET: 
Taille: S – M – L – XL – XXL – XXXL 
Tour de tête: 56/58 cm 
Fournitures: 
DROPS KARISMA de Garnstudio (appartient au groupe de fils B) 
500-550-600-650-750-800 g coloris n° 54, beige brun 
150-200-200-200-250-250 g coloris 69, vert gris clair 
OU: 
DROPS MERINO EXTRA FINE de Garnstudio (appartient au groupe de fils B) 
500-550-600-650-700-750 g coloris 07, brun clair 
150-200-200-200-200-250 g coloris 15, vert gris clair 
 
LAINE POUR LE PULL: 
Taille: S – M – L – XL – XXL – XXXL 
Fournitures: 
DROPS KARISMA de Garnstudio (appartient au groupe de fils B) 
500-550-600-650-700-750 g coloris n° 54, beige brun 

http://bit.ly/47e2118


100-150-150-150-150-200 g coloris 69, vert gris clair 
OU: 
DROPS MERINO EXTRA FINE de Garnstudio (appartient au groupe de fils B) 
450-500-550-600-650-750 g coloris 07, brun clair 
100-100-150-150-150-150 g coloris 15, vert gris clair 
 
LAINE POUR LE BONNET: 
Taille: Unique 
Tour de tête: environ 56/58 cm 
Fournitures: 
DROPS KARISMA de Garnstudio (appartient au groupe de fils B) 
50 g coloris 54, beige brun 
100 g coloris 69, vert gris clair 
OU: 
DROPS MERINO EXTRA FINE de Garnstudio (appartient au groupe de fils B) 
50 g coloris 07, brun clair 
100 g coloris 15, vert gris clair 
 
---------------------------------------------------------- 
AVANT DE COMMENCER: 
 
PULL: 
 
ÉCHANTILLON: 
21 mailles en largeur et 28 rangs en hauteur, en jersey = 10 × 10 cm. 
 
AIGUILLES: 
AIGUILLES DOUBLES POINTES DROPS n° 4 pour le jersey 
AIGUILLES CIRCULAIRES DROPS n°4 – en 40 et 80 cm de long pour le jersey. 
AIGUILLES DOUBLES POINTES DROPS n°3 pour les côtes 
AIGUILLE CIRCULAIRE DROPS n°3 – en 80 cm de long pour les côtes. 
La taille des aiguilles est uniquement à titre indicatif! Si vous avez trop de mailles pour 10 cm, 
essayez avec des aiguilles plus grosses. Si vous n'avez pas assez de mailles pour 10 cm, essayez 
avec des aiguilles plus fines 
 
BONNET: 
 
ÉCHANTILLON : 21 mailles en largeur et 28 rangs en hauteur, en jersey = 10 x 10 cm. 
 
AIGUILLES DOUBLES POINTES DROPS n° 4 pour le jersey 
AIGUILLE CIRCULAIRE DROPS n°4 – en 40 cm de long pour le jersey. 
AIGUILLE CIRCULAIRE DROPS n°3 – en 40 cm de long pour les côtes. 
La taille des aiguilles est uniquement à titre indicatif! Si vous avez trop de mailles pour 10 cm, 
essayez avec des aiguilles plus grosses. Si vous n'avez pas assez de mailles pour 10 cm, essayez 
avec des aiguilles plus fines 
------------------------------------------------------- 
Les autres couleurs présentées sont: 
A) DROPS Karisma 21, 16 
B) DROPS Merino Extra Fine 5, 13 
C) DROPS Karisma 56, 11 
D) DROPS Merino Extra Fine 6, 7 
------------------------------------------------------- 
 
POINT FANTAISIE: 
PULL: Voir diagramme A.1. 



Bonnet: Voir les diagrammes A.2 et A.3. Choisir le diagramme souhaité – cf ci-dessous. 
Tricoter toutes les mailles en jersey. 
 
ASTUCE TRICOT (jacquard multicolore): 
Pour éviter que le jacquard ne soit trop serré, il est important de ne pas serrer les fils sur l'envers. 
Tricoter le jacquard avec une aiguille d'une taille au-dessus s'il est un peu serré. 
 
RÉHAUSSE: 
Placer un fil marqueur dans la 1ère maille du tour (= milieu dos). En commençant sur l'endroit, 
tricoter 11-11-12-13-13-14 mailles endroit après le fil marqueur, tourner, serrer le fil et tricoter 
22-22-24-26-26-28 mailles envers. Tourner, serrer le fil et tricoter 33-33-36-39-39-42 mailles 
endroit, tourner, serrer le fil et tricoter 44-44-48-52-52-56 mailles envers. Tourner, serrer le fil et 
tricoter 55-55-60-65-65-70 mailles endroit, tourner, serrer le fil et tricoter 66-66-72-78-78-84 
mailles envers, tourner et tricoter à l'endroit jusqu'au début du tour. 
 
DIMINUTIONS/AUGMENTATIONS (à intervalles réguliers): 
Pour calculer quand diminuer/augmenter à intervalles réguliers, prendre le nombre total de mailles 
(par ex. 108 mailles) et le diviser par le nombre de diminutions/d’augmentations à faire (par ex. 16) 
= 6.8. Dans cet exemple, on va tricoter ensemble environ chaque 6ème et 7ème maille. 
Pour augmenter, faire 1 jeté après environ chaque 7ème maille. Au tour suivant, tricoter les jetés 
torse pour éviter les trous. 
 
AUGMENTATIONS (côtés devant/dos): 
Tricoter jusqu'à ce qu'il reste 2 mailles avant le fil marqueur, faire 1 jeté, 4 mailles endroit (le fil 
marqueur est au milieu de ces 4 mailles), faire 1 jeté (= on augmente 2 mailles). Au tour suivant, 
tricoter les jetés torse à l'endroit pour éviter les trous. 
 
DIMINUTIONS (manches): 
Diminuer 1 maille de chaque côté du fil marqueur ainsi: Tricoter jusqu'à ce qu'il reste 3 mailles 
avant le fil marqueur, tricoter 2 mailles ensemble à l'endroit, 2 mailles endroit (le fil marqueur est 
entre ces mailles), glisser 1 maille à l'endroit, 1 maille endroit, passer la maille glissée par-dessus la 
maille tricotée. 
 
---------------------------------------------------------- 
 
L'OUVRAGE COMMENCE ICI: 
 
---------------------------------------------------------- 
 
PULL – PETIT APERÇU DE L'OUVRAGE: 
Se tricote de haut en bas, en rond sur aiguille circulaire à partir du milieu dos. Les manches se 
tricotent en rond sur les aiguilles doubles pointes/la petite aiguille circulaire. 
 
COL: 
Monter 108-116-120-124-128-132 mailles avec l'aiguille circulaire 3 en vert gris clair et tricoter 1 
tour endroit. Continuer en beige brun et tricoter maintenant en côtes 2 mailles endroit/2 mailles 
envers jusqu'à ce que l'ouvrage mesure 3 cm. Tricoter ensuite 1 tour endroit en diminuant en 
même temps 16-19-19-20-20-20 mailles à intervalles réguliers - voir 
DIMINUTIONS/AUGMENTATIONS = 92-97-101-104-108-112 mailles. Tricoter 1 tour endroit en 
augmentant en même temps 20-22-32-36-39-42 mailles à intervalles réguliers = 112-119-133-
140-147-154 mailles. Continuer avec l'aiguille circulaire 4. Pour une plus jolie forme, on peut 
tricoter une réhausse pour que l'encolure dos soit un peu plus haute. On peut également ne pas 
tricoter cette réhausse, l'encolure devant et dos seront alors identiques - voir RÉHAUSSE. 
 
EMPIÈCEMENT: 



Tricoter maintenant 16-17-19-20-21-22 fois le jacquard A.1 (= 7 mailles) en largeur (voir 
diagramme pour savoir où commencer en fonction de la taille) - voir ASTUCE TRICOT et BIEN 
CONSERVER LA MÊME TENSION QUE POUR L'ÉCHANTILLON! Continuer en rond ainsi. Quand 
A.1 a été tricoté 1 fois en hauteur, on a 288-306-342-360-378-396 mailles. l’ouvrage mesure 
maintenant 23-24-24-24-24-24 cm. 
En taille S, on a terminé, voir la section suivante ci-dessous. 
Continuer ainsi en taille M, L, XL, XXL et XXXL: 
Taille M, L et XL: 
Tricoter en jersey, en beige brun, jusqu'à ce que l'ouvrage mesure 25-27-28 cm depuis le rang de 
montage, EN MÊME TEMPS, quand l'ouvrage mesure 24-24-24 cm, augmenter 14-6-20 mailles à 
intervalles réguliers = 320-348-380 mailles. Continuer avec la section suivante ci-dessous. 
Taille XXL et XXXL: 
Tricoter en jersey, en beige brun, jusqu'à ce que l'ouvrage mesure 30-32 cm depuis le rang de 
montage, EN MÊME TEMPS, quand l'ouvrage mesure 24-24 cm, augmenter 11-14 mailles à 
intervalles réguliers et quand l'ouvrage mesure 27-29 cm, augmenter 11-14 mailles à intervalles 
réguliers = 400-424 mailles. Continuer avec la section suivante. 
 
TOUTES LES TAILLES: 
Tricoter le rang suivant ainsi: 42-46-50-56-60-65 mailles comme avant (= demi-dos), glisser les 
60-68-74-78-80-82 mailles suivantes en attente sur un arrêt de mailles pour la manche, monter 8-
8-10-10-12-14 mailles (= côté, sous la manche), tricoter 84-92-100-112-120-130 mailles (= 
devant), glisser les 60-68-74-78-80-82 mailles suivantes en attente sur un arrêt de mailles pour la 
manche, monter 8-8-10-10-12-14 mailles (= côté, sous la manche) et tricoter les 42-46-50-56-60-
65 dernières mailles comme avant (= devant gauche). Terminer le dos/le devant et les manches 
séparément. MESURER DÉSORMAIS À PARTIR D'ICI! 
 
DOS & DEVANT: 
= 184-200-220-244-264-288 mailles. Placer un fil marqueur de chaque côté, au milieu des 8-8-
10-10-12-14 mailles montées sous la manche de chaque côté = 92-100-110-122-132-144 mailles 
entre les fils marqueurs pour le devant et le dos. 
Tricoter en rond, en jersey, en beige brun. Quand l'ouvrage mesure 2 cm depuis la séparation, 
augmenter 1 maille de chaque côté des 2 fils marqueurs – voir AUGMENTATIONS (= on 
augmente 4 mailles). Augmenter ainsi 10 fois au total de chaque côté tous les 6 rangs (environ 2 
cm) = 224-240-260-284-304-328 mailles. Quand l'ouvrage mesure 24-24-24-25-25-25 cm depuis 
la séparation, tricoter 1 tour endroit en augmentant en même temps 60-64-68-72-76-84 mailles à 
intervalles réguliers = 284-304-328-356-380-412 mailles. Continuer avec l'aiguille circulaire 3 en 
côtes 2 mailles endroit/2 mailles envers pendant 4 cm. Rabattre les mailles comme elles se 
présentent mais, pour éviter que les mailles rabattues ne soient trop serrées, faire 1 jeté après 
chaque 4ème maille (rabattre les jetés comme des mailles). Le pull mesure environ 54-56-58-60-
62-64 cm de hauteur totale depuis l'épaule. 
 
MANCHES: 
Glisser les 60-68-74-78-80-82 mailles de l'arrêt de mailles d'un côté de l'ouvrage sur la petite 
aiguille circulaire/les aiguilles doubles pointes 4 et relever en plus 1 maille dans chacune des 8-8-
10-10-12-14 mailles montées sous la manche = 68-76-84-88-92-96 mailles. Placer 1 fil marqueur 
au milieu des 8-8-10-10-12-14 mailles relevées sous la manche (= milieu sous la manche). Tricoter 
en rond, en jersey, en beige brun. Quand l'ouvrage mesure 2 cm depuis la séparation, diminuer 2 
mailles au milieu sous la manche – voir DIMINUTIONS: 12-15-18-19-20-21 fois au total tous les 
8-6-5-4-4-4 tours environ = 44-46-48-50-52-54 mailles. Quand la manche mesure 38-36-35-34-
33-31 cm depuis la séparation (plus court dans les grandes tailles, car l'empiècement est plus long), 
tricoter 1 tour endroit en augmentant en même temps 12-14-16-18-20-22 mailles à intervalles 
réguliers = 54-60-64-68-72-76 mailles. Continuer avec les aiguilles doubles pointes 3 en côtes 2 
mailles endroit/2 mailles envers pendant 4 cm. Rabattre les mailles comme elles se présentent 
mais, pour éviter que les mailles rabattues ne soient trop serrées, faire 1 jeté après chaque 4ème 
maille (rabattre les jetés comme des mailles). La manche mesure environ 42-40-39-38-37-35 cm 



depuis la séparation. Tricoter l'autre manche de la même façon. 
 
---------------------------------------------------------- 
 
BONNET – PETIT APERÇU DE L'OUVRAGE: 
Se tricote en rond sur aiguille circulaire. Continuer avec les aiguilles doubles pointes quand 
nécessaire. 
On a 2 diagrammes différents pour le bonnet. Si vous souhaitez le jacquard avec le grand arbre, 
tricotez A.2 et si vous préférez le petit arbre, tricotez A.3. 
 
Monter 124 mailles avec l'aiguille circulaire 3 en beige brun et tricoter 1 tour endroit. Continuer en 
vert gris clair, en côtes = 2 mailles endroit/2 mailles envers pendant 4 cm. Continuer avec l'aiguille 
circulaire 4, tricoter 1 tour endroit en diminuant en même temps 16 mailles à intervalles réguliers 
– voir AUGMENTATIONS/DIMINUTIONS (à intervalles réguliers) = 108 mailles. Tricoter 
maintenant 6 fois A.2 ou A.3 (= 18 mailles) en largeur – choisir le diagramme pour le grand ou le 
petit arbre. BIEN CONSERVER LA MÊME TENSION QUE POUR L'ÉCHANTILLON! Après A.2/A.3, 
il reste 12 mailles. Couper le fil et le passer dans les mailles restantes, serrer et sécuriser. Le 
bonnet mesure environ 24 cm. 

 Ce modèle a été corrigé. Cliquez ici pour voir la(les) correction(s). 

Correction en ligne le: 11.09.2018 
Correction: AUGMENTATIONS (côtés devant/dos): 
Tricoter jusqu'à ce qu'il reste 2 mailles avant le fil marqueur, ... 

Correction en ligne le: 14.09.2018 
TOUTES LES TAILLES: Tricoter le rang suivant ainsi... 

Diagramme 

 

= beige brun 

 

= vert gris clair 

 

= faire 1 jeté entre 2 mailles. Au tour suivant, tricoter le jeté torse à l'endroit pour éviter un trou. 

 

= sens du tricot 

 

= glisser 1 maille à l’endroit, tricoter 1 maille endroit, passer la maille glissée par-dessus la maille 

tricotée 

 

= 2 mailles ensemble à l’endroit 

https://www.garnstudio.com/pattern.php?id=8779&cid=8#corrections


 

 
 


